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دانش اموزان زز 

کی ا ری ک ررر کر کے ری ر ااا کے کے لے کال ا 
ما ا هرا غ ددا د اکل طا اا د ده عات ار 
این تغییرات بسیار محدود بود و به نظر می‌رسید که انسان» در کنار دیگر موجودات زنده می تواند 
تاتالا دا د صرت عة لاف اكاد ده د ك 
پایدار در شرایط زند گی خود بر روی کرة زمین باشد و تا مدتی مدید به حیات خود ادامه دهد. 
در ۲۰۰ سال اخیر اماء با پیشرفت فناوری» گستره و عمق تاثیر رفتار انسان بر روی کره زمین به 
مدت ما را تهدید نماید. 

cS SEC CLES O 
برای انسان امروزی غیرممکن می‌نماید. اما از سوی دیگر چالش‌های بزرگی مانند کاھش منابع‎ 
اولیهء دغدغه تامین اب» غذا و انرژی کافی و الود گی محیط زیست. ارامش خاطر را از انسان ربوده‎ 
ا اا ا د ا ف ن ا کک ا ن ان ار د‎ 
طولانی حفظ کند و در اختیار داشته باشد.‎ 

Nl 

گروهی است. این عرصه تنها با اموزش‌هایی در چهارچوب اهداف برنامه درسی ملی یعنی تفکر 
و ایمان» علم و عمل و اخلاق بە‌صورتی هم‌زمان و در پیوندی درونی با یکدیگر قابل تحقق است. 
6 کتاب انسان و محیطزیست سعی می‌کند ضمن ارائه اطلاعات لازم در ۷ عرصه مهم اموزش 
محیط زیست» راه‌های کا را ا فعال شدن انسان‌ها در حفظ محیط زیست پیشنهاد 
CUE EO MN E So GC Ila‏ 
سرا . یاد کرات که می وسنت تهت اا حه که مام اط فال خود راه عمراھے و 
EC CNS C> I I2I‏ 
م E‏ 


سخنی با دبیران گرامی 

در دو سده اخیرء بشر با د گر گونی‌های فراوان» محیط زیست خود را با تغییرات عمده ای روبهرو ساخته است. برای 
CESED OCS SC E E lS‏ 
تضمین نماید. اموزش می تواند تاثیر قابل توجهی در تقویت فرهنگ حفاظت از محیطزیست داشته باشد و نوجوانان 
با این گونه فراگیری می‌توانند شایستگی عمل ا|گاهانه و حس مسئولیت در حفاظت از محیطزیست را کسب کنند. 
اکل تکام کاو اسای میور ی اسای ابراه دی ا اکول می فر ود میطا ر وس کی می ردد 
براساس این اصل «در جمهوری اسلامی» حفاظت از محیطزیست که نسل امروز و نسل‌های بعد باید در آن حیات 
اجتماعی رو به رشدی داشته باشند» وظیفۀ عمومی تلقی می گردد؛ از این رو فعالیت‌های اقتصادی و غير ان که 
با الودگی محیط زیست یا تخریب غير قابل جبران آن ملازمه پیدا کند» ممنوع است» با وجود این اصل» هنوز هم 
فعالیت‌هایی که باعث تخریب محیط زیست می‌شوند. در کشور مشاهده می‌شود و این نشان از عدم آگاهی کافی 
و احساس مسئولیت افراد در برابر این امر مهم می‌باشد. 

کتابی را که در دست دارید بر بنیاد رویکرد عام برنامه درسی ملی جمهوری اسلامی ایرانء یعنی شکوفایی فطرت 
الهیء استوار است و با توجه با عناصر پنج‌گانه (علم» تفکرء ایمان» اخلاق و عمل) و جلوه‌های آن در چھار پهنۀ 
LE Cl CCNY IO MA Cl CY,‏ 
به عنوان درسی مستقل وارد نظام آموزشی کشور می‌شود. هر چند دروس دیگر نیز به موضوعات محیط زیستی 
Ty‏ 

درس انسان و محیط زیست درسی عمومی و مشترک است که برای همه رشته‌های تحصیلی ارائه می گردد. برای 
تدریس بهتر کتاب انسان و محیط زیست پیشنهاد می‌شود همکاران عزیز به موارد زیر توجه کنند: 

TT O TT 
ا ا ارا ر ر ا را ی‎ 

6 یادگیری فعال و مؤثر: بخشی از فعالیت‌های طراحی شده در کتاب باید به‌وسیلۀ دانش‌آموزان در کلاس و حین 
ECE OES INS‏ 
فعالیت‌هایی نظیر پرس‌وجوء تحقیق» نوشتن مطلب و گزارش و جمع آوری عکس یا نمونه‌ها را نیز در بر می گیرد. 
ضروری الست E‏ کک در انجام فعالبت‌های کتاب اهتمام 5 
Cl CT EE‏ 
متن‌های مناسب» کتاب‌های موضوعی و مرجع و نماهنگ‌های تأثیرگذار می‌تواند به غنی‌شدن فرایند یادگیری منجر 
شود. جست‌وجوی مداوم این رسانه‌ها و حتی تولید انها به‌وسیله دانش‌|موزان و دبیران امکان‌پذیر است و می‌تواند 
O E‏ 

6 ارائه یافته‌های اموخته‌های هر دانش‌ اموز در هر درس برای دیگر دانش‌|موزان در فضای کلاس درس مورد تاکید 
فراوان است. این ارائه بايد خلاقانه و نواورانه و هنرمندانه انجام شود. در ارزشیابی مستمر همین ارائه‌های دانش‌|موزی 
یک منبع معتبر برای قضاوت در مورد عملکرد دانش‌|آموزان به شمار می‌آید. 

۵ شیو ارزشیابی: دبیران محترم توجه داشته باشند که ارزشیابی درس انسان و محیط زیست به صورت ارزشیابی 
کر وای وکر ی کک لے کو ا 

لازم به ذکر است از بخش‌های «یشتر بدانیم» و «مطالعه برای انجام فعالیت» ارزشیابی انجام نشود. به ارزشیابی 
مستمر بها بدهید. ارزشیابی باید به‌منظور اصلاح نواقص اموزش و یادگیری و ایجاد فرصت‌های مناسب برای 
یاد گیری دانش‌|موزان انجام پذیرد. 

ما امیدواریم که دبیران عزیز با ایجاد فضایی تعاملی و بحٽث برانگیز زمینه‌های لازم را جهت تجزیه و تحلیل» مقایسه 
و تفکر نقادانه در کلاس فراهم نمایند. 


دبیر ستاد احیای دریاچۀ ارومیه اعلام کرد: به دنبال بارش‌های 
اخیرء ارتفاع اب این دریاچه نسبت به شش ماه قبل ۵۵ 
سانتی متر بالا ا 

وضعیت پایدار و ثابت دریاچۀ ارومیه بهترین خبر برای 


دوستداران محیط زبست ومردم منطقه است. 


براساس تصمیماتی که در کمیتۀ توزیع آب در تاریخ 
هفتم خردادماه سال ۱۳۹۶ گرفته شده است» از 
اواسط امروز خروجی سد زاینده رود کاهش می بابد. 
آب زاینده رود برای آبیاری کشت کشاورزان حوضة 
زاینده رود در اصفهان از نهم فروردین ماه بازگشابی 
شده بود و حالا بعد از حدود ٠۰‏ روز بسته خواهد شد. 
گرمای این روزهای هوای اصفهان باعث خواهد شد 
جریان باقی ماندۀ آب در بستر رودخانه نیز در روزهای 
آینده به پایان برسد و بار دیگر شریان حیاتی شهر 
اصفهان قطع شود. 


١ فعالىت‎ 


گفت وگو کنید 


۲-کدام خبر جنبۂ مثبت و کدام جنب منفی دارد؟ 
۳ جرا درخاورمبانه احتمال جنگ پنهان وجود دارد؟ 
۴-پيام مشترک همۂ انها چیست؟ 


r 


اب» 40 اما محدود 


زمین در کیهان و منظومة شمسی» تا جایی که ما می‌دانیم سیاره‌ای بی‌همتاست. یکی از دلایل اصلی این پدیده» وجود آب این سیاره است .أب 
ا ا د E E‏ 


ما می‌توانیم تا جند هفته بدون غدا زنده بمانیم» اما بدون آب» تنها برای جند روز دوام می‌آوریم. در واقع هیج ماده‌ای جایگزین این نعمت 


۱/۲7 ل لا لا ل ل ل ل ل ل للل 


بخار آب اتمسفر و / ۲/۵ آب شیرین سر دادیم 


موجودات زنده / ۲۶/ء 


رودخانه ها ۸ ۴۹ 


باتلاق ھا / ۲/۶ 
اگر تمامی اب‌های جهان» یک گالن 


(۳/۷۸ لیتر) باشد» میزان آب 
شیرین در مقایسه با آن»تنهایک | 


قاشق چای‌توری است. 


رطوبت خاک ۳/۸۸ 


آ 5 ت د ٣‏ چ ۰ 
آب شیرین سطح EE‏ ب در جهان 


نمودارا: توزیع اب شیرین سطحی در جهان 


در گروه خود دربارۂ شکل بالا گفت‌وگو کنید و به سؤالات زیر پاسخ دهید: 
| -مقدار کل آب‌های کرة زمین به چند بخش تقسیم می‌شود؟ مقدار آب شیرین ان چقدر است؟ 
۲-آب شیرین از چه بخش‌هایی تأمین می‌شود؟ 


با توجه به اینکه حدود ۷۱ درصد از سطح کر زمین از آب پوشیده شده است» جرا ما نمی‌توانیم از تمام این آب به‌راحتی استفاده کنیم؟ 
خا نار ان ات قال اساد ا ست ا ا و داق س چت خان مارد قر در مال :۱)۲۵ مدا رات مر خود کافی است' 
وضعیت کشور ما از نظر دسترسی به منابع آب چجگونه است؟ 

همان‌طور که در سال‌های قبل دربارة جرخه اب خواندید. فراوانی اب در قسمت‌های مختلف کرۀ زمین توسط این جرخۀ بسته تامین م یشو د 


وحجم آن ثابت است؛ اما توزیع آب شیرین موجود در قاره‌ها یکسان نیست. بنابراین استفاده و مدیریت بهینة آب بسیار مهم است. 


با افراد سالخورده دربارۀ روش‌های ستتی تأمین آب در گذشتہ گفت‌وگو کنید و از آتها بخواهید توضیح دهند که 
چگونه با مشکل کمبود اب روبهرو می‌شدند. 


وضعیت آب در ایران 


ایران از نظر جغرافیابی در بخش بیابانی و نیمه‌بیابانی جهان قرار گرفته و از کل مساحت آن تنها ۱۵درصد آن از پوشش گیاهی برخوردار 
از مجموع بارش‌ها فقط بخش اندکی از آن قابل استفاده است. 
ایران در منطقة بیابانی و نیمه‌بیابانی قرار گرفته و بیشترین وسعت ناحیة آب و هوایی ابران نیز گرم و خشک است. این نکته نشان دهندة توزیع 


غیریکنواخت منابع آب در ایران است. 
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نمودار ۲: میزان بارند گی در نقاط مختلف جهان‎ 


فعالبت ۴ 


همان‌طور که در نمودار می‌بینید» ميزان بارش در حوضه‌های 
ابخیز کشور یکسان نیست و از دیرباز با توجه به أب و هوای 
گوناگون» روش‌های متنوعی برای بهره‌برداری از اب و زندگی 
درشرابط کد ت وحود داشتة است.افزون و نوریع 
غیریکنواخت منابعآب‌شیرین در جهان و افزایش‌شدید جمعیت 
در برخی مناطق» تامین اب را برای این کشورها دشوارتر کرده 
است. منابع آب زمین افزایش نمی‌یابد؛ درحالی که در صد سال 
جه تآئیری بر منابع آب شیرین خواهد داشت؟ 


| -باتوجه به نمودار ۰۲ وضعیت بارش درکشورهای مختلف را با ایر ان مقایسه کنید. به نظر شما وضعیت ایران چگونه 


۲با توجه به نمودار ۰۳ میانگین بارندگی مرکز استان خود را با مراکز سایر استان ها مقایسه کنید. 
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MODEL 
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نمودار ۳: ميزان ارنذگی در استان‌ ها 


۴ 


سهم سرانة اب هر نفر در کشور 
شکل ۱- وضعیت منابع آب کشور و ميزان سرانة آب به ازای هر ایرانی 


E E E ST‏ نزلی 


۱۶۷۵ 


میزان بارندگی میلیمتر در سال 


برای مقدار آیی که خانوادۂ شما در یک هفته مصرف می‌کنند جدولی تهیه نمایید. 


میانگین آب مصرفی روزانۀ خانواده در هر روز 
میانگین آب مصرفی هر عضو خانواده در هر روز 
میانگین آب مصرفی هفتگی خانواده 


میانگین آب مصرفی ماهانۀ خانواده 


| ۔حدود مصرف آب خانوادۀ خود را در یک هفته محاسبه کنید. 

۲ قبض آب ماه جاری خانوادۀ خود را نگاه کنید. وضعیت مصرف شما چجگونه است ؟مقد ار آن را یادداشت کنید.راهکارهایی 
برای کاهش مصرف ارائه دهید و تا قبض بعدی این موارد را رعایت کنید. 

۳ قبض جدید را با قبض قبلی مقایسه کتید. به نظر شما چقذر ر اهکارهای پیشنهادی شما موتر بوده است؟ 


وضعیت مصرف آب در ایران 

NEC GEC 
مصارف عمومی مانند آب‌پاشی و شست‌وشوی خیابان‌هاء آبیاری درختان و ... استفاده می‌شوند» توجه کرده‌اید. به‌همین دلیل مصرف أب‎ 
کا کیرر سا راز ی انت دراه ره د‎ 


` E. aa: eli. u 0 1 “E FE 
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شکل ۲- مصارف گوناگون آب 


افزون برآبی که روزانه می‌نوشیم و نوشیدن برای ادامه زندگی ماضروری است؛ اغلب فعالیت‌های ما به أب وابسته است. بەطور کلی؛ آب مورد نیاز 
درهرمنطقهء دربخش‌های کشاورزی» اشامیدنی و فعالیت‌ها ی‌صنعتی و خدماتی به مصرف می‌رسد. 

مصرف کشاورزی: همجنان که در بخش‌های قبل دیدیم» بارش در بسیاری از نقاط کشور ما به اندازة کافی نیست. علاوه‌براین» بخش عمدۀ 
همین بارش‌ها نیز در فصول مورد نیاز برای کشاورزی اتفاق نمی‌|افتد و به همین علت» کشاورزی در ایران ا ھاباری ایت کور 
ما بیشترین وسعت زمین تحت کشاورزی با آبیاری را به خود اختصاص داده است؛ همجنین بیشترین مصرف آب در ایران در بخش کشاورزی 
صورت می‌پدیرد. 

حال می‌توان با در نظر گرفتن اینکه حجم بزرگی از أب در بخش کشاورزی استفاده می‌شود به اهمیت بهینه‌سازی مصرف آب در این 
بحخش» پی برد و به همین دلیل است که اجرای ا اصولی روش‌های آبیاری. از اولویت بالایى برخوردار می‌باشد. در این‌باره بايد 
نوجه داشت که لزوماً روش‌های نوین آبیاری» نظیر آبیاری‌های تحت فشار برای همه مناطق کشور مناسب نیست. برخی مواقع» روش‌های 
سنتی آبیاری در صورتی که به صورت علمی اجرا شوند» می‌توانند بهتر باشند. شیوه‌های مختلف آبیاری براساس شراط آب و هوایی» نوع 
کشت و,.. اید انتخاب شو ند. 


شکا 1 ۳ آبیاری تحت فشار شکا ۳ آبیاری قطره أف 


e 


دو مورد دیگر که در بهینه‌سازی مصرف أب در بخش کشاورزی می‌توانند مؤثر باشند عبارت‌اند از : 

ار عات الکری کیت اس با وضعیت ا پټ وهو اس و طرفت اد ھ ماطف 

۲ بهره‌گیری از فناوری‌هایی که به افزایش بهره‌وری أب در مزرعه یا باغ می‌انجامد. 

مصرف شهری - روستابی: یکی دیگر از مهم ترین مصارف آب» در بخش آشامیدن و آبیاری فضاهای سبز» صورت می‌پذیرد. 
بەطور متوسط, هر فرد در طول روز بیش از ۲۰۰ لیتر اب برای مصارفی نظیر اشامیدن» نظافت و ... به‌طور مستقیم مصرف می کند. 
آن است که آب قابل استفاده برای مصارف آشامیدنی نیاز به سطح بالایی از نظر کیفیت دارد» و به همین دلیل آبی که به‌راحتی از طریق 
مصرف صنایع: بخش دیگری که به طور جدی نیاز به أب دارد. صنعت است. صنایع مختلف در فرایند تولید کالای خود به أب نیاز دارند. 
برخی از صنایع نظیر صنایع فو لاد عموماً به آب زیادی نیاز دارند و به‌همین دلیل است که در تعیین مکان مربوط به احداث این دست صنایع» توجه 
به دسمترسی مناسب به منابع آبی» یک ضرورت مهم به شمار می‌رود. ا ا وة مودت درا استقرار صنایع در هر استان دقیقا باید 
مورد ارزیابی و محیط زیستی مکان‌یابی قرار گیرد. 


آب مجازی 


آب برای 
تولید نان 


آب برای 
شست وشوی 
ظروف و غیره 


شکل ۵ - مصرف آب برای تولید یک ساندویچ 


یک کیلو گندم یک لیوان شیر 
یک کیلو گوشت گوساله یک فنجان چای 


یک کیلو گوشت مرغ ILC‏ 


0 ا 


یک ورق کاغذ یک تخم مرغ 
E‏ یک کیلو برنج 
یک کیلو هندوانه 


فعالىت ۶ 


| -باتوجه به مقدار آب مجازی که در جدول آمده . مقدار اب مجازی مصرف شده برای یک وعدۂ صبحانه خود را محاسبه 
ل 


۲-باتوجه به موضوع آب مجازی» کشت کدام محصول یاتولید کدام کالا در کشورهای کم آب به صرفه نیست و منابع ان 
کشور را تھی می سازد؟ در این شر ایط آیاکاشت محصولات کشاورزی پر مصرف و صادرات انها به‌خارج» به‌نفع کشور است؟ 


تجربۀ کشورهای دیگر 
در کار وان هاو اع رها ار دینک بھی ت اب امسا مدا ار هان اب مرن درارزه اساد کرد 

در دستشویی ها و حمام ها از شیرآلانی استفاده کردند که حجم کمتری از أب را از خود تخلیه نمایند. 

خاس هبه ات بار تمان هار اسای غداد فر یدسا ھاے کا رمل می تود ا جین اد ابم دهد جریمه‌های سکن شد 
در اماکن عمومی ازجشم های الکترونیک برای شیر دستشوبی‌ها استفاده شد. 

شرکت های تحقیقاتی روی شیوة جدید آبیاری کشاورزی کار کردند و 0 مصرفی کشاورزی ۴۱ درصد کمتر شد به طوری که 
دراین کشورها خطر کم آبی نسبت به دیگر کشورهای مشابه آنها ۷ سال عقب تر می افتد. 

وقتی یک کشور می‌گوید با خطر خشکسالی روبه روست» معنی اش این است که تأئیرش روی همه این خوراکی ها و لباس ها و حتی نمایشگر 
رایانه و کتاب ویک لیوان شیر روی میز شماست؛ اگراب تمام شود. این محصولات هم کم کم دیگر تولید نمی شوند. این یک بحران است» به ان 
توجه کنید. 

el CC SS E 
می‌دانیم که مقدار اب بسیار زیادی برای این کار مصرف می‌شود. در سال‌های اخیر» بسیاری از کشورهاء از مفهوم آب مجازی یا مقدار‎ 
تأمین آب‎ 

N E 
محل فصر ف اتفال فی ناد و هران اب هررد نازرا در فصل ‌های‎ 
مختلف در اختیار استفاده‌کنندگان قرار می‌دهد.‎ 

افا ےھ لل کیرات ران ابع و فصل بودن رودهاو ها در 
فصل‌های مختلف و حتی خشک شدن آنها در تابستان که بیشترین 
این ذخیره‌سازی از طریق احداث سد انجام می‌شود. 


شکل ۶ - سد کارون ۴ - خوزستان 


4 فب اب در د فر خانه 


شکل ۷- تأمین آب از ذخیره پشت سد تا خانه 
مدیریت منابع آب 
الف)آب‌های سطحی: سدسازی یک اقدام ملی ضروری است 
که به منظور مدیریت منابع آب» کنترل سیلاب هاء توزیع مناسب أب در 
طح کشور» ذخیره سازی منابع برای دوره های مصرف دراز مدت 
وایجاد ذخیرة انرژی پاک انجام می شود. مجموعه سدهای ساخته 


= 


EEL seyr 


شده در جند ده اخیر» نقش به‌سزایی در پیشرفت کشور در 
زم ها ی فرق داه سے آنا قمجرن بسیاری ار اندامات ری 


دیگر» سد سازی نیز باید با مراقبت های محیط زیستی جڏّی همراه 
باشد. بهعنوان مثال کم توجهی به مسائلی نظیر پایین دست رود تشدید شکل ۸- سد لار در تهران» در مکان مناسبی احداث نشده است. 
تبخیر از سطوح آبی سدهاء مکان‌یابی نادرست سد می تواند برای 

ارزش‌های منابع طبیعی پیامد های نامطلوبی را به دنبال داشته باشد. 


1۰ 


فعالبت ۷ 


با توجہ به اینکہ یکی از مشکلات سدسازی کم توجهی به موقعیت ومکان‌یابی سد است» آیا نمونه‌ای را می‌شناسید که 


به این علت دجار مشکل شده است؟ دربارۂ اطلاعات جمع‌اوری شده گفت‌وگو کنید. 


ب) اب زبر زمینی: آب‌ها ی ریرزمینی حدود ۵۵ درصد أب مورد نیاز ما را در مصارف خانگی,. کشاورزی و صنعتی تأمین می کنند. 
آب‌های زیرزمینی با نفوذ آب‌های سطحی به درون آبخوان‌ها(سفره‌های أب زیرزمینی) تشکیل می‌شوند و از طریق جاه شمه یا قنات به 
محل مصرف انتقال می‌یابند. برداشت بی‌رویه از آب‌های زیرزمینی باعث می‌شود سطح آب‌های زیرزمینی در منطقه روز به روز افت کند 
و سرانجام به جایی خواهد رسید که آبی برای استخراج وجود نخواهد داشت. پابين آمدن (افت) سطح آب‌های زبرزمینی به معنای خشک 
یدن سف رة اپ ارز فی وا ر ن رفن جااها ات‌هاو خیه‌های اهانیت. 


د 


ر ا 


ا تداي مااي فال سر اغ فزن انا م 
ما یردان تدای رای ازس کا ست چ 
۵ سی مړا سطالاتی اقل تال ارسیت ہے فی ےج 

۴۴ یبدا بای مت تی از نظر ہے پر تار چو 


تن و 


شکل ٩۹‏ نقشۀ وضعیت بهره‌برداری دشت‌های ممنوعه کشور تا پایان اسفند ٩۴‏ 
۱۱ 


فعالیت ۸ 


وصعیت منابع اب زیرزمینی منطقۂ شما چگونه است؟ آیا در استان محل زندگی شما دشت ممنوعه وجود دارد؟ جرا 
و جه رمانی این دشت ممتوعه اعلام شده است؟ 


اضافه برداشت و برهم خوردن تعادل آب‌های زیرزمینی. غا ر کال کور کیت و کت ب اوددر ران اساد می کندء 
بان سراد ردد ی ت همات هدوا از جملۀ این موارد می‌توان به پدیده‌ای به نام فرونشست زمین اشاره کرد. در این 
پدیده» پس از خروح أب از فضای خالی میان دانه‌های خاک در اعماق زمین. بهدلیل وزن ستون خاک بالای آن» به تدریج» نشست زمین 
اتفاق می‌|فتد. فرونشست می‌تواند منجر به درزها و شکاف‌هایی گاهی طولانی روی سطح زمین شود و منجر به خرابی و خسارت سازه‌هایی 
د 


آیا در محل زندگی شما پدیدۀ فرونشست زمین مشاهده می شود؟ 
دربارۂ پدیدۀ فرونشست استان محل زندگی خود تحقیق کنید و پس از تهیۂ مطالبی در این زمینه دربارة آن 
در کلاس گفت وگو کنید. 


۱۳ 


آلود گی آب‌ها 
علاوه‌بر مشکلاتی که کمیت آب برای انسان ایجاد می‌کند» کیفیت آب‌های قابل دسترسی هم مهم است. آلودگیء آب قابل دسترس را محدود می کند 


هرگو نه تغییری که موجب تغییر شرایط فیزیکی» شیمیابی و زیستی أب شود به‌طوری که از حد استانداردآن خارج شود راآلودگیآب گویند. 


گفت وگو کنید 


در شکل زیر منابع آلودگی آب ها کدام اند؟ منابع را يبدا کردہ و در مورد چگونگی الودگی اب توسط آنھا در 
گروه خود گفت و گو کنید. 


ا“ آب آلودة 
کشاورزی 


شکل١۱-‏ ورود آلابنده ها به آب 
بازچر خانی و استفاده مجدد اب 


فاضلاب از ۹۹/٩‏ در صد آب و ۰/۱ در صد فر اذ جامد کل ده ایت که بی از ان غر اد ال وخی دیک مراد معدل 4ھ حالت ملول 
افخ در او اد 


ل ل ل ل ل ل ل ن لن 


لسر دادم 


هر شیرآبی کہ چکه می کنددرهردقیقه 
۳۰ قطره» درساعت ۸۰۰ | قطره» در رور 
٥‏ ۰ ۴۳۳۲ قطره ودر هفته ۳۰۲۲۴۰۰ قطره 


آب به هدرمی رود. 


شکل ۱۲-انواع آب در خانه 


۱۳ 


بازحرخانی (بازیافت) اب یعنی استفادة مجدد از فاضلاب. |ب آلوده تصفیه می‌شود و برای اهداف سودمند مانند آبیاری کشاورزی یا فضای 
سبز و ... از آن استفاده می‌شود. با توجه به ارزش بالای آب و محدودیت منابع آبی در دسترس» یکی از راهکارهای اصلی در بهره‌برداری 
هره بر و م ایی ر ازا بهای رجو از حرخاے و اساد مجدد ار اب است. دطرر یو عد از اک اب در جص ‌جای اف 
ارجا یک بپ اباد شهری و همین‌طور در فعالیت‌های صنعتی مورد استقاده فار ق ان ادق الود می‌شود که 
به آن فاضلاب گفته می‌شود. البته ميزان این آلودگی بسته به نوع مصرف آب متفاوت است؛ به‌طوری که فاضلاب ناشی از استحمام و 
یا شست‌وشوی ظروف يا میوه» الودکۍ یسار کمتری از فاضلات سروس ‌های بهدا نی دارد وھ همین دلیل به ان اب خاکتری کت 
ترد در ساری ا کرای عا ا اب خا کی در مار قر باری فایس و اما ی وا ان کی 
الاب کا فل اردان غه ی ردو ارغان دید ی ر ای ماک و وات ی رق در دای و ا 
عنوان منبع جدید أب (که در زمر منابع آب نامتعارف دسته‌بندی می گردد) قلمداد می‌شود و تلاش می‌شود تا با بازجرخانی و استفادۀ مجدد 
ازآن پس از تصفیه» از بحران و کمبود منابع آب کاسته شود. 
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شکل ۱۳ مصرف و بازچرخانی آب 


١١ فعالىت‎ 


دربارة تصویر بالا در گروه گفت‌وگو کنید. 
2 انواع آب‌های چرته کدام اند نام بدربد. 
یک دور چرخش اب در این تصویر را بازگو کنید. 


در کدام قسمت ھا اب الوده (منابع آلودگی آب) می‌شود؟ 
جه روشی‌هایی برای استفادۀ مجدد آب مصرف شده در شکل دیده می‌شود؟ 
- برای استفاده مجدد از آب مصرف شده چه اقداماتی در محل زندگی شما صورت گرفته است؟ 


قسمتی از زمین‌های اطراف رودخانه هاء تالاب‌ها و برکه‌ها را حریم آنها می گویند. طبیعی است که رعایت این فاصله برای حفاظت از 
آنھا لازم است و طبق مقررات» حدود آن توسط وزارت نیرو یا شرکت‌های آب منطقه‌ای تعیین می‌شود. 

آب‌های زیرزمینی نیز به شدت در معرض آلودگی‌اند. در بعضی از شهرها و بیشتر روستاهای کشور» فاضلاب‌های خانگی از طریق 
جاه‌های جدبی دنع می‌شوند که این وع تخلية فاضلاب» CT‏ منابع آب زیرزمینی را به دنبال دارد. 

همحنین شیرابه‌های ناشی از فضولات دامی که دارای مقدار زیادی ازت و موجودات ریز زنده است» منابع اب را الوده می‌کنند. بهطور معمول 
این منابع الاینده‌نیزبیماری‌زاهستند. 


د a ET -a ٢‏ : سے 


: ی مناج آی فاصا یا حری قا شد برای رودخانه‌های قفص‎ ER TRE RET 
تار ا‎ : a EES رودهای دائمی که در ا‎ 
ی نان و لآب در نهار جن ا‎ 


ڪھ 


صح 
5 ق 


جه بابد كکرد: 


۾ کاهش زمان استحمام يه ۵ تاء ١دقيقه.‏ 
۵ بستن آب هنگام مسواک زدن. شست وشوی دست و صورت و وضو گرفتن. 
« استفاده از ظرفیت کامل ماشین لباس شوبی و ظرف شویی. 


توجه بیشتر به بازیافت اب 


م مدیریت صحیح بهره‌برداری از آب 
م آموزش مصرف بهینة آب از طریق رسانه‌های عمومی و برنامه‌های آموزشی 


نبرد پنهان سموم شیمیایی با سلامت مردم! 


استفاده | دهاع رں ۰“ ا 0 
| ز کو ی ربېستی در تامین سلامت عذابی | استفاده شدن ا باقى مانده سموم در گیاهان 9 محصولات کشاورزی 
استفاده 


دھاع) ںں “ | 1 ٍ N‏ 2 
کو ی زیستی چندسالی است که در > | م ماد وکر نیا در سر ہ عدا مردھ جائ مے کرد 


[ 8 ٠ | ۰ 2 
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کک e‏ کودهای مضر می کنند. 


١ فعالبت‎ 


گفت و گو کنید 
| این تبرها جه پیامی دارند؟ 
۲ اهمیت این خبرها در چیست؟ 


۳-کدام خبر جنبه مثبت و کدام خبر جنبه منفی دارد؟ 


ETE. 


۱۸ 


خاک از منابع طبیعی و ارزشمند زمین و از شگفتی‌های آفرینش الهی است که از دو بخش مواد معدنی و آلی تشکیل می شود. دربارة 


اهت اند ا ةدر ر مله فی ران تاره کد 


شکل ١‏ اهمیت خاک 


کر ای ا و ا ی د 
خاک از منابع تجدیدپذیر به شمار می‌رود؛ اما تشکیل هر سانتی‌متر خاک در شرابط مختلف آب و هوایی از د 9 تاه 8 ١‏ سال طول می کشد. 


۹ 


VU UY O O O ÛJ ÛJ ÛJ Û Û Û U J 


ترکیبات خاک 


در دور اول موم ا جک کے یکل کاک اا 
شدید. ۵۰ درصد از کل حجم خاک از منافذی که 


فقط بخش اندکی از خاک کشور 
ماء برای کشاورزی مناسب است. 
Sal‏ 


ل ا ق 
و سایر موجوداتی که در خاک زلد کی می‌کنند» بسیار توزیع زمین‌های کشاورزی در ایران 
مھم است. 

ترکیب این ذرات خاک موجب سهولت نفوذ ریشة گیاهان 
درجاک ھو دو هدار ی عاضر غا ای اھان در خاک 


ماد آل ا 


بخش معدنی خاک از انواع کانی ها تشکیل شده است که در ساختار 
این کانی‌ها انواع عناصر مانند سدیم» کلسیم» پتاسیم و... به‌کار رفته 
ات د خد ان غاص رر ی حفط ور کے خاک و حاص خی ان 
برای کشاورزی لازم اند؛ اما گاهی افزایش غلظت آنها موجب شور 
شدن» قلیایی شدن یا شور - قلیایی شدن خاک می‌شود. از آین رو 
کشاورزان باد گیاانمناسب بایننوع خاک‌هارا تخاب کنند 
ا ا د دیشتر یدانم 

حاصل‌خیزی خاک‌های کشاورزی بسیار اهمیت دارند. جزیرۀ «هرمز» در جنوب ایران» با داشتن خاک و سواحل 
رنگین بسیار منحصر به فرد است. جزیرة هرمز به جعبه 
مدادرنگی زمین با بیش از ٩۰‏ طیف رنگی شهرت یافته و 
این در حالی است که در کمتر جایی از دنیا می‌توان تمامی 
این رنگ‌ها را یک جا دید. 


هرا 


شکل ۲ تر کیبات خاک 


اطلاعات جمع آوری کنید 

| -دربارۀ نوع خاک و میزان اب مورد نیاز یکی از گیاهان محل 
زندگی خود اطلاعات جمع آوری کنید و به کلاس ارائه دهید. 
۲-اگر بهطور متوسط هر انسان در شبانه‌روز یک کیلوگرم 
غذا بخورد محاسبه کنید در یک هفته و یایک ماه ۷ میلبارد 
جمعیت جهان جه مقدار غذا مصرف می‌کنند و این مقدار از 


کجاتامین می‌شود؟ 


۲۰ 


برخی از عوامل مانند فرسایش» الودگی» غرقابی شدن» بیابان‌زایی» شورشدن, تغبیر کاربری زمین‌ها (تبدیل مزرعه‌هاء مرتع‌هاء باغ‌ها و جنگل‌ها 


اطلاعات جمع اوری کنید 
با جمع آوری اطلاعات جدول زیر را کامل کنید. 


به پوشش گیاهی اسیب می رساند و موجب فرسایش خاک می‌شود. 

خر کت راد دام در مرن اعت رده سد جاک و کم شسدن قانات 
چرای بی رویه نفوذ اب در ان می‌شود. 

به علت فشرده شدن خاک» ریشةۀ گیاهان به مقدار کمتری در خاک نفوذ 


آلودگی خاک: یکی دیگر از راه‌های از دست دادن خاک خوب» ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ن0ل لن 


آلودگی است که کیفیت آن را برای استفادة انسان» گیاهان و سایر دیشر بدالیم 

موجودات زنده نامناسب می کند. روز ۱۴ اذر (پنجم دسامبر). به عنوان روز جهانی خاک از 
سوی سازمان‌ملل‌متحد اعلام شده است. همچنین سال 

برخی از آلوده‌کننده‌های خاک در شکل زیر نشان داده شده‌اند. ۴| هجری شمسی (۵ ۱ ۲۰ میلادی) به عنوان سال جهانی 


خاک تعیین و نام‌گذاری شد. 


شکل ٣‏ آلوده کننده‌های خاک 


۲١ 


| ایاتا به حال دربارة سهم خود در الودگی خاک فکر کرده‌اید؟ 


آلاینده ها به صورت غیر مستقیم و از طریق گیاهان یا بصورت مستقیم از طریق استنشاق یا جذب پوستی روی سلامت انسان و جانوران 
aly SG N Cg aS‏ 

بهطور مثال کادمیوم از طریق فاضلاب صنایع رنگ‌سازی,» پلاستیک‌سازی,. باتری‌سازی» عکاسی» کارخانه های ذوب فلزات» کودهای 
فسفردار و سوخت‌های فسیلی وارد خاک می‌شود. این عنصر به‌اسانی به وسیلة گیاه قابل جذب است و باعث بالا رفتن فشار خون و 
ارساے کلیفا ور اسان نے یرد 

نیکل از عناصری است که در صنایع فولاد و فلزات» رنگ سازی» لوازم آرایشی و ادوات برقی از آن استفاده می‌شود. با توجه به اینکه 
نیکل می‌تواند به راحتی توسط گیاه جذب شود و سمیت شدیدی ایجاد کند» سبب زرد شدن گیاهان (کلروز) می‌شود. برخی از اثار آلودگی 
نیکل» مشکلات دستگاه تنفسی» اختلال در سیستم ایمنی و انواع سرطان‌ها در انسان است. 

برای پیشگیری از آلودگی خاک» باید از ورود انواع آلاینده‌ها مانند فاضلاب» پسماند و آلاینده‌های گازی به خاک جلو گیری کرد. 

وای اسای لود کی کاک ر اباد اردهای کیت اک اباده ی کرد ماد یر قاد رد خاک اساد اردهای غمومی کیت هند 
که در کشزرفای ملف رای قانو نند کر دن مدیریت خاک ‌های الود از انها استفاد هی یود زمانی کاغاظت | اندها در خاک شترا 
ار ااا ارد امد خا ار دوو جرب ی ودروا ارو رسای انان را مار و جردت اتی اردور جور امان 
آلاینده‌ها بیش از مقدار استاندارد باشد ابتدا باید منبع آلاینده حذف و سپس اقدام به برطرف کردن آلودگی خاک کرد. 


فعالبت ۵ 


مقدار استاندارد را بر اساس نوع کاربری دارند؟ 


ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل CUI NSI JIJ JI JI JI IJ I JI JI‏ 
لمشتر يدالیم 


مرتب پس از نمونه برداری در دوره های زمانی معین» اندازه گیری و بدین ترتیب ميزان الاینده های خاک بررسی می شود. 


۲۲ 


تجربه‌های موفق در حفاظت خاک 

رفع آلودگی خاک فرایندی طولانی مدت و پرهزینه است و به روش‌های مختلف شیمیایی » فیزیکی و زیستی انجام می‌گیرد. کم هرینه‌ترین و 
کم خطرترین این روش‌ها حذف زیستی الودگی است که معمولا به وسیله برخی از موجودات زنده صورت می گیرد و أن را رست ا اي 
ا گیاه پالایی رفع آلودگی خاک توسط گیاهان است. 


تبخیر و تعرق هیدروکربن‌های فرار را در گیاه 
انتقال داده و از خاک به اتمسفر انتقال می‌دهند. 


هیدروکربن‌های نفتی می‌توانند در 
کیاه تجزیه یا تجمع یابند. 


eee. 


ترشحات ریشه گیاه جامعه میکروبی را افزایش 
و تجزیه هیدروکربن‌های نفتی را سریع می‌کند. 


هیدروکربن‌های نفتی به دلیل جذب آب به‌وسیله 


گیاه در منطقه ریشه حضور می‌یابند. ریشه‌های گیاه ممکن است که هیدروکربن‌های 


نفتی را در سطح خودشان جذب کنند. 
شکل ۴ حذف زیستی آلودگی 
تجربه موفق درابران 
رسال ۲ اه اکسا ی خاک مهای ددد م اا فی در اسان ارچ و ای ر اا ی فده ا رازان ران اکو 
خاک‌های آلوده به مواد نفتی با روش زیستی پاک‌سازی می‌شوند. 
تجربه موفق در ژاپن 


کافی وجو د ندارد» حفظ خاک دارای اهمیت زیادی‌است. ازاین‌رودراین کشورء فو انين بسار خت ر 4ای وجودد رداب طورى ك 
)الود کد ان و کی ا ان اک و ونار ی رد 


۲۳ 


انان پرا ی ادا مد بات ار غد دارد. ابه غد ا پیش نی می شود تا سال ۲۰۵١‏ میلادی ۱۲۲۹ 


هجری شمسی) جمعیت جهان به بیش از ٩‏ میلیارد نفر برسد. در این صورت لازم است تولید مواد غذایی به ميزان ۶۰ درصد افزایش 
یابد. تاکنون یک سوم از خاک‌های جهان با آلودگی و فرسایش. نامناسب شده‌اند. از این‌رو با ادامة این روند تا سال ۲۰۵۰ میلادی 
خاک کافی»حاصلخیز و سالم کاهش می‌یابد. بنابراین باید با تدابیر علمی و ملاحظات فرهنگی و اجتماعی به ویژه ارزش های اصیل 
اسای از ادان رو ترو کاک م ن ا کاو ری کد 

امنیت غذایی به معنای دسترسی هم افراد به غذای کافی و مناسب است. ایمنی غذایی نیز به مفهوم حفظ و نگهداری غذا از هر 
آلودگی است» این دو تعریف شامل مزرعه تا سفره می‌شود. 


ل ل ل لا ل ل ل ل ل ل ل لل 


دیسر دادم 


سیب سبز نشان‌دهندۀ تولیدات 8 
غذایی ایمن و سالم و داروهای مورد 
تأیید. است. این‌نشان توسطمعاونت 


گفت‌وگو کنید 


| چه عواملی در مررعه بر امنیت و ایمنی مواد 
ا کا 


2 


I1.R.I1.FDO 


غذا و داروی ورارت بهداشت»درمان 


۲ در منزل شما برای امتیت و ایمنی غذایی که 
مصرف می‌کنید. جه کارهایی انجام می شود ؟ و اموزش پزشکی به شرکت‌هایی 


اعطا می شود که همه استانداردهای 


تولید. نگهداری و توزیع را رعایت کرده باشند. 


۲۴ 


محصولات غذابی تراژن 

در دو دهةٌ اخیرء مهندسی ژنتیک با استفاده از علم زیست فناوری موفق به تولید محصولات تغییر یافتة ژنتیکی یا تراژن در جهان شده 
است. در این روش ژن‌های جدیدی به یک موجود زنده منتقل می شود تا صفات مورد نظر بهدست اید. 

مواد غدایی تراژن از دهۀ ٠۰‏ میلادی وارد بازار مصرف شده است. شایع‌ترین محصولات ترازن سویاء ذرت» پنبه و کلزا هستند. 
وکن هان روط وشار هان ۹۶ ۱۴ ایی( ۱۱۷6 ۲ ۳۲ هری کسی ان ی ده که صرت رانا 
مزیت‌هایی مانند افزایش تولید محصولات زراعی» عدم نیاز به آفت کش و علف کش» جلوگیری از آلودگی خاک به دلیل کاهش 
مصرف سموم دفع آفات نباتی» افزایش تنوع ژنتیک در گیاهان زراعی و باغی برخوردارند. البته بعضی بر این باورند که این محصولات 
می‌توانند آثار زیان‌باری برای سلامت انسان و تنوع زیستی داشته باشند. به همین علت سازمان بهداشت جهانی و سازمان خواروبار 
چا ای کت محصولات ترازن پس از اطمینان از بی خطر بودن برای سلامت انسان و محیط زیست قابل مصرف اند . 


VOU UUVUUUVUUVUUVIY YO QJ O OO ÛJ ÛJ Û ÛJ Û Û J ل ل لا ل ل‎ 


بیشتر بدانیم 
کشور جمهوری اسلامی ایبران عضو موافقت نامه ایمنی زیستی است. این موافقت نامه در سال ٥ ٥٥‏ ۳۲ میلادی (۱۳۷۹ هجری 


نگرانی درباره ایمنی این مواد غذایی منجر به ایجاد اقداماتی در رمینه برچسب گذاری شد. برچسب محصولات تراژزن به 


است . 


صورت 


اگر ك e‏ انگ ةه شما برای تولید محصول تراژن چیست؟ چه اصول اخلاقی. دینی و علمی را 
رعایت می کنید؟ 


کود 
برای جبران این کاهش. یکی از انواع کودهای زیستی یا شیمیایی را به کار می‌برند. کودهای زیستی» همان طور که از نامشان پیداست» 
در نتیجه تجزیة جانداران و بقایای آنها و یا حاصل از فعالیت موجودات زنده بهدست می‌آیند. کودهای شیمیایی ترکیباتیاند که با 
استفاده از مواد شیمیایی در کارخانه تولید می‌شوند. 

اساد از کر دای مات واف اھ رد اب خاک وھ را شار ارد هکی کر دای ای عاره ر اسپ رادل 
به محیط زیست» موجب کاهش حاصلخیزی خاک و عدم ایمنی غذایی می‌گردند. آلودگی ناشی از کودها بر سلامت انسان نیز اثر 
می‌گذارد. 


۲۵ 


کمپوست یکی از انواع کودهای زیستی است که از تجزیه پسماند مواد غذایی» باقی ماد گیاهان پس از برداشت محصول» فضولات و 
زواید غیرقابل مصرف دامی به دست می‌آید. «ورمی کمپوست» نیز یک کود زیستی است که از فضولات کرم خاکی حاصل می‌شود. 
در ۰ سال اخیر به دلیل اشکار شدن اثار سوء مصرف بی‌رویۀ کودهای شیمیایی و قیمت بالای انهاء استفاده از کودهای زیستی در 
کشاورزی مطرح شده است. در کشاورزی ارگانیک با استفاده از کودهای زیستی سلامت خاک گیاه» انسان و سیاره زمین تأمین می‌شود. 


در این نوع کشاورزی از مواد شیمیایی و سموم دفع آفات در شرایط خاص و به مقدار محدود به کار می رود. 


کشت گلخانه ای 
تامین غذا به دلیل بارندگی کم و نامنظم و وضعیت بحرانی منابع آب و خاک مشکل مهمی است که یکی از راه‌حل‌های آن کشت 
ااا ات: 

نابودی آفات و بیماری‌ها با روش‌های زیستی و کاهش مصرف سموم در گلخانه‌هاء باعث افزایش کیفیت محصول» حفظ محیط زیست 
و همحنین افزایش صادرات می‌شود. 


* کاإ ۶ کت 8۰ گل انه‌ای 


فعالیت ۸ 


گفت و گو کنید 
شما چه راهکارهای دیگری برای تولید محصول غذایی سالم در مزرعه پیشنهاد می کنید؟ 


۲۶ 


E 


شکل ۷ فش ١ا TEE‏ 
با توجه به انچه در تصویر بالا مشاهده می‌کنید (مشخصات» نقش و اهمیت خاک)» درباره چشم‌انداز مثبت و منفی 
هر تصویر و اهمیت حفاظت از خاک در گروه با دوستان خود گفت و گو کنید و تتیجه آن را در جدول زیر ثبت کنید. 


حفظ خاک به‌عنوان میراث فرهنگی» توسعة | تخریب خاک از دست دادن استعداد اکوتوریسم 
اکوتوریسم و بهره وری اقتصاد 


۰ 
۰ 


اوا ع 


هھ در خانه ما غذا به اندازه مصرف پخته شود. 


کمترین زباله را در مصرف روزانه خود داشته باشند 


ھ تولید غذاهای با کیفیت بدون پسماند. 


8 جلوگیری از ورود فاضلاب صنعتی تصفیه نشده به زمین‌های کشاورزی. 


8 ممانعت از استفاده بی رویه کودهای شیمیابی در زمین‌های کشاورزی. 
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دسر دادم 


تدبّر در آیات: با مراجعه مجدد به آیه آغازین این درس» دربارۀ ترجمه» معنا و مفاهیمی که از آن دریافت 


می‌شود و چگونگی ارتباط مفهومی آن با موضوع درس ژرف بیندیشید. آیات مشابه آن را در قرآن کریم 
جست وجو کنید و با همکلاسی‌هایتان دربارۀ یافته‌های خود گفت‌وگو نمایید. 


۲۸ 


کڪ 


3 


۶ سوره روم 


واقعیت‌های ناگفته آلودگی آسمان تهران و کلان شهرها 


وقتی کار هوا وارونه‌است 

شهروندان تهرانی در ۱۷ سال اخیر از ۶۱۰۹ روز f° E‏ روز هوای 
SS‏ 

نخحستین ا زمستانی بشکل بررنگ و پر زوری خود را Cr‏ کشید تا 
انجا که شراط الودگی هوای روز دوشنبه وضعیت قرمز را برای افراد حساس 
رفم زد. 

در سال‌های |اخیر با استفاده از بنزین‌های با کیفیت و مناسب N‏ 
وضعیت بهتری را نسبت به سال‌های قبل تجربه کردیم ولی هنوز هم خطر الودگی 
هوا کودکان و خانواده‌هایمان را تهدید می کند . 


١ فعالىت‎ 


گفت و گو کنید: 
به نظر شما کدام خبر بیشتر جلب توجه می‌کند؟ 


کدام خبر جنبه مثبت و کدام خبر جنبه منفی دارد؟ 


اگر شما مسئول باشید برای رفع این مشکلات چه ر اهکارهایی پیشنهاد می‌دهید؟ 


TN GE 
گذر کرده و به مرز اضطرار رسیده است» بر این اساس فردا‎ 
جهارشنبه. ۱۵ آذرماه دستگاههای دولتی و مراکز آموزشی به جز‎ 
مراکز خدمت‌رسان نظیر بانک‌هاء شهرداری‌هاء مراکز امدادی و‎ | 
بیمارستان‌ها در کلان شهر مشهد تعطیل است.‎ | 
گفتنی است» امروز شهرهای تهران و اصفهان نیز به دلیل آلودگی‎ 
بیش از حدهوا و قرار داشتن در وضعیت اضطرار تعطیل بودندو‎ 
تعطیلی اراک برای فردا تمدید شد.‎ 


م روک روو مہات ات ہکن ریا f‏ وات» 


ا کی وشت وات رامت ری واب 


اهميت هوا 

بدون تردید نیاز به هوا برای ادامة زندگی» بیش از سایر چیزهای دیگر 
انیت کہ آدھی ھی تراند بون گنا ریا ۵ ھن ویون اپ حدرد۵ 
روز زنده بماند؛ درحالی که بدون هوا بي 
زنده بماند. هر فرد به‌طور متوسط و طبیعی در هر۴ ثانیه یک بار 
نفس می کشد. اهمیت هوا فقط به دلیل تنفس کردن موجودات 
زنده نیست» بلکه وجود هوا کره درحفاظت از آنها در برابر اشعه‌های 
E‏ 

در گذشته» دغدغه‌های مردم فقط تامین نان و أب بود» اما امروزه 


بیش از حند دقیقه نمی‌تواند 


با رشد فزایندة فعالیت‌های صنعتی و افزایش مصرف انرژی. 
تعداد وسایل نقلیه موتوری و رشد شهرنشینی و توسعۀٌ عمودی 
شهرهاء داشتن هوای پاک و سالم نیز به این دغدغه‌ها افزوده 
ك اس TT‏ هوا درمناطق شهری» یکی از پیامدهای 
صکی دن رد اسان ست کا ار عدود سصت سال کل 
شروع و روز به روز بر میزان و شدت آن افزوده می‌شود. در این 
شرایط دیدن اسمان ابی با ابرهای سفید برای بیشتر مردم» به‌ویزه 
کسانی که در کان شهرها زند کی می کنده به بک ارزو تندیل ده 
امت اپا ا کون ا خود امن اب ےجا هرای هرای اک 
می واا 


۲ آرگون ۹/ 


گازهای دیگر ۰/۱۷ 


بد کربن دی اکسید ۰/۳ 


ل لا ل لا ل ل لا ل ل ل ل لل 


دیسر دادم 


٥ 


هر فرد به‌طور طبیعی در هر دقیقه ۶ ۱ بار و در هر ساعت 
٥‏ و هر سال ۸/۵ میلیون بار نفس می‌کشد. در واقع 
هر فرد ۴ میلیون ليتر هوا را در سال مورد استفاده قرار 
می‌دهد. 

سلامت انسان و جانداران دیگر متاثر از کیفیت هواست. 
در اسلام حفظ سلامت از واجبات است و اجازه نداریم که به 
سلامت خود و دیگران و خلقت ضرر برسانیم. بنابراین حفظ 
سلامت هوا بر همۀ افراد و تهادهای مسئول امری ضروری 


شکل ۱ ترکیب گازهای تشکیل‌دهنده هوا 


۲١ 


سنگین» وجود صنایع آلاینده» انواع فرایندهای احتراقی» تولید برق یا صنایع شیمیایی در معرض انواع آلایندگی‌های هوا قرار دارند؛ 
اما در این مان تھا تعداه اند کے ار اا کده‌های اصلے ا غتران | ا نده‌های مار باش وک ارش م شوك در هرقا ی از اران 
غلظت برخی از آلاینده‌های هوا از حد استاندارد بیشتر است و برأورد می‌شود که با احتساب پدیده ریزگردهاء جمعیتی بالغ بر ۳۵ میلیون 
نفر؛ یعنی قریب به نیمی از جمعیت کشور در معرض آلود گی هوا قرار داشته باشند. 


i 


شکل ۲-الف) آلودگی هوای شهراصفهان ب) هوای پاک در شهراصفهان 


آلودگی هوا 8)8 8 (8) 8( (8) (8) (8) ر8 (8) ر8 (8) رٿ 


آلودگی هوا برای افراد مختلف» مفهوم و معنای متفاوتی دارد. ییشتر يدالیم 
به طوری که افراد جامعهء کاهش دید تحریک جشم» اختلال در 
سیستم تنفسی و گردوغباری که روی وسایل می‌نشیند را آلودگی 
محسوب می کنند. رای یک کشاورز» عواملی که به گياهانء 


روز هوای پاک 

برگزاری مراسم مختلف تحت عنوان «روز بدون دود» و «روز 
٠‏ بدون خودرو» یا «روز هوای پاک» در بسیاری از کشورهای 
حیوانات و محصولات کشاورزی زیان وارد می‌کند. الود گی ا 
محسوب می‌شود. برای یک خلبان کاهش ميزان دید» آلودگی هوا به صورت جدی برنامة روز هوای پاک با تشکیل ستاد هوای 
محسوب می گردد و برای صاحبان صنعت فقط مسائل مربوط به پاک آغاز گردید. اهداف اولیۂ این ستاد آموزش و روشنگری 
مهار آلودگی هوا مد نظر است؛ اما از نظر محیط زیست : وجور | افکار عمومی در زمینۂ آلودگی هواء گسترش مشارکت‌های 
هرگونه ترکیب اضافی در هواء که سلامت و بهداشت جانداران را آآ کک ا ا ی 
aS a os‏ هوا در طول سال و برگزاری مراسم روز هوای پاک بود. این 
مراسم در سال‌های ۷۸9۷۷ فقط در تهران برگزار شد اماب 
مرور تمام ۳۱ استان کشور حتی مناطق از اد تجاری و صنعتی 
: نیز به این فعالیت پیوستند و با توجه به تفاهم‌نامۂ وزرای 
ا و ا ا محیط ريست کشورهای عضو اکو در سال ۱۳۸۲۳ این برنامه 


است به‌صورت گاز مایع و یا جامد باشند. آلودگی هوا همجنین 
به اجسام» ساختمان‌ها و اموال مردم سیب می‌رساند و رفاه و 


در تمام کشورهای فوق به اجرا در امد. 


۲۲ 


شکل ۳-الف) آلودگی ناشی از ریزگردها-اهواز ب) آلودگی ناشی از صنایع اراک 


فعالیت ۲ 


آرمایش کنید 

| - هنگام شروع بارندگی» یک سطل تمیز را زیر باران قرار دهید تا اب درون ان جمع شود. 
۲ مقداری از آب درون سطل را از کاغذ صافی عبور دهید. 

۳- صافی را مقابل نور خورشید» خشک کنید. سپس ان را با صافی تمیز دیگری مقایسه کنید. 
۴-علت سياه شدن صافی چیست؟ 


الودگی هوای هر منطقه با منطقة دیگر متفاوت است و به عواملی 
مانند : نوع آب و هوا وجود رشته کوه‌هاء فعالیت‌های صنعتی. 
کشاورزی و ... آن منطقه بستگی دارد. در برخی موارد تألیر 
آلودگی هوا بر انسان و محیط زیست تدریجی و کند است که در 
این صورت کمتر مورد توجه قرار می‌گیرد و اکثر مردم آن را جدی 
تلقی نمی کنند و زمانی که به وضعیت حاد و اضطراری می‌رسد» 
مورد توجه آنها قرار می گیرد. بنابراین می‌توان گفت آلو د گی هواء 
بحرانی تدریجی است و در دراز مدت نتایج آن مشخص می‌شود. eh‏ 


4 شکل ۴ آلود؟ ادر تهراه 
د ال ۴ ۳ شکل ۴ الودگی هوا در تهران 


برای کاهش الودگی هوای محیط زندگی خود. چه ر اهکارهایی پیشنهاد می‌دهید؟ 


دربارة وضعیت الودگی هوا در محیط زندگی خود اطلاعاتی جمع آوری و در کلاس با هم گفت‌وگو کنید. 


۲۲ 


VUVUUUVUUVUUVUVUUUVUUOU JOO OU GO ÛJ Û ÛJ ÛJ ÛJ Û أ‎ U 0 ل ل‎ 


دیسر بدادین 


منابع آلودگی هوا 

منابع آلايندة هوا به دو دسته طبیعی و انسانی تقسیم می‌شوند. 

انسان‌ها با فعالیت‌های غیرعلمی خود e El‏ هوا می‌شوند. مهم ترین آلاینده‌های هوا شامل د ES‏ 
گازهاء رک بديو» مواد SS‏ مواد شیمیابی E N‏ در هوای آزاد می‌سشود. E‏ 
بە‌صورت : اکسیدهای گو گرد نیتروژن و کربن» هيدرو کربورها» اکسیدهای فتوشیمیایی» ذرات معلق مایعء جامد و مواد 
TT N‏ 

EEL BS OD ES 


کےا عوائے کا ارد ے شارا کدی کب دد رزوی دات کا ریا هان ا د 


- احتمال وقوع وارونگی دما را در دو منطقۂ زیر با هم مقایسه کنید: 
الف) شهری صنعتی و پرجمعیت ب) روستایی کویری 


وارونگی دماء چه تأثیری بر آلودگی هوا دارد؟ توضیح دهید. 


شاخص کیفیت هوا 

EC E E E 
می کند» کیفیت هوا نیز می تواند متغیر باشد. در زمینه پایش و نظارت برکیفیت هواء داده‌های مربوط به کیفیت هوا را به شاخص کیفیت‎ 
هوا تبدیل می کنند و اطلاعات مورد نیاز را در اختیار ا قرار می‌دهند. بنابراین شاخص کیفیت هوا ابزاری کلیدی جهت‎ 


شکل ۵- الف) تابلوی شاخص آلودگی هوا 


فعالبت ۵ 


در محل سکونت شماء کدام الاینده های هوا بیشتر وجود دارد؟ دربارۂ انها اطلاعات جمع آوری کنید و در کلاس بحث کنید. 


al O CG GG E 
این شاخص برای پنج الایندة اصلى هوا یعنی : ذرات معلقء نیتروژن دیا کسید ازون سطح زمینء کو دا د‎ 
: محاسبه می‌شود. شاخص کیفیت هوا از منظر سلامت انسان» در شش طبقۀ زیر تقسیم بندی می‌شود‎ 


طوفان های گرد و غبار 
یکی از مساتل زیست محیطی که بیش از دو دهه است» کشور ماو بخش‌های | 
وم از اه ارما را رر جدی ف ا ر ار واو ا 


طوفان‌های E‏ است: اين ید يده در ایعاد منطقه‌ای» ملی و محلی 


در سال گذشته با ریزگردها و برخی راه‌های مقابله با آتها 


1 ° 


شکل ۶- گرد و غبار در زاهدان 


اشنا شدید. در این باره در کلاس با یکدیگر گفت‌وگو کنید. 


اثرات آلود گی هوا 

پس از انقلاب صنعتی و پیشرفت‌های فناورانه» آلودگی هوا همواره به عنوان پیامد آن مطرح بوده است و تأثیرات بسیار مخربی بر زندگی 
گونه‌های مختلف زیستی برجای گذاشته است و به نوعی زندگی آنان را مورد تهدید قرار داده است. از اینرو همواره مورد توجه 
دانشمقد ان ودد امت الود کی ھر ا ےھ اکال مخف رد ی اتان ر سار جا د اران را تحت ایر رار می دهد مھم رین گل ان 
تهدید سلامت انسان و بروز بیماری‌های تنفسی» قلبی و ... است. 

درن بارا ن‌های اسیدی ار دیک پاندهای الوذ کی هراست: باران آسیدی به هر کر نه بارشیء فانند اران برف گرگ با تی مه که در 
ا مواد مضری مانند اکسیدهای نیتروژن و گوگرد وجود داشته باشند. اطلاق می‌شود. این دو ماده در هواکره با اکسیژن و بخاراب 
واکنش شیمیایی داده و به‌صورت نیتریک اسید و سولفوریک اسید در می‌آیند. 

عامل اصلی این آلاینده‌هاء مصرف سوخت‌های فسیلی در صنایع» حمل و نقل و کارخانه‌های مختلف است که سبب افزایش شدید ميزان اسیديته 
بارش می‌شوند. اران اسیدی اعت سیب رساندن به انسان‌ها و سایر جانداران و نمای ساختمان‌ها و بناهای تاریخی» رنگ خودروها و کاهش 
حاصل‌خیزی خاک های کشاورزی می‌شود شکل ۷-الف و ب. تغییرات أب و هوایی و گرمایش جهانی از دیگر پیامدهای آلودگی هواست. 
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ب) آسیب یک مجسمه بر اثر باران اسیدی 
شکل ۷- الف) باران اسیدی 


۲۶ 


تجربه‌های موفق برخی کشورها در مقابل آلودگی 

۵ مکزیکوسیتی به عنوان یکی از موفق‌ترین شهرهای دنیا در مقابله با آلودگی هوا شناخته می‌شود. سال ۱۹۹۲ سازمان ملل این شهر را 
ھتران لر ورین ھر جھان کے کد در سال در ارد ۲۹ا روز کا خض ا کد کر این هر بار از خد امعاندارد 
بود. أن زمان مشهور بود که در مکزیکوسیتی به خاطر آلودگی هواء پرنده‌ها هنگام پرواز می‌میرند و روی زمین می‌افتند. اما مروز با 
اجرای برنامه‌های منسجم مقابله با آلودگی هوا دیگر نام مکزیکوسیتی حتی در میان ٠١‏ شهر اول آلوده جهان به جشم نمی‌خورد. کیفیت 
نامطلوب سوخت و خودروهای فرسوده یکی از مهم ترین دلایل آلودگی هوای مکزیکوسیتی بود. دولت مکزیک با سرمایة ٩/۲‏ میلیارد دلار 
پالايشگاه‌ھايى برای تولید سوخت مناسب (با ميزان گوگرد پابین) راه‌اندازی کرد. اصلاح کیفیت بنزین را می‌توان مهم‌ترین سیاست دولت 
مکزیک در مهار آلودگی هوای مکزیکوسیتی دانست (شکل۸). راهکارهای منسجم و سریع در کاش الودگی هوا عبارت اند از : کاهش 
استفاده از خودروهای شخصی» بهبود کیفیت خودروهاء گسترش سیستم نقلیةُ عمومی و اصلاح کیفیت بنزین است. 


هواء بستری برای انواع آلودگی‌ها 

افزون بر انواع مختلف آلاینده های موجود در هواء که باعث تغییر ترکیب هوا می‌شوند» آلودگی‌های دیگری مانند : آلودگی صوتی. 
الکترومغناطیسی» نوری و حرارتی نیز وجود دارند که باعث تغییرات وآلودگی‌های فیزیکی هوا می گردند. 

آلود گی صو تی: منظور از آلودگی صوتی» امواح ناخواسته‌ای است که بر فعالیت موجودات زنده به‌ویژه انسان تأئیر می‌گذارند و می‌توانند با 
تانير گذاری پر ساماة اعصا بو نوا نی اسان باغ عوارض متعدد خسمی وروحی شوند: اتسار صدا در محبظط باز و بسته باهم متفارٹ امبت: 
دریک محیط باز امواج صوتی بدون برخورد به مانع منتشر می‌شوند و در نهایت از بین می‌روند؛ امادر محیط بسته › امواج صوتی پس از برخورد 
به دیوارهاو موانع موجود در مسیر» منعکس و تشدید می‌شوند. 


فعالبت ۷ 


-تابلوی رو به رو در کجا نصب می‌شود؟ علت نصب آن چیست؟ 
-میزان الودگی صوتی را برای ساکنان هریک از مناطق زیر با هم مقایسه کنید. 


-الف) روستای ییلاقی ب) کنار بزرگراهی درتهران پ) شهرهای ساحلی 


ف دود ا ها وف ر یوی ن ا در ےار ای و قا کی اها 


Fp 
ml 


TD‏ أ 
کے _ ل 
aD‏ ر > 


۲۸ 


برای کاهش تأئیرات امواج الکترومغناطیسی» رعایت نکات زیر 
ضروری است. 

| عدم استفادة طولانی مدت از تلفن همراه 

E a 
کرات ااه ین رسال ور و لاحت‎ 

۴ استفاده نکردن بچه‌های زیر شش سال از وسایل الکترونیکی : 
۵ رعایت حریم ساخت و ساز با خطوط برق فشار قوی شکل۹- ااا الکترونیکی برای کودکان خطر بیشتری دار 

در بین وسایل منزل» ان دسته از وسایلی که سیم پیجی دارند مانند : سشوار» جاروبرقی» ماشین لباس‌شوبی و ... میدان مغناطیسی 
سار وی ری دراط ات خود باد می کد کاباغے ا جا الود ی ھای الکر وما یی می کر اد ر وھا ان می دهد که رخ 
از فناوری‌های ساخته بشر میدان‌های الکترومغناطیس طبیعی زمین را تغییر می‌دهند؛ در این شرابط جانورانی که از نیروهای طبیعی 
برای جهت‌یابی و تعیین موقعیت استفاده می کنند» گیج می‌شوند و مسیر خود را گم می کنند. 

امواج رادیویی و مایکروویو نیز بر محیط زیست تأئیرگذارند. ابن مواج افزون بر انسان‌ها و حیوانات» برگیاهان و درختان نیز تاثیراتی دارند. 


آلودگی نوری: آلودگی نوری یکی دیگر از انواع آلودگی‌های 
محیط زیست محسوب می‌شود (شکل .)٠۰‏ نورهای مصنوعی در 
زمان‌ها یا مکان‌های نامناسب و با کیفیت نامطلوب» محیط زیست و 
آسمان شب را آلوده می‌سازند. وجود نور زیاد در برخی بزرگراه‌ها 
در طول شب» باعث تغییر ا کوسیستم برای گیاهان و درختان و 
حتی جانوران موجود در اطراف آن بزرگراه می‌شود. نور زياد در 
ھا اف ا اد لان دررصد سا ان رد 


شکل ٠١‏ آلودگی نوری در شهرهای بزرگ جھهان 
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پیشتر بدانیم 


جوجه لاک پشت‌های سواحل خلیج فارس زمانی که می‌ خواهند زندگی 
دریایی خود را اغاز کنند. دنبال نور ماه را در سواحل و جزایر می‌گیرند 
تا به دریا وارد شوند؛ اما متأسفانه این روزها نورهای مصنوعی در 
سواحل و جزایر» به عامل اصلی مرگ و میر لاک پشت ها تبدیل 


شده‌اند. 


۲۹ 


آلودگی هوا در محیط های بسته: امروزه خطر آلودگی هوا در فضای بسته» به یکی از پنج عامل اصلی تهدید سلامت بشر تبدیل 
شده است. عوامل افزایش آلودگی هوا در ند ده اخیر را می‌توان با تراکم و نزدیکی بیش از حد ساختمان‌هاء عدم تهویة مناسب هوا 
به منظور جلو گیری از اتلاف انرژی» استفاده از مواد مصنوعی و شیمیایی در ساختمان» مبلمان و وسایل شخصی» همین طور استفاده 
از حشره کش‌هاء مواد شوینده» تمیزکننده و ضدعفونی کننده دانست. 


هر چیزی که به انسان ضرر می رساند» استفاده از آن حرام است. 


شکل ١۱-عوامل‏ آلاینده هوا در محیط های بسته 


۴۰ 


همراره مط های سنه ۵ ۱۰ پرا ا ددر ار مخ ط های ار مجاور خود هد وا ین در جال ات که ۶ درصد اونات‌وساغات 
زندگی انسان‌ها در محیط های پسسته ری و 

از مشکلات ناشی از الود هوای محیط بسته می‌توان به سرطان ریه اس نازایی» کاهش دید و بیماری‌های قلبی - عروقی و 
مرگومیر اشاره کرد. مهم‌ترین آلاینده‌های هوای محیط های بسته» عبارت‌اند از : عوامل الرژی» ترکیبات ارگانیک بخار شونده 
فرمالدتید» اکسیدهای نیتروژن» کربن مونواکسید » رادن» سرب و افت‌زداها. 


ڪڪ ڪڪ 


جدول ۱: الودگی هوای محیط بستۀ ساختمان 


کربن مونواکسید » اکسید‌های نیتروژن» ترکیبات آلی» 


ذرات 


۴١ 


م مراجعه به موقع به مراکز مجاز معاینه فنی برای اطمینان از سلامت محیط زیستی خودرو 
هھ استفاده از دوچرخه در مسافت های کوتاه 


استفاده از وسایل نقلیه عمومی 


۵ توسعه سیستم حمل و نقل عمومی و کاهش استفاده از وسایل نقلیة شخصی 
ھ استفاده از سوخت‌های پاک 


م الزام سازند گان خودروها به رعایت آخرین استانداردهای محیط زیستی 


تدبر در آیات: با مراجعه مجدد به آیه آغازین این درس» درباره ترجمه» معنا و مفاهیمی که از آن دریافت 


می‌شود و چگونگی ارتباط مفهومی آن با موضوع درس ژرف بیندیشید. آیات مشابه آن را در قرآن کریم 
جست وجو کنید و با همکلاسی‌هایتان درباره بافتەھهاى خود گفت‌وگو نمایید. 


0 


آینده انرژی باد در کشور 

ت ا هدف کاھۃ : SE‏ 

a‏ ت هشدار داد: احتمال دولت با هدف کاهش مصرف سوخت‌های فسیلی 

سر نوزیع نیروی برق هسدار ا 2 1 

. ا در نیروگاه‌های برق» از سرمایه‌گذاران در راه‌اندازی 

قطع برق و خاموشی در خراسان شمالی و لزوم E O‏ 1 1 
نیروگاه‌های انرژی تجد ید پذ بر حمایت می کند. به‌طوری 

aS‏ که پیش‌بینی شده است سه میلیارد دلار در این بخش 


نقشۀ زیر سرانة مصرف سالانة انرژی الکتریکی را در جهان (برحسب میلیون بشکه) نفت خام نشان می‌دهد (شکل ۱). 


شکل ١-سرانۂ‏ مصرف سالانۂ انرڑی در جهان (برحسب میلیون بشکه) 


باتوجه به نقشە: 
| کشورهای پر مصرف انرژی را مشخص کنید. 


انرژی نیازی پایان‌ناپذبر 
ایا تاکنون از خود پرسیده اید که در سراسر جهان حه ميزان انرژی مصرف می‌شود؟ شاید باور نکنید که ميزان مصرف سالانۀ انرژی در 
جهان تفریباً معادل ٠١‏ میلیارد تن نفت خام است. برای درک بهتر این موضوع» کافی است تصور کنید که اگر این مقدار نفت را در 
بشکه 2 وآنها را کنار هم بجینیم طول آن به ده‌ها هزار کیلومتر می‌رسد. 

به راستی این انرژی در کجاها و به جه شکل‌هایی استفاده می‌شود؟ برای یافتن پاسخ این پرسش کافی است نگاهی به وسایل» دستگاه‌ها 
و ابزار مورد استفاده در خانه‌هاء مدرسه‌هاء اداره‌هاء بیمارستان‌هاء فروشگاه‌ها و بخش‌های گوناگون دیگر بیندازید. این وسایل و 
دستگاه‌ها انرژی خود را از کجا به دست می‌آورند؟ کدام شکل از انرژی بیشترین کاربرد را در زندگی دارد؟ 

انرژی الکتریکی» مهم ترین شکل از انرژی است که زندگی امروزی ما به أن وابسته است. برای مثال» پرواز هواپیماهاء انجام فعالیت‌های 
باک ماد یر دات پول ار غار اک فالیت‌های وا دون ر نک و عالت ا لاش اها وهای | ر این وا سی است. دظطرری 
که اگر برای مدت کوتاهی جریان الکتریکی قطع شود زندگی ما مختل خواهد شد(شکل ۲). 


شکل ۲-برخی کاربردهای انرژی الکتریکی. انرژی الکتریکی در کجاها کاربرد دارد؟ به نظر شما آیا این جمله درست است که «زندگی در جهان امروز به 
انر زی ال کنر نکی واسته اة 
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کیشر يدام 


نمودار روبهرو سهم هر بخش از صنایع گوناگون در مصرف انرژی ۱ خانگی» تجاری و عمومی ع 
الکتریکی را نشان می‌دهد. حمل ونقل س 


0 : 


کشاورزی ا 


۴۵ 


هر حند با استفاده از انرزی الکتریکی می‌توان روشنایی و انرزی مورد نیاز همه واحدهای مسکونی و صنعتی را تهیه کرد» اما اغلب برای 
از طبیغی | سففاده فی سود (شىکل۴), به نظر شما این سوخت‌ها حه نقشی در تهیۂ انرزی الکتریکی دارند؟ 


شکل ۳-برخی کاربردهای سوخت‌های فسیلی در زند گی 


گفت‌وگوکنید 


باتوجه به الگوی زیر دربارة اینکه نیروی لازم برای چرخاندن توربین و تولید انرژی الکتریکی از چه منبعی می‌تواند 


تولید انرڑی الکتریکی در مولد | | چرخاندن توربین‌ها | کے 


۴۶ 


را یسوا دو اسان ر کیا حاص از ان اپ را کم کدرا حار اب جاص رین را ع حر اه جالی ات 
بدانید که بیش از نیم میلیون نیروگاه بزرگ در سراسر جهان به طورشبانه‌ روز و بی‌وقفه کار می کنند تا انرژی الکتریکی مورد نیاز انسان‌ها 
راان کد 6 . 


شکل ۴- الف) نیروگاه دماوند ب) نیروگاه تولید برق نکا( شهید سلیمی -مازندران) 


ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل لن 


لسر نادم 


تفکرنقادانه 
SoS, .‏ حه ف ان ٣ء‏ الک “ 3 CC E‏ 

ا چەمصرف انرژی الکتریکی کشوری سرانۀ مصرف انرژی یکی از شاخص‌های بررسی کارایی 

بیشتر باشد. ان کشور توسعه بافتهتر است.» این 

دیدگاه را در کلاس نقد کنید. 


مصرف انرژڑی است. کشور ایالات متحدۂ امریکاء بان درصد 
جمعیت جهان» مصرف‌کنندة بیش از ۲۵ درصد از انرژی 
تولیدی در سطح جهان است. میران مصرف انرژی در ایران» 
۳ برابر میانگین جهانی است. سر انه مصرف انرژی در ایران 
به‌ازای هر نفر بیش از ۵ بر ابر سرانۀ مصرف کشوری همانند 
اندونزی با ۲۵۰ میلیون نفر جمعیت» ۲ برابر چین با یک 
میلیارد و ۳۰۰ میلیون نفر جمعیت و ۴ برابر کشور هند با 
بیش از یک میلیارد و ۳۰۰ میلیون نفر جمعیت است. توجه 
داشته باشید اگر رشد اقتصادی و حجم فعالیت‌های کشوری 
ریاد باشد. بالا بودن سرانه مصرف انرژی مطلوب است. اما 


در غبر این‌صورت» بالا بودن آن نشانه اسراف و هدر دادن 


۴۷ 


فعالبت ۴ 


با انجام فعالیت زیر درباره ميزان برق مورد نيار 

یخچال‌های خانگی در سراسر دنیا و رابطه ان با ميزان 

مصرف سوخت‌های فسیلی بیشتر اشنا شوید. 

الف) یک دستگاه‌یخچال فریزر باقدرت ۱۷۰ وات‌ساعت 

رادر نظر بگیرید. میزان برق مصرفی آن در یک شبانه 

رور چند کیلو وات ساعت است؟ 

ب) میزان برق مصرفی این بخچال فریزر در طول یک 

سال چند کیلو وات ساعت است؟ 

فریزر داشته باشد میزان برق مصرقی سالانه این 

یخچال‌فریزرها را در ایران حساب کنید. (کشور ایران 

تقریبا ۲۰۰۰۰۰۰۰ خانوار دارد). 

N 1‏ تھی ااجااسے اتیج رز جو فر ۴۴ ہے 

ت) اگر برای تولید ۱۶۰۰ کیلو وات ساعت انرژی کر تھے انیو ہی ہے سا الیو لیے ہر اکا ےج ا ہد کے وکر دا 

الکتریکی ٥۰۰‏ ۳۰ کیلوگرم از یک نوع سوخت فسیلی : خكيم ستضقة نادار يي سو ال اشقا ني افير استضسة اال | 
2 کے مکقخظة قوق از یں سے قد اہی سعد ظ سے ] 

را در نیروگاه بسوزانیم. حساب کنید که برای تامین ET TRT EE‏ 

برق مصرفی یخچال‌های خانگی ایران چند کیلوگرم از EI‏ — 

2 فاق س 8 

آن سوخت فسیلی بايد سوزانده شود؟ 7 

ث) اکنون فرض کنید که برق مصرفی هر خانوار ایرانی 

ماهانہ برابر با ۷۰١‏ کیلووات ساعت است. با توجه به 

این داده» حساب کنید برای‌تأمین برق سالانه‌خانوارهای 

ایرانی» چند کیلوگرم سوخت فسیلی باید در یک نیروگاه سوز انده شود؟ 


در صفحات ابذنترنت 
باز گذاشتن در یخچال به مدت طولانی.» مصرف انرڑی الکتریکی را افزایش می‌دهد. با مراجعه به منابع معتبر 
اینترنتی» دربارۀ رابطه بین شکل و طراحی یخچال‌ها با میزان برق مصرفی آنها اطلاعاتی جمع‌آوری کنید و 
به کلاس گزارش دهید. 


جه اتفاقاتی در حال رخ دادن است؟ 

تولید و تأمین انرژی الکتریکی از مهم‌ترین دغدغه‌های کشورهای دنیاست. همجنین دریافتید که در سراسر جهان برای حل این مسله 
به طور عمده از سوخت‌های فسیلی استفاده می کنند. با افزایش جمعیت و رشد و گسترش شهرهاء صنایع گوناگون مانند حمل‌ونقل نظامی. 
نساجی» دارو » غدا و فعالیت‌های کشاورزی سبب شده است تا مصرف سوخت‌های فسیلی در طول دو سده اخیر به طور فزاینده‌ای 
افزایش یابد. در نتیجه حجم انبوهی از انواع گازهای الاینده وارد هوا کره شده و هوای شهرها را آلوده کرد (شکل۵). به طوری که اسمان 
بیشتر شهرهاء دیگر آبی نیست و نفس کشیدن در أن نه تنها لذت بخش نبوده بلکه در بیشتر موارد آزاردهنده نیز هست. این هوای الوده» 
بوی بدی دارد» جهره شهر را زشت می کند» پوسیدگی خودروها و فرسودگی ساختمان‌ها را به دنبال دارد و سبب ایجاد انواع بیماری‌های 
ES OT‏ 

۴۸ 


شکل ۵-ورود آلاینده‌های گوناگون به هواکره 
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بیشتر دالیم 


هر گازی که مقدار آن در هوا کره بیشتر از مقدار طبیعی آن باشد. آلاینده نام دارد. گازهایی مانند گوگرد دی اکسید. 
کربن دی اکسید. نیتروژن مونو اکسید. نیتروژن دی اکسید. کربن مونو اکسید و... الاینده هستند. 


فعالىت ۵ 


گفت‌وگوکنید: 

دربارة آثار گوناگون (جنبه‌های مثبت و 
منفی) استفاده از سوخت‌های فسیلی برای 
حمل ونقل» گرمایش خانه‌های مسکونی و 
تولید انرژی الکتریکی با یکدیگر گفت‌وگو 
و جاهای خالی را پر کنید. 


سادا مو ها ی فل ا ر راا ا ا سار اد ی ری ف کا ایت رر ی کا ررسی د غ د ان 
علوم نشان می دهد که در طول دو سدة اخیر» میانگین دمای کره زمین افزایش یافته و کره زمین گرم تر شده است. این پدیده به گرمایش 
جهانی شهرت یافته است. 

۴۹ 


گرمایش جهانی سبب شده است تا فصل‌ها زودتر از زمان طبیعی فرا رسد و زمستان کوتاه‌تر شود؛ همجنین آتش‌سوزی خود به خود و 
یع جک ھا د شی عد کر دد و حر خد ها ی طا مل شرت در ھک ۶ پر دی ار ا ار ک ماش جا شان داد مد است: 


شکل ۶-الف) پس از باز شدن شکوفه‌هاء برف باریده و سبب يخ زدن آنها می‌شود. ب) یخ‌های قطبی آب شده و سطح آب‌های آزاد بالا آمده است. 
پ) بارندگی‌ها و خشکسالی‌های نامنظم افزایش یافته است. ت) مقابسه ميزان یخ و برف در نیمکره شمالی زمین در سال‌های ۱۹۷۰ میلادی با 


۲۳ میلادی نشان می‌دهد که ميزان آن به مقدار قابل توجهی کاهش بافته است. 


اکنون این پرسش مطرح است که جه عاملی سبب بالا رفتن دمای کره زمین شده است؟ برای یافتن پاسخ این پرسش» کاوش زیررا انجام دهید. 


کاوش کنید 

بررسی کنید که «مقدار کربن دی‌اکسید چه اثری روی دمای یک محیط دارد؟» 

ابزرار و مواد: بطری ۱/۵ لیتری» قرص جوشان ۰ دما سنج» استو انه مدرج» حمیر باری 

| -دو بطری ۱/۵ لیتری خالی را بردارید و شماره‌گذاری کنید. 

۲- درب بطری‌ها را به اندازه قطر دماسنج سور اخ کنید و دماستج را از داخل آن عبور دهید. درزهای دور دماسنج 
رابا خمیر بازی محکم کنید و از دو طرف بپوشانید. 


۳- درون بطری شماره ( ۵)۱ عدد قرص جوشان و ۱١‏ میلی‌لیتر اب بریزید و بلافاصله در ان را محکم ببندید. 
۴-درون بطری شماره (۲) ۱١‏ میلی‌لیتر اب بریزید و در ان را محکم ببندید. 

ه۵ دمای هوای درون هر دو بطری را مشاهده و یادداشت کنید. 

۶هر دو بطری را به مدت نیم ساعت روبه روی آفتاب قرار دهید. چه تغییری در دمای هوای درون دو بطری 
ایجاد می‌شود؟ 

۷ار این مشاهدات چه نتیجه ای می‌گیرید؟ 


زه ‌هاۍ دا نیمدا ن شان می‌دهد که در رل سده‌جای اخ مندار کین دیا کد هوا کد رال فاش ست اعا مداد کا 
اش فان دای ی ےا دا کی دیا کید س د دنر ن ار دک ور ورد ا عور اراک 
به سطح زمین می‌رسد و آن را گرم می‌کند. زمین گرم شده مانند اتو یا هر جسم داع دیگری از خود انرژی می‌تاباند. این انرژی که به شکل 
پرتو تابانده می‌شو د انرژی کمتری نسبت به پرتوهای خورشیدی جذب شده دارند. این پرتوها هنگام خروج از هوا کره می‌توانند توسط برخی 
مولکول‌ها مانند کربن دیا کسید جذب و سبب گرم شدن کر زمین شوند. از این رو هر جه مقدار این گازها در هوا کره بیشتر باشد» دمای 
کره زمین بالاتر خواهد رفت. همچنین اگر مولکول‌های کربن دیا کسید و أب در هوا کره نباشند میانگین دمای کره زمین از ۱۴ درجه 
سلسیوس به ۱۸ - درجۀ سلسیوس خواهد رسید. 


فعالبت ۷ 


| نمودار ۰۱ افزایش کربن دی‌اکسید هواکره و نمودار ۲ افزایش دمای کرة زمین را در دهه‌های اخیر نشان 
می‌دهند. جه رابطه‌ای بین داده‌های این دو نمودار وجود دارد؟ 
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سال میلادی 


CTE ا‎ 


گفت‌وگو کنید 
۲ دربارة داده‌های لوحۂ زیر گفت‌وگو کنید. چه تتایجی می‌گیرید؟ آتها را در چند جمله بنویسید. 


فر تید عہا ره میا قاد ا 


1۳۶4 1V1 IVT ITVA 1۳74 1A1 IAT 1A0 AVY EET OY EY ITVO ENI NTN ISAT VAS SAY 


ااا ي ا ي نمودار (۲) تغییر فشار کربن دی‌اکسید در دو دهه اخیر 


۳ با توجه به نمودارهای بالا و شکل‌های زیر به پرسش‌ها پاسخ دهید. 

الف) چه رابطه‌ای میان فشار گاز کربن دی‌اکسید و ۳م آب اقیانوس‌ها وجود دارد؟ 

ب) میزان اسیدی بودن آب دریا چه تغییری می‌کند؟ 

پ) با افزایش فشار گاز کربن دی‌اکسید در هواکره» تنوع گونه‌های زیستی در اب کره چه تغییری می‌کند؟ 


مرجان‌ها در آب‌های گرم با افزایش ۳م آب تپه‌های مرجانی در آب‌های گرم 


۴ برداشت خود را ار تصویر رو به رو بنویسید. 


۵۲ 


فشار گاز کربن دی‌اکسید(میکرو اتمسقفر) 


تاکنون دریافتید که انرزی الکتریکی یکی از نیازهای اساسی جهان امروزی است» به گونه‌ای که رشد اقتصاد و جرخش جرخ‌های 
صنعتی دنیا به انرژی الکتریکی و سوخت‌های فسیلی وابسته است. از سوی دیگر می‌دانید که تولید انرژی الکتریکی و مصرف 
سوخت‌های فسیلی» اثار زیانباری روی محیط زیست دارد. دانشمندان به منظور تعیین ميزان آثاری که هر فرد روی محیط زیست 
می‌گذارد» اصطلاحی به نام ردپای محیط زیستی مانند ردپای آب» کربن دی‌اکسید» غذا و... تعریف کرده‌اند. این ردپاها میزان تأثیر 


افراد را روئ محیطزیست سان می‌دهند. پرا ی مال رد پائ کرین دیا کسند شان دهد که حه ميزان کرین دیا کسید در اثر 
فعالیت‌های گوناگون یک فرد وارد هوا کره می‌شود. هر حه مقدار این رد پا پزرگ‌تر باشد: زمان پیمشری طول می کد ا کر زین 


رن دی کد اضانی را RY‏ جبران نماید. 


میزان برق و گاز طبیعی مصرفی در منزل خود را از طریق عدد درج شده روی فیش‌های برق و گاز پیدا کرده و 
آن را در رابطه‌های زیر جاگذاری کنید. بدین ترتیب می‌توانید ردپای کربن دی‌اکسید تولید شده» توسط خانواده 


خود را حساب کنید. 


کیلووات ساعت انرژی مصرفی×۶ ۰/۰۰۰ = میزان ,00 تولیدی (برحسب تن) 
مترمکع. گاز مصرفی ×۰۵۹ ۰/۰۰ = ميزان ,00 تولیدی (برحسب تن) 


ردپای محیط زیستی تولید انرژی الکتریکی بااستفاده‌از سوخت‌های 
فسیلی بسیار بزرگ است. با این توصیف» آیا به نظر شما می‌توان 
از تولید انرژی الکتریکی و مصرف سوخت‌های فسیلی صرف نظر 
کرد؟ اگر پاسخ شما به این پرسش» منفی است! چه باید بکنیم تا 
ضمن بهره‌گیری از انرژی الکتریکی» از خطرات و زیان‌های تولید 
و مصرف آن در امان بمانیم و کمترین اثر تخریبی و کوجک‌ترین 
ردپا را روی طبیعت و محیطزیست بر جای بگذاریم؟ از جه روشی 
انرزی الکتریکی تولید کنیم تا کره زمین را به عنوان امانت الهی برای 
نسل‌های ابنده حفظ کنیم؟ 


۵۲ 


ل ل ل لا ل ل ل ل ل ل ل لل 


ایشتر دایم 


اگر هر مشترک برق در شهر تهران (تعداد کل مشترکان برق 
تهران ۵ میلیون نفر است)» در طی یک سال و در طول روز 
فقط ۲ ساعت یک لامپ |۰۰١‏ وات اضافه را خاموش کند. 
منافع ان عبارت اند از: 

| ) کاهش مصرف ۱۲۳ ۷۵۰۱ بشکه نفت در سال و معادل 
۳۷۵ میلیارد ریال صرفه‌جویی اقتصادی 

۲) کاهش ۰ ۲۵۵۵۰ تن کربن دی‌اکسید 

۳) کاهش ۷۳ میلیارد ریال هزینه مشترکان 


تجربه‌های جھهانی 

نیاز روزافزون به انرژی و ایجاد مشکلات و بحران‌های 
محیطزیستی سبب شده است دانشمندان». متخصصان و 
سیاستمداران به تکاپو بیفتند و به دنبال یافتن راهکارهای مناسبی 
برای حل مساتل و مشکلات باشند. توجه کنید همه این راهکارها 
باید منجر به کاهش تولید کربن دی‌اکسید شوند. شکل ۷ برخی از 
و راا ا راف امات ر كان ىده 


شکل ۷- برخی از راهکارهای پیشنهادی به منظور کاهش ردپای محیط زبستی 


کاوش موردی ١‏ 

انرژی‌های پاک(تولید برق به کمک نیروی باد) 

در درس علوم آمو ختید که یکی از روش‌های تولید انرژی» استفاده از نیروی باد برای جرخاندن توربین‌هاست که به انرژی بادی 
معروف است. در به‌کارگیری این منبع انرژی» گاز کربن دی اکسید تولید نمی‌شود. نقشةُ زیر» جایگاه و سهم کشورهای جهان 
E N GC BB TT‏ 


گیگاوات ساعت 
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ناچیز 


شکل ۸-نقشة ظرفیت تولید الکتربسیته از نیروی باد (برحسب گیگاوات ساعت) 


۵۴ 


ن جزو یکی از کشورهایی ه بخش قابل توجهی از انرژی ل ل ن ل ن ل ن ل نل نی ن ل ی 
e ONEN DEY‏ 
می‌کند(شکل .)٩‏ در حال حاضر,؛ برق بادی حدود ۸ درصد از کل 
مر ادرالمان وا کیا س د ھا و این کور در صد د ایت پیش‌بینی می‌شود. در سال ۰۲۰۲۳۰ حدود ۱۹ درصد ار 
الکتریسیتہ جهان توسط نیروی باد فر اهم شود. 
استفاده از یک توربین بادی ۷۵۰ کیلوواتی برای تولید برق» 
می‌تواند ار انتشار حدود ۱۱۷۹ تن کربن دی‌اکسید و ۶/۹ 
تن گوگرد دی‌اکسید و ۴/۳ تن نیتروژن دی‌اکسید جلوگیری 


تا تعداد توربین‌های بادی را در سالیان پیش‌رو افزایش دهد. 


کند و ردپای محیط ریستی ما را کاهش دهد. 


شکل٩-الف)‏ یک مزرعه بادی در یکی از ایالت‌های شمالی آلمان.بیش از ۲۲۰۰۰ 


تورنین بای در آبالت‌های مختلف آلمان تضب شد هات 


جالب است بدانید که قدیمی‌ترین روش استفاده از انرژی باد» به اران 
باستان‌باز می‌گردد. برای نخستین‌بار, ایرانیان موفق شدند با استفاده از 
نیروی باد جرخ جاه را به گردش دراورند. اعا نخستین ماشین 
بادی توسط ایرانیان باستان ساخته شده است و یونانیان برای خرد 
کردن دانه‌ها و مصری‌هاء رومی‌ها و جینی‌ها برای قایق‌رانی وآبیاری از 
انرزی باد استفاده می کرده‌اند. در قرن ۱۳ میلادی» این فناوری توسط 
سربازان در زمان جنگ‌های صلیبی به اروپا پرده شد. 


een ۴ 
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شکل٩-‏ ب) آسبادهای (اسیاب‌های بادی) نشتیفان در شهرستان خواف؛ میراث 
مل 5۰ مال در اسان اسان ر نوی 


٩ فعالیت‎ 


جمع اور ی اطلاعات 


استفاده از انرژی بادی» توربین‌های بادی و ظرفیت تولیدی نیروگاه‌های کشوردر این زمینه اطلاعات جمع‌آوری و 
به کلاس گزارش کنید. 


۵۵ 


۵۶ 


پ) 


ص 
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نیروگاه های بادی چه تأآثیری روی زندگی 


شده وجود دارد؟ 


به پرسش‌های ریر پاسخ دهید. 


و صدای تولید شده (الود 


کے 


شکل۰٠-نیروگاه‏ بادی منجیل» نخستین نیروگاه بادی ایران با ظرفیت ٩۹۰‏ مگاوات 


راهاندازی کرده‌اند (: 


بيا 


.)° 


ت 


الف) چه رابطه‌ای بین قطر پره‌های توربین بادی با انرژی تولید 
E E CE‏ 
تولیدکنند.ء ردیای کربن دی اکسید شماچه‌تغییری می‌کند؟ چرا؟ 


جانداران آن منطقه 
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کشور با ظرفیت نھهابی 


شکل ١۱-نیروگاہ‏ بادی کهک تاکستان در استان قزوین» بزرگ ترین نیروگاه بادی 


° ۰مگاوات 


REREAD HERNIA EIBE ARIA 
EEE 


asa Saan 5 1 
SSSI da 
E IEEE EU 


dL E 


3 (r) 


شکل زیر میزان بیشترین انرژی الکتریکی تولید شده برحسب اندازه توربین‌های بادی و نمودار زیر میزان سر 


صوتی) توسط تور بین‌ها را برحسب قطر پره‌های اتها نشان می‌دهند. با توجه به تھا 


لی و اقدامات کشورهای دیک نیرو گاه‌های برق باذی متغددی را طراحی و 


کاوش موردی ۲ 

بهره‌مندی از گرمای نهفته در زمین (انرژی زمین گرمابی) 

می‌دانید هر جه از سطح زمین پابین‌تر برویم» زمین گرم‌تر می‌شود و دما افزایش پیدا می‌کند. ازگرمای درون زمین که بخشی ازآن از مواد ذوب شده 
درول زمین ات می ردا رز ی زاف ی دا ردو سار ر فرت ست ۵ ارز ی (رمین رماي اادد ود د ری وار ری رھین کرفای در 
اطراف آتشفشان‌ها بیشتر است. حال گر بتوانیم بااستفاده از این گرماء آب را بخار کنیم و توربین‌ها را به حرکت درآوریم ویاآب گرم را به طور 
مستقیم توسط لوله‌های دوجداره به خانه‌ها انتقال دهیم در آن صورت بدون مصرف سوخت فسیلی می‌توانیم» انرژی الکتریکی تولید کنیم. 

کشور ایسلندء جزیره‌ای اتشفشانی و سردسیر است به طوری که ر برای کردن» در سرتاسر سال به سامانه‌های گرمایشی نیاز دارند. 
بنابراین» افزون بر تولید انرژی الکتریکی»باید گرمای قابل توجهی تولید کرد تا بتوان به زندگی در این جزیره ادامه داد. متخصصان این کشور در 
جستجوی یافتن راه‌های تولید انرژی با کمترین آثار محیط زیستی» انرژی زمین گرمایی را انتخاب کرده‌اند(شکل ۱۲). 


شکل ۱۲-بیش از ۲۶ درصد انرژی الکتریکی ابسلند از منابع زمین گرمابی تأآمین می‌شود. افزون بر آن» گرم کردن خانه‌ها نیز عمد تا از این منبع انرژی انجام می‌ شود. 
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سیر دادم 


نخستین نیروگاه زمین‌گر مایی ایران در سال ۱۳۷۲۴ و با ظرفیت ۱۴۰ مگاوات در مشکین شهر اردبیل احداث گردید. 
بر اساس مطالعات دفتر انرژی زمین‌گر مایی ساز مان انرژی‌های نو ایران (سانا)» منطقه مشکین شهر بهترین نقطه برای 
استفاده از ظرفیت انرژی زمین‌گرمایی در کشور است. 

در این نیروگاه» اب از طریق لوله به زیر زمین تزریق می‌شود و با گرمای ۲۵۰ تا ٥‏ ۵۰ درجه سلسیوس» آب به بخار تبدیل 
می‌شود و سپس این بخار به سطح ز مین می‌آید و توربین را به گردش در می‌آورد. 


۵۷ 


کاوش موردی ۳ 

استفاده‌ازانرژی خورشید 

خورشید بزرگ‌ترین و مهم‌ترین منبع انرژی است به طوری که روزانه مقادیر بسیار زیادی از انرژی را به شکل پرتوهای الکترومغناطیس 
به سوی زمین گسیل می‌دارد. این انرزی که به انرژی خورشیدی معروف است سبب رشد گیاهان» بازشدن گل‌ها و شکوفه‌هاء رسیدن 
E EC E‏ 
متخصصان و دانشمندان علوم تجربی و مهندسان راهی برای تولید انرژی الکتریکی از انرژی خورشید یافته‌اند. آنها با استفاده از مواد 
شیمیایی»سلول‌های خورشیدی کوچجکی ساخته‌اند که نور خورشید را جذب و سپس آن را به جریان برق تبدیل می‌کند. برای اینکه انرژی 
الکتریکی بیشتری تولید شود تعداد زیادی از این صفحات را کنار هم می‌گذارند و صفحات خورشیدی بزرگ‌تری را می‌سازند و در هر جا 
که نیاز دارند» از ان استفاده می‌کنند(شکل ۱۴). 


شکل ۱۴ بر خی از کاربردهای گسترده صفحات خورشیدی 


استفاده از انرژی خورشیدی برای تولید انرژی الکتریکی ردپای محیط زیستی ما را کاهش می‌دهد. اما نکته مهم و قابل توجه این است 
سخن سعدی می|اندازد که : « نابرده رنج» گنج میسر نمی‌شود.» 

بیشتر شهرهای کشور ما در طول سال از هوای صاف و آفتابی برخوردارند. این موضوع یکی از مهم‌ترین شرایط بهره‌برداری از انرژی 
خورشیدی را امکان‌پذیر کرده است. اميد است با همت و تلاش جوانان کشورمان بتوانیم از این انرژی پاک به‌صورت بهینه استفاده کنیم. 


۵۸ 


VUUVUV UU YG O O JG ÛJ ÛJ ÛJ J J Û J ل ل ل لا ل ل‎ 


لسر دام 


حدود ۶ | درصد از مصرف انرژی جهان از منابع تجدیدیذیر تولید می‌شود. شکل زیر نماد شماتیک برخی از این انرژی‌ها 


رانشان می دهد. 


سوخت‌های سبز (سوخت‌های زیستی) 

سوخت‌های سبز» منابع انرژی تجدیدپذیری هستند که به عنوان جایگزینی برای سوخت فسیلی مطرح شده‌اند. این سوخت‌هاء مواد شیمیایی 
اکسیزن‌داری هستند که از تخمیر پسماندهای گیاهی همانند شاخ و برگ گیاه نیشکر» سویا و همجنین دانه‌های روغنی به دست میایند. 
بیواتانول یکی از این مواد است که به عنوان سوخت در خودروها استفاده می‌شود(شکل ۱۵). 


ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل لل 


دسر دام 


در برتی ار مناطق روستایی ایران» مانند انگوران در استان 


است) به عنوان سوخت برای روشن کردن تنور نانوایی و 
گرم كردن خانه‌ها استفاده می‌کنند. 


شکل۱۵- از اتانول حاصل از گیاه و پسماندهای گیاهی می‌توان به 


عنوان سوخت خودرو استفاده کرد. 


برزیل یکی از کشورهای پیشرو در تولید سوخت‌های‌سبزاست. درای ن کشور» روش‌های مختلفی برای تولیدالکل(بهعنوان‌سوخت)ازتخمیر گیاهان 
استفاده می‌شود. این الکل هم بهصورت خالص وهم مخلوط با بنزین به کار می‌رود. از تخمیر نیشکر, اتانول به دست می|ورند که می‌تواند جایگزین 
ای ر ی نن ند در مرکای کال ا ازل فظو ر عمد ار یا ای در تھ دتم که یک ا رین هی مرجروددر سال ۷ در جود 
هفت میلیارد گالناتانول مصرف‌شدهاست. استفاده از اتانول در مقایسه با گازوتیل از هزینه کمترو راندمان‌بالاتری‌برخورداراست. 

فراموش نشود که این نوع انرژی در کنار مزایایی که برای انسان دارد» می‌تواند معایبی هم داشته باشد؛چرا که زمین‌های زیادی به خاطر 
کات افا که ھعراں موخت زیی از انها اسفاده می کرد فهر کاریری د د وان ا کارا یی دا اذاه ظوری که پخش‌های 
زیادی از جنگل‌های بارانی برزیل» به دلیل کاشت گیاهان سوخت زیستی» پاک تراشی شده و از پین رفته‌اند. 

۵۹ 


هر یک از رفتارهای ما در زند گی روزانه به گونه‌ای روی محیط زیست اثر می گذارد و ردپایی ایجاد می کند. هنگامی که از 
تلفن همراه استفاده می کنید. تلویزیون تماشا می کنید. در یخچال را باز می کنید و نوشیدنی یا میوه‌ای را از آن بر می‌دارید و 
می‌خورید. با استفاده از موتور يا خودرو به مدرسه یا محل کار و خرید می‌روید. در حال ایجاد ردپا روی کره زمین هستید. 
زیرا در انجام هر یک از این فعالیت‌ها به طور مستقیم یا غیرمستقیم مقداری کربن دی اکسید وارد هوا کره می‌شود که ردپای 
کربن دی اکسید شما را تشکیل می‌دهد. حال هرچه ردپای کربن دی اکسید شما کوچک تر باشد. رفتار و الگوی مصرف شما 
درست‌تر است و می‌توان گفت که شما شهروندی مسئول» متعهد و دوستدار محیط زیست هستید. یادتان باشد هر یک از 
رفتارهای شما روی زند گی همه مردم جهان اثر می گذارد. 


استفاده از دوچرخه به جای خودرو در مسافت های کوتاه 
ھ استفادہ از وسایل الکتریکی کم مصرف با برچسب انرژی 


مراکز صنعتی و اقتصادی» سیاستمداران» شهرداری‌ها و 
سازمان‌های مردم نهاد نیز بايد در نظر گرفته شود. به طوری که 
انتظار می‌رود همه بخش‌های گوناگون یک کشور برای کاهش 
ردپاهای محیط زیستی بکوشند. در پیرابندی‌های زیر برخی از 
این اقدامات نوشته شده است. 


تول در رگائ ااستاند ارگ های الا 3 ا e‏ الي ٣ i‏ 
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م ازرده خارج کردن خودروهای فرسوده 
ایجاد و گسترش فضای سبز توسط کارخانه‌ها و مراکز صنعتی 


تدبْر در آبات: با مراجعه مجدد به آیهٌ آغازین این درس» دربارۀ ترجمه» معنا و مفاهیمی که از آن دریافت 


کر ر د ا ا ا ن راا ان کے 
وجوک نیا وبا همکا اسی‌هایتان درباره بافتەهھاى خود گفت‌وگو دما 


۶. 


¢ 


زباله. فاحعة محبط ز بست 


بسیاری از ما وقتی شب‌ها کیسۀ زباله خود را بیرون از خانه می‌گذاریم یا در کوجه و خیابان» بوستان یا مکان‌های عمومی دیگر اشغالی را 
موضو ع زباله» امروزه یک مسئله و دغدغۀ بسیار مهم همه جوامع است. به تصاویر و اخبار توجه کنید. این موارد جند نمونه از مشکل دفن 
زباله را که کل کو ويا با ن روبه‌روست» نشان می دهد. 


۰ ء 3 * i e‏ 5 م کک ها 
2 ا یا دفن زبالة جند س4ر ا کلان در محدوده جنگل ی 


Es : mS &‏ ا ت O ERLE‏ 2 
سراوان در جادۀ رشت تهران» طی سال‌های دی مشکلا ا زباله‌هاى بروجرد در منطقه‌ای به نام سراب ا اهالی 


زبادی برای اهالی منطقه پدید آورده و چندی پیش نیز منطقه با مشکلات زیو اغ ل ل ا 
TT‏ فآ N‏ 
مسئولان و مدیران شوراهای شهر و استان» جلسات متعددی را برای انتخاب ك 

حل مشکل برگزار کرده‌اند و چاره‌اندیشی برای حل مشکل را در در صورت راه‌اندازی e‏ 


دستور کار قرار داده‌اند. ا e‏ 


در تهران روزانه حدود ۷۵۰۰ تن زباله 
تولید می شود. 


سرانة تولید زباله در اراک روزی 
٠‏ گرم و در مشهد ۸۵۰ گرم 


در ایران روزانه حدود ۵۰ هزار تن زباله تولید می‌شود که از 
این ميزان کمتر از ۷ درصد آن بازبافت می‌شود. 


١ فعالىت‎ 


همفکری و گفت‌وگو کنید 

TCDD Lo oI 
ب) سالانه چند تن زباله در شهرهای نام‌برده‌شده در متن بالا تولید می‌شود؟‎ 

پ) اگر هر فرد روزانه ۸۵۰ گرم زباله دور بریزد. در سال چقدر زباله تولید می‌کند؟ 

ت) ایا این ارقام موجب نگرانی شما می‌شود؟ چرا؟ 

۲. برداشت شما از تصاویر و متنی که در ریر هریک نوشته شده» چیست؟ جرا موضوع برای مردم و مسئولان 


و مدیران هر منطقه دغدغه و نگرانی ایجاد کرده است؟ 

۳. به نظر شما چرا ساکنان شهرها بیشتر از روستانشینان زباله تولید می‌کنند؟ توضیح دهید. 

۴. هم‌اکنون چند لحظه فکر کنید و مهم‌ترین راه‌حلی راکه برای مسئلۂ زباله به ذهنتان رسید. یادداشت کنید. 
پس از پایان درس نوشتۀ خودتان را مرور کنید. 


آیا در گذشته نیز مانند امروز» زباله یک موضو ع مهم و نگران‌کننده بوده است؟ به نظر می‌رسد هر روز که می‌گذرد» زباله بیشتر به یک موضو ع 
مهم زیست‌محیطی تبدیل می‌شود. به منظور پاسخ به این پرسش و مقایسۀ گذشته و حال» در این زمینه تحقیق کنید. 


۶۲ 


فعمالبت ۲ 
| . با یکی از افراد سالخوردۀ فامیل یا اشنایان (بالای ۵ ۶ سال سن ) گفت‌وگو کنید. سؤال‌هایی مانند نمونه طراحی 
کنید. شما می‌تو انید پر سش‌های دیگری به ان اضافه کنید. 


نتایج را جمع‌بندی و در کلاس ارائه کنید. 
فرم مصاحبه 


۰ 


چه تفاوتی با امروز داشت؟ 
۲. تعداد کالاها و نوع بسته‌بندی‌های مواد غذایی که امروزه در یک مغازه یا یک فروشگاه بز رگ وجود دارد چه 
فرقی با گذشته دارد؟ 


۳. پنجاه سال قبل» جمعآوری و حمل زباله از خانه ها جگونه انجام می‌شد؟ 
۴. چه اقلامی در سطل زباله‌های امروز وجود دارد که در گذشته وجود نداشت؟ 
اھ اک اوا مرو ی سپت هه کل اه ر دو ات 


۳. تتایجی راکه از مصاحبه به‌دست اوردید, با نتایج هم‌کلاسی‌هایتان مقایسه کنید . 


زباله و انواع آن 
همۀ ما هرروز جیزهایی را دور می‌ریزیم . زباله یا پسماند باقی‌ماندة موادی است که از انها استفاده کرده‌ایم و به انها نیاز نداریم. 

زباله‌ها انواع مختلفی دارند : 

ه زبالە‌ھاى خانگى و شهری؛ e‏ مواد غدایی و پوست میوه و سبزی» کاغد» پلاستیک» قطعات فلازی» شیشه» پارجه و جوب 
تکل ده انت 

6 زباله‌های کشاورزی. صنعتی و ساختمانی» شامل ضایعات 0 
کشاورزی» فلزات» مواد پلاستیکی وشیمیایی و نخاله‌های‌ ساختمانی 
ایت کدرا ات هان ای و لدی ر 

ه زباله‌های بیمارستانی» مواد حاصل از فعالیت‌های پزشکی و 
درمانی نظیر سرنگ‌هاء مواد پانسمان و باقی‌ماندة داروها و وسایل 


جراحی را تن تشکیل می‌دهند. چرم و پار چە و لاستیک ۶ درصد 
کاغذ و مقوا ۳۲ درصد | پلاستیک ۱۷/۵ درصد 


خورندگیء» اتش‌زایی و انفجاری» پرتوزایی و سمی دارند؛ مانند 
باتری» روغن ترمز» حشره‌کش» رنگ‌های روغنی» ضدیخ» 


پسماند غذا ۲۸ درصد 
سایر موارد ۲ درصد 
این ارقامء میانگین یک ظرف پسماند خانگی را نشان می‌دهد و 


بنا به شرایط. در مکان‌ها و نواحی مختلف. فرق می کند. 


۶۴ 


رایانه‌ها و تجهیزات جانبی آنهاء لوح‌های فشرده» گوشی‌های تلفن‌همراه هوشمند و همجنین زباله‌های هسته‌ای یا اتمی. 
زباله‌های الکترونیکی مقدار زیادی فلزات سمی و خطرناک مانند حيیوه» سرب و کادمیوم دارند. 


:باله‌هاء, خط ناک 
کک زباله‌های بیمارستانی 


زباله‌های بیمارستانی و زباله‌های خطرناک باید با روش‌ها و شرایط خاصی دفع شوند و رهاکردن یا دفن آنها در محیط» صحیح نیست و 
عواقب زیان‌باری در بی دارد. 
6 زباله‌های خانگی و شهری را می‌نوان به پسماند خشک و پسماند تر تقسیم کرد : 


| . به مدت یک هفته هر شب قبل از بیرون گذاشتن زباله محتویات سطل زبالۀ خانه‌تان را بررسی و اقلام آن را 
یادداشت کنید. روی برگۀ یادداشت اقلام پسماند تر و پسماند خشک را در دو ستون جداگانه بنویسید. بهطور 
نسبی مقدار هریک از آٹها را از زیاد تاکم حدس بزنید و در کنار هر مورد بنویسید. یادداشت خود را برای فعالیت 
بعدی نگه دارید. 

۲. به طور داوطلبانه و در صورت امکان» به مدت یک هفته» هر شب زباله‌ای را که بیرون می‌گذارید» وزن کنید 
و وزن آن را یادداشت کنید. میانگین وزن زباله را در طی هفته محاسبه کنید و آن را بر تعداد اعضای خانواده 


تقسیم کنید. در خانوادۂ شما بهطور تقریبی سرانۂ تولید زباله چقدر است؟ (توجه کنید که این مقدار غیر از 


زباله‌ای است که اعصای خانواده در خارج ار محبط خانه دور می‌ریزند.) 


۶۵ 


سیارة نازنین ما در چنگال هیولای زباله 

زباله» فقط مشکل کشور ما نیست. موضوع دفع زباله‌ها در 
دنیای امروز یک مسئله بسیار مهم زیست‌محیطی جهانی است که 
کل سیارة زمین را به‌عنوان تنها سکونتگاه بشر در معرض مخاطره 
قرار داده است. همه کشورها اعم از کشورهای پیشرفتۀ صنعتی و 
کشورهای در حال صنعتی‌شدن با این مشکل روبه‌رو هستند. 


یک گورستان زباله در لهستان - زباله‌ها در اینجا لاستیک‌های فرسوده - استرالیا 
تخلیه شده‌اند تا به طور بهداشتی دفن شوند. 


کوه زباله - منطقة دثونار )0E0۸۸۴(‏ در حومه بمبئی در کشور هند که روزانه ۵۵۰۰ اقیانوس‌ها در زباله غرق می‌شوندا!-زباله‌های پلاستیکی که وارد اقیانوس آرام شده‌اند. 
تن زباله در آن تخلیه می‌شود و کوهی به اندازهٌ بک برج ۱۸ طبقه در آنجا به وجود چندین گرداب بزرگ زباله در زبر آب به وجود آورده‌اند. براساس تخمین‌هاء یکی از این 
آمده که هر روز بلند تر می‌شود. این منطقه برای ساکنان اطراف مشکلات و آلودگی‌های توده‌های زباله مساحتی معادل چند هزار کیلومترمربع رازیر آب اشغال کرده است. 
بسیاری ایجاد کرده است. این کوه زباله خطری برای هواپیماها نیز محسوب می‌شود و 

برج مراقبت فرودگاه از هواپیماها خواسته هنگام عبور از منطقه ارتفاع خود را افزایش 

بدهند. تصویر ماهواره‌ای ناسا آتش‌سوزی کوه زباله دئونار را نشان می دهد. این 


آتش‌سوزی ۳ ماه ادامه داشت. ۶۶ 


ی الافتحا اکا مالا 6ا مرو ی او دی کد یک اب رای ا بک دای سالا کاو راا 
می‌کند» درحالی که این رقم برای یک نفر در زامبیا کمتر از ٠٠١‏ کیلو گرم اس 


ها ا فا قا ڪا ڪا ڪا فا ها ڪا ڪا يا ڪاڪ ڪا ڪا ڪا ڪا ڪا قا ڪا ڪا ڪا ڪا ڪا 
پیشتر بدافیم 


۵ کشورهای صنعتی بهویژه امریکا و چین بزرگ‌ترین تولیدکنندۂ تجهیز ات الکترونیکی هستند. این تجهیزات که به 
کشورهای دیگر صادر می‌شود. میزان زباله‌های الکترونیکی را در کشورهای دیگر نیز افزایش می‌دهد. در برخی از 
کشورها باریافت این زباله‌ها به طور غیراصولی انجام می‌شود. 

6 در کشورهای اسیای جنوب‌شرقی مانند کرۂ جنوبی» اندونزی. هنگ‌کنگ. سنگاپورء مالزی و ... مبزان زباله‌های خطرناک 
الکترونیکی به مرحلۂ هشدار رسیده است. 


زباله‌های الکترونیکی به برخی کشورهای 
فقیر ارسال می‌شود. مرکزی در کشور 


ب و غنا که در آنجا زباله‌های الکترونیک 


سوزانده با تفکیک می‌شوند. بدون آنکه 


[ © استانداردهای ایمنی با محیط زبست در 


انبوه زبالهء پیامد مصرف گرایی و سلطۀ فرهنگ سرمابه‌داری 

از انقلاب صنعتی به بعد» با رشد تولید انبوه کالاهای کارخانه‌ای و ورود جهان به مرحلة سرمایه‌داری و همجنین افزایش جمعیت و رشد 
مصرف ‌گرایی ترویج می‌شود که افراد حتی بدون هدف مصرف› ف کد انبوه لباس‌هایی که یک يا دو بار پوشیده شدهاند» در کمدهاء 
اسباب‌بازی‌های متنوع در اتاق کود کان که برخی جنبه تزیینی دارد و هرگز با آنها بازی نمی‌شود» ظروف متعدد ES‏ تعویض مداوم 
مبلمان و اثاثیة منزل و گوشی‌های تلفن‌همراه و... نشان دهند سلطةٌ فرهنگ سرمایه‌داری در جوامع است. 

DL‏ استفادة بی‌رویة منابع و برجای گذاشتن انبوهی از زباله در محیط است. 


۶۷ 


گفت‌وگوکنید 
با توجه به آنچه در سال‌های قبل آموخته‌اید. آیاتی را از قرآن کریم و احادیثی را از پیامبر اکرم ع و 


ائمۂ معصومین 4 دربارۂ اسراف و تبذیر در کلاس ارائه کنید و بر مبنای انها مصرف‌گرایی را از منظر تعالیم 


مد یریت پسماند 


بوده‌اند و برخی هنوز نتوانسته‌آند به روش‌هایی مناسب دست پیدا کنند. 


در کشور ما» در هر شهر «سازمان مدیریت بسماند» که وابسته به شهرداری است» امور مربوط به پسماند را بر عهده دارد. 


یادداشت و در کلاس بیان کنیبد. 


زباله‌های ما چه سرنوشتی پیدا می کنند؟ 


حمل 


زباله‌های خانگی و خیابان‌ها در کامیون‌های جمع|وری زباله تخلیه 
می‌شوند. سپس این ماشین‌هاء زباله‌ها را به«گورستان زباله» می‌برند. 


گورستان زباله 


«خاک‌جال» با (کرزستان ربا روالۍ امت که اورا رای 
انبارکردن پسماند» حفر می‌کنند. گورستان‌ها را معمولاً در خارج 
از شهرها و مناطق مسکونی» بنا می‌کنند. 

6 پوشش پلاستیکی و خاک رس را مانند آستر در ته گورستان و 
کناره‌های گودال قرار می‌دهند. اگر دفن زباله با اصول و شرابط 
صحیح صورت نگیرد» شیرابة زباله‌ها به زمین نشت می‌کند و وارد 


۶۸ 


1 ۰ 0 ۰ ّ | 
اب‌های زیرزمینی می‌شود. پس از ریختن زباله در گودال» روی ان لدوزر لایه خاک راصاف می کند 
TT‏ 2 کک روی لایة نازک خاک در بالای 


یک لایه خاک می‌ریزند وأن را با بولدوزر صاف می کنند. به علت 8 ا ا 
تجمع گاز ناشی از زباله‌ها در زیر خاک» ممکن است انفجار رخ ۰# : 


دهد. به همین دلیل» لوله‌هایی برای خارج‌کردن گاز در این محل 
نصب می‌کنند. گورستان‌های زباله در مناطق پرباران و مرطوب 
مشکلات بیشتری از نظر روان‌شدن شیرابه‌ها ایجاد می‌کنند. 

اگر زباله‌ها به طور بهداشتی دفن نشوند یا بخشی از آنها در زمین‌ها 
پراکنده شوند انواع آلودگی‌ها از طریق پرندگان و دام‌ها وارد جرخۀٌ 
E E a oS‏ 
زباله در سطح آب‌ها و زمین به‌ویژه زمین‌های شیب‌دار موجب 
سرازیر شدن شیرابه‌ها می‌شود و شیو ع انواع بیماری‌های عفونی و 
خطرناک و تجمع و افزایش جانوران موذی را به دنبال دارد. 

۵ حتی اگر دفن زباله به شیوة بهداشتی صورت بگیرد» وقنی 
گورستان زباله پر می‌شود باید» به سراغ کندن گودال دیگری برای 
دفن زباله برویم . بنابراین» ما مرتبا به مکان‌های جدید برای دفن زباله 
نیاز داریم؛ خون ورس انها پر نداد وا در حال ردن هند 
سوزاندن زباله 

یکی دیگر از راه‌های انهدام زباله‌ها سوزاندن آنها است. البته 
سوزاندن زباله در دستگاه‌های زباله‌سوز نیز مشکلانی جون آلودگی 
هوا را در بی دارد و خاکسترهای حاصل از سوزاندن ان فز سنی 
است و باید دفن شود. احداث کارخانه‌های زباله‌سوز به‌ویزه اگر 
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| 2 تولید انرژی اززباله‎ 
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امروزه با احداث نیروگه‌های زباله‌سوزء انرژی گرمایی و الکتریکی 0 e‏ ے 


: کک اولین نیروگاه زباله‌سوز تولیدکنندة برق در کشور ماء نیروگاه آرادکوه کهریزک 
همحنین نیرو گاه‌های زیست گاز (بیو گاز) با استفاده از گاز حاصل در تهران است که در سال ۱۳۹۳ به بهره‌برداری رسید و ظرفیت تولید کنونی 


۰ # آن ۳ تا ۵ مگاوات برق ساعت از ۲۰۰ تن زباله است. 
ا د ت E‏ 


از سوا ن ر اله دست فی ورات 


E I TET TT 


تولید پوسال (کمپوست) 


پوسال (کمپوست) نوعی کود آلی و طبیعی است که در اثر فرایندهای 
زیستی حاصل می‌شود. این کودآلی در اثر پوسیده‌شدن‌و تجزیۀ بقایای 
کیاهی مانند سبری‌ها :ميو ها غاف‌ها: پرگ‌ها و سماندهای انگ 
و شهری با روش خاصی به‌دست می‌آید. به این کود خاکبرگ ھم 
می‌گویند. در گذشته نیز کشاورزان از فضولات انسانی و حیوانی» 
کود تهیه می‌کردند و با آن خاک را قوت می‌بخشیدند. کودی که از 
پسماندهای کشاورزی و خانگی و خورا کی تهیه می‌شود» بسیار مغذی 
است و می‌توان در باغداری» کشاورزی و تقویت خاک باغجه و گلدان 
اران ا اد کد 


فعالىت ۶ 


پوسال (کمپوست) تهیه‌کنید. 

|. با کمک و راهنمایی معلم و با استفاده از پسماند گیاهی مانند پوست میوه یا میوه‌های غیرقابل‌مصرف و 
سبزیجات و آغشته‌کردن آتها با برگ‌های خشک و علف‌های داخل یک سطل یا گودال کوچک در باغچۂ حیاط یا مدرسه 
کود الی (پوسال) درست کنید . هر چند مدت یک بار باید این مخلوط را به هم بزنید و هوادهی کنید. مراحل کار را 
معلم توصیح می دهد . 

۲. دربارة ورمی کمپوست تحقیق کنید و تتیجه را در کلاس گزارش دهید. 


بازبافت 

زباله‌های شماارزشمندند! 

برگۀ ثبت مشاهدات خود را از بررسی زباله‌های خانگی دوباره با دقت ببینید. بسیاری از موادی که در 
سطل یا کیسۀ زباله شما وجود دارندء لازم نیست از گورستان زباله سر در بیاورند یا سوزانده شوند؛ 
زیرا می‌توان از این جیزهای کهنه» محصولات جدید و قابل استفاده تولید کرد. 

انواع بسته‌بندی‌هاء کاغد» مقواء قوطی‌های کنسرو و رب» بطری‌های پلاستیکی» شیشه» قطعات 
پلاستیکی و کیسۀ نایلونء قابل تبدیل به مواد جدید هستند. 

در کارخانة های بازیافت» کاغدهای مصرف‌شده رأ به خمیر تبدیل می کنند و دوباره از أن کاغذ درست نماد بین‌المللی بازیافت 

می کنند. شیشه‌هاء قوطی‌های آلومینیومی؛ ظروف بلاستیکی و بطری‌های اپ ويرو مانندآن را در کوره‌های بسیارداع ذوب می کنند و در 
قالب می‌ریزند و یا به ورقه‌هابی تبدیل می کنند و سپس از انها محصولات جدیدی می‌سازند. 


V+ 
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به عبارت دیگر برای تولید آنها از منابع طبیعی استفاده می‌شود. بازیافت موجب حفاظت از منابع و صرفه‌جویی در مصرف أن می‌شود.‎ 


۵ بازیافت موجب صرفه‌جویی در مصرف انرژی می‌شود. چون 
استخراج مواد از زمین قبلاً یک بار انجام شده و به‌علاوه برای تبدیل 
مواد استفاده شده به مواد نو» کمتر انرژی مصرف می‌شود. برای مثال 
نولید آلومینیوم بازبافت‌شده ۹۰درصد انرژی کمتری از تولید آن از 
سنگ معدن نیاز دارد. 

۵ بازیافت موجب کاهش آلودگی هوا می‌شود. برای منال تولید شیشه 
با مواد ازافشت الود ولد را ؟ اذرصد ا ۶ ادرصد اھا 
می‌دهد و یا یک قوطی آلومینیومی با مواد بازیافت‌شده ۹۵درصد نسبت 
به ساختن آن از مواد خام کمتر آلودگی ایجاد می‌کند. 

6 از پخش و پراکندهشدن موادی چون پلاستیک در طبیعت که 
زیان‌های جبران‌ناپذیری برای آب و خاک و موجودات زنده بهوجود 
می‌آورد. جلو گیری می‌کنند. همان‌طور که می‌دانید مواد الى و بقایای 
گیاهی و جانوری در خاک تجزیه می‌شوند؛ اما برخی مواد مصنوعی 
سال‌ها زمان نیاز دارند که تجریه شوند و بهاصطلاح تجزيه‌ناپدیرند. 
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لسر دادم 


آیامی‌دانید سالانه ۱۲۳۰ میلیون کتاب‌ توسط دانش اموزان 
ایرانی استفاده می شود؟ با بازیافت این تعداد کتاب 
می‌توان سبب حفظ متابع طبیعی شد. رزیرا با باریافت 
یک تن کاغذ می‌توان در موارد زیر صرفه‌جویی و محافظت 


نمود. 

-قطع ۱۳ درحت 

۴|٥۰١ -‏ کیلووات ساعت برق 
۳۱۷۸۰١ -‏ لیتر آب 

- ۲/۵ بشکه نفت 

- ۴ هکتار زمین قابل کشت 


٥‏ پلاستیکی. از 


.. به حطر افتاد . 
دات زنده جلوگیری . 8 
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امروزه زباله دارای مقدار زیادی مواد 
مصنوعی (غیرطبیعی یا انسان ساخت) 
است و مدت رمان بسیار ریادی طول 
می‌کشد تا این مواد در طبیعت‌تجزیه‌شوند 


و بعضی از آنها هرگز تجزیه نمی‌شوند. 


اعداد مربوط به مدت زمان تجزبۀ مواد در طبیعت تخمینی و در منابح مختلف. متفاوت بیان شده است. 


| . دو گودال کوچک در باغچه حفر کنید. در یکی پوست میوه و مقداری 
دستمال کاغذی و در دیگری یک بطری پلاستیکی کوچک یا یک کیسۂ 
نایلون بگذارید و روی هر دو را با خاک بپوشانید. پس از یکماه لایۀ 
خاک را بردارید و مشاهدۂۀ خود را گزارش کنید. 

۲. در فعالیت قبل فهرستی از زباله‌های خانگی‌تان در یک هفته راتهیه 
کردید. برگه را مشاهده کنید و مواد قابل بازیافت زباله‌ها را فهرست 
کنید و علامت بزنید.کارتفکیک زباله‌های خانگی و آماده کردن اآتها برای 


بازیافت را شروع کنید . اقدامات خودتان را در کلاس گزارش کنید. 
۳. پرس وجو کنید. انداختن ته سیگار در محیط چه الودگی‌های خطرناکی 
بهوجود می‌اورد؟ 


طرح سطل‌های تفکیک زباله در یک شهر. ماسوله 


ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل0ل ل0ل 


بیشتر بدانیم 
۳ چنانچه بادقت به‌بطری هاءظروف و بسته بندی‌های‌پلاستیکی 
A Bhs cn,‏ ا نگاه‌کنید متوجه‌وجودیک‌علامت مثلثی‌شکل (که‌باسه‌فلش 
eas |‏ 4 انحنا دار ترسیم گردیده). به همراه عددی داخل ویاحروفی 
در زیر آن خواهید شد. 
بطری‌های نوشابه و آب معدنی و ظرف‌های یکبار مصرف 


بوستان بازبافت در منطقة ۱۶ شهرداری تهران- در این بوستان تندذیس‌هابی با و ... (از قراردان انها در فریزر یا ریختن مواد داغ در آنها 
پسفاند‌های خشگ و زناله‌خای دورریختنی ساخته شده ست اکر ساکن تهران خودداری کنید. سرطان زا و خطرناک است. ) 


هستید یا به تهران سفر کردید» سری به بوستان بازیافت بزنید و از آن دیدن کنید. 0 
۸ بطری های مات شیر و روغن خوراکی. بطری های مواد 


شوینده شامپو» بسته بندی کره و ... (بی خطر ) 
اسباب بازی هاء لوله ها ی تاسیسات و شلنگ آب» پنجره 


در مدرسه» برنامۂ بازیافت راه بیندازید. بطری محلول های ضد عفونی کننده و ... ( سخت باز یافت 
| . در کلاس‌ها و حیاط مدرسه» کارتن‌ها یا سطل‌های تفکیک می‌شود و خطرناک ( 

a ES‏ / روکش لباس‌هاء کیسه خرید؛ کیسه جاروبرقی» کیسه 
مود ای پازیا را هر ۵ پررسی و مايه کیا ا 

a CC SS‏ 4 ظروف ماست و سس گوجه» نی نوشیدنی» در بطری‌هاء 
سعی کنید همه دانش‌|اموزان و کارکنان مدرسه در این 
برنامه شرکت کنند. و... (بی خطر ) 

۸/ فوم» شانه‌های کوچک تخم مرغ ظروف غذای دردار 
ey e‏ بخش فوم بسته بندی گوشت و ... (خطرناک ) 

هنرهای بازیافتی برای کودکان و بزرگ‌سالان را باز کنید. ۸ پلاستیک‌های دیگر (ترکیبی )مانند عینک آفتابی و بطری 
چند نمونه از بازی با مواد باریاقتی و چند نمونه دستور آب ۲۰ لیتری و ... (عمدتاً غير قابل بازیافت ) 

تهیۀ غذاهای بازیافتی را از ان استخراج و در کلاس بیان 

کنید. شما می‌توانید در جشنواره‌های بازیافتی نیز شرکت ANAAAEAA‏ 2 
FETE HDPE ¥ 1DPE PF FS OTHER‏ 


کنید و برنده جایزه شوید. 
علائم و اعداد بازبافت بر روی پلاستیک های پلیمری 


بازیافتی درست کرده‌اید» هدیه بدهید. روی هدیه 
یادداشتی بنویسید و بگویید دوستدار محیطزیست 
هستید و علت انتخاب این نوع هدیه را بیان کنید. 


8 تجربه‌های برخی کشورها در مدیربت پسماند 


آلمان رتب نخست را در بازیافت زباله در جهان کسب کرده است و 
بیش از ۶۵ درصدزباله‌های تولیدشده در این کشور بازیافت می‌شود. 
NS CCDC‏ 
افرادی که خانه‌های ویلایی دارند» سطل‌ها را در حياط خانه قرار 
می‌دهند. به مجتمع‌های E ll‏ 
سپس با تو جه به حجم زباله و تعداد اعضای خانواده برنامه‌ای تنظیم 
می‌شود و در روزهای معینی از هفته کارکنان پسماند به خانه‌ها 


مراجعه و سطل‌هایشان را در ماشین‌های مخصوص حمل خالی ETE ET EEE‏ . 
می‌کنند. خانواده‌ها باید زباله‌های خود را تفکیک کنند و شیشهء 

کاغذ. پلاستیک و مواد آلی یعنی باقی‌ماندة گیاهان و سبزیجات و مواد غیرقابل بازیافت را در 
سطل‌های جداگانه بریزند. اگر افراد در باغجۀ خان خود پوسال (کمپوست) تهیه کنند» موظف به | 
پر کردن سطل مواد لی نیستند. البته از باغجة خانه و محل تهیة کود خانگی بازدید می‌شود. اگر | 
ال اا اا ل ا ت 
پول زیادی بپردازند. ٣‏ 
ه تازگی در برخی از ایالت‌ها مانند ایالت بایرن. تا مسافت‌های زیادی هیچ مخزن یا سطل زبالدای در ا 
خیابان دیده نمی‌شو د . بنابراین افراد مجبو رند فقط از همین طریق زباله‌های خود را بهصورت تفکیک _ | 
شده تحویل بدهند و البته گذاشتن هر نوع زباله در خیابان نیز جریمه و مجازات در پی دارد. 
استفاده از کیسۀ پارجه‌ای یا کیسه‌های تاشو برای خرید بسیار متداول است و اغلب افراد با خود 


۵ مغازه‌دارهادر موقع فروش نوشیدنی‌ها و أب معدنی و نظایرآن» پول بطری‌هارا از مشتری کسر می کنند 
و حنانحه مشتری پس از مصرف› بطری‌ها را به مغازه‌دار تحویل دهد پول وی را CT‏ 
EM ll NC Cl CC CE‏ 


یک سطل زبالۂ سەوجھهی در ایستگاه قطار در 
آلمانء هر بخش مخصوص بک نوع زباله است. 


ا 


۵ در شهر سیدنی استرالیاء در مکان‌های پر رفت‌وآمد شهر و در 
E‏ 
زیادی بطری و قوطی قابل بازیافت دارد. افراد با انداختن بطری 
نوشابه و أب به داخل دستگاه» بلیط اتوبوس» بلیط سینما و نظایر آن 
TT‏ 

پس از نصب این ماشین‌هاء در مدت ۳ روز حدود ٠١‏ هزار قوطی 
hS‏ خالی شده است. 


F۴ 


N oT 
بطری قابل بازیافت به دستگاه» بلیط مترو تحویل می‌گیرند.‎ 


E O E O ET SS 
وسعت زمین محدودیت دارد» قسمت اعظم زباله‌ها سوزانده یا بازیافت می‌شوند. در ژاپن همۀ افراد موظف‌اند در کوچه و خیابان و منازل‎ 
خود زباله‌ها را از هم جدا کنند و در این زمینه» همه اموزش دیده‌اند. تعداد سطل‌های تفکیک زیاد است و حتی زباله‌های قابل سوزاندن‎ 
مانند کاغد و جرم و لباس با زباله‌های غیرقابل سوزاندن مانند اسپری‌هاء لپ‌تاپ» لامب و نظایر ان از هم جدا می‌شوند.‎ 


ا 
ا 


ژاپن به بازیافت اهمیت می‌دهد.» زیرا بازیافت زباله‌هابی مانند بطری‌های 
پلاستیکی نیاز این کشور را به واردات نفت کاهش می‌دهد. 


6 تولید انرژی از نیروگاه‌های زباله‌سوز در برخی کشورهاء بسار 
پیشرفته است. در کشورهایی مانند زاپن» هلند اتریش که از نظر 
وسعت زمین و دفن زباله در محدودیت‌اند» بخش عمدهای از زباله‌ها 
سوزانده می‌شود. در سال °۵ ` مبلادى› عداد نیروگاه‌های ل 


این تصویر نیروگاه اشپیتلاو را در شهر وین در کشور اتریش نشان می‌دهد. . 
نیروگاه در مرکز شهر قرار گرفته و یک معمار هنرمند معروف» نمای آن را 
بازسازی کرده است. این نیروگاه به دلیل استفاده از فناوری پیشرفته» آلایندگی 
ندارد و یکی از نیروگاه‌های زباله‌سوز شهر است. سالانه ۲۵۰ هزار تن زبالة خانگی 
را دربافت می کند و حدود ۴۰۰۰۰ مگاوات برق تولید و گرمای ۶۰۰۰۰ خانه در 
آن منطقه را تأمین می کند. 
دودکش نیروگاه حدود ۱۲۵ متر ارتفاع دارد و از مکان‌های دور شهر قابل 
مشاهده است. ۷۵ 


E 
E a INES SS 
این شهر مرا کز متعدد جمع‌آوری زباله‌هایی جدا شده برای بازیافت‎ 
E EN CT ET 
SN TS انجام‎ Ll ا کاهش زباله‎ 
مصرف کنندگان با شعار «هرحه طبیعی تر زباله کمتر» به استفاده‎ 


تسویق می‌شوند. 


ا 
E lL‏ فضولات 


واحد تولید بیوگاز در یک روستا که برق تولید می‌کند. - آلمان 


۰ 


۳ 3 


aa‏ = 4 سب ا 
اتوبوس و قطاری که با انرڑژی زیست گاز (بیوگاز) کار می کند- سوئد 
۰ 3 ۰۰ 2 ا ء ۰ ۰ ۰ ے 
در برخی کشورها مانند زژاپن» سنگاپور و کرة جنویی» ریختن و پرت کردن اشغال در خیابان و محیط E SEAS‏ 
ميزان این جریمه ٠۰۰۰‏ دلار و حتی زندان است. 
|۰ به نظر شما کدام یک از روش‌هایی که در این بخش مطرح شده» جالب‌تر است؟ چرا؟ گفت‌وگو کنید. 


و محل زندگی تان تا پایان سال تحصیلی به کلاس ارائه کنید. 


زباله تولید نکردن 


بازكاهھى 


تولید انرژی از زباله 


دفن با انهدام زباله حداقاممطلو ست 
و مدیریت پسماند توجه کنید. برای حل مشکل زباله جه گزینه‌هایی و وجود دارد؟ نام ر 


زباله‌سوز تولیدکنندۀ برق میلیاردها تومان هزینه دارد. 


بنابراین» هر چند استفاده از فناوری‌های جدید در به‌دست آوردن انرژی از زباله یا دفع آنها خوب است؛ اما 


باز کاھى 


بازکاهی» یعنی کاهش‌دادن زباله؛ بهترین راه‌حل این است که از تولید زباله خودداری کنیم یا آن را کاهش دهیم. هر یک از ما می‌توانیم با 
اتتخاب شیوة مصرف مناسب کمتر زباله تولید کنیم. متأسفانه برخی از افراد برای تفریح به خرید می‌روند. 
مجبور نشویم موادغدایی را به دلیل فاسد و خراب شدن دور بریزیم همیشه به اندازۀ تعداد مهمان ها غدا تهیه کنیم. 


(Reduce-Reuse-Recycle) .تuwl|‎ allıj در ھرم‎ R۸ این سه مورد همان‎ ١ 


6 از تمام قسمت‌های کاغد برای نوشتن استفاده کنیم و مصرف کاغد را کاهش دهیم. 

SL AEN LE E LSS LE a Ee 
تا جایی که امکان دارد» از مصرف کیسه‌های پلاستیکی و ظروف یک‌بار مصرف و از سفرة یک‌بار مصرف خودداری کنیم. هنگام‎ ۵ 
ا ا ا ایک دا ر 002 0 ا ر ا با‎ 
TS A MOOR O ROE TM E A Pa OSE SLO 
عزاداری‌هاء میزان زیادی از ظروف یک‌بار مصرف در محیط پخش می‌شود. این در حالی است که دین اسلام مارا از مصرف بی‌رویه و لطمە‌زدن‎ 
بهطبیعت که نعمت خداوند است» برحذر می‌دارد. بنابراین» می‌توانیم این مراسم را با پایبندی بیشتر به تمام دستورات اسلامی برگزار کنیم.‎ 


._ M 
1 


بهتر است از لیوان‌های یک‌بار مصرف استفاده نکنیم و در ایام ویژه» لیوانی 
همراه خود داشته باشیم و بخواهیم شربت نذری را در لیوان بریزند. 


CI‏ مراسم دینی مانند سفره‌های افطاری در مدرسه یا 
مکان‌های دیگر می‌توانیم از همه بخواهیم. که بشقاب و قاشق و 
۵ در موع مراجعه به رستوران‌ها برای خرید غدا با خود ظرف به 


ترا یریم و از انها بجواهیم غداری سفارشی راا دررظرف بونرند. 


در حسینيۀة ثارالله لارستان دوستداران محیط زبست از مردم 
خواستند با آوردن ظرف یرای غذای نذری و پرهیز از استفاده از 


۲١‏ تیر ماه 
روز بدون a‏ 


ج 
ق 


کیسه پارچه‌ای 


۵ با فروشندة مغازه‌های محل گفت‌وگو کنیم وآنها را نسبت به موضو ع محیطزیست توجیه کنیم و از آنها بخواهیم تابلوی (کیسة پلاستیکی 
کمتر و توصیه به کیسه پارجه‌ای) را در مغازه نصب کنند. 

6 تصمیم بگیریم از کیسه‌های پارچه‌ای برای خرید استفاده کنیم و همیشه یک کیسه یا حتی کوله‌پشتی برای خرید به‌همراه ببریم تا نایلون 
کمتری مصرف شود . به فروشنده بگوییم : کیسة پلاستیکی نمی‌خواهیم. 
است. به‌ویزه بسته‌بندی مواد غدایی که در آنھا بەطور بىرويه 

از کاغذها و انواع نایلون استفاده می‌شود. بهعنوان دوستدار 
محیطزیست از خریدن کالاهایی که بسته‌بندی زياد دارندء 
خودداری کنیم. 

برای مثال جعبۀ مقوایی را که درون آن یک شیشة عطر قرار گرفته 
ری کنید و بگوبید جه بخش‌های غیرضروری در این بسته‌بندی 


وحود 6 
.2 “ : 
اسای ا ارك وا دات ان 2 و ارون 


شاید تاکنون به غذای سفارش داده شده به برخی رستوران ها دقت کرده 
باشید. غذا» سس» پیاز» آبلیمو. سماق , نوشیدنی» نمک و قاشق و چنگالء 
خلال دندان و دستمال کاغذی هر یک بسته‌بندی جداگانه‌ای دارد و کل مواد 
می‌دهد» شت ھا ا نا لک ا e:‏ دوباره درون یک جعبۀ مقوایی گذاشته شده است در آخر هم فروشنده» جعبه 
را همراه با کارتی که نشانی و مشخصات رستوران بر روی آن نوشته شده داخل 
یک کیسة پلاستیکی قرار می‌دهد. آیا واقعاً این همه بسته‌بندی ضروری است؟ 


6 کالاهای بادوام بخریم. برای مثال به جای بانری معمولی 
اسباب‌بازی از باتری شارژی استفاده کنیم. در خرید سیسمونی و 
جهیزیه از خرید وسایل تزبینی و یک بار مصرف پرهیز کنیم. 
6 وسایلی را که از آنها به ندرت استفاده می کنیم» قرض بگیریم یا 
کرایه کنیم. 

باز مصرف 
بازمصرف» یعنی بسیاری از محصولات و موادی را که مصرف شدهاند می‌توان دوباره مصرف کرد . 
۵ ظروف‌شیشهای یا پلاستیکی را دورنریزید و برای‌نگهداری جیزهای دیگر به کار ببرید. ازبطری‌های‌شیشه‌ای می‌توان‌بارهاوبارها استفاده کرد. 
6 به جای خریدن وسایل نو» وسایل قدیمی را تعمیر کنید و دوباره از آنها استفاده کنید. همجنین می‌توانید به آگهی‌های مربوط به اجناس دست دوم 
مراجعه و وسایل دست دوم را خریداری کنید. لباس‌ھای کھنه را با کمی دستکاری به لباس جدید تبدیل کنیم. 
تاها شلات لای هاو وشا ر کاو ار فر اشتار تا رمندان واا ده اا ا ت ر تا 8 از ان اچ فاده کندد ! 
ا ابا غ اهار لکا ےا کک اا که 


بازیافت 


هکار تفکیک زباله را در خانه با جدیت دنبال کنید. شما می‌توانید جعبه‌ای مقوایی را برای ریختن کاغذ و حتی کاغذهای بسیار کو جک مانند بلیط 
اتوبوس» رسید عابر بانک و نظایرآن را در گوشه‌ای از خانه قرار بدهید. در کیسة بزرگی. بطری‌های‌شیشهای و پلاستیکی و قوطی‌های |لومینیومی 
رب گوجه و کنسرو. ظروف پلاستیکی شیر» ماست و پنیر و ... را بریزید. زباله‌های خشک و جامد را با پسماندهای تر» مخلوط نکنید. 

6 افراد خانواده‌تان را تشوق کنید که با شما همکاری کنند و برای آنها دلایل جداسازی زباله و اهمیت بازبافت را توضیح دهید. 

۵ بطری‌ها و ظروف بازیافتی را آب‌بکشید تاا لوده نباشند. قوطی‌ها ئاالومينومق را مجاله کنید که جای کمتری بگیرند. روزنامه‌هاو کاغدهارا دسته 
کنید. مراکزبازیافت یا خرید زباله‌های بازیافتی را شناسایی کنید وباآنها تماس بگیرید. 

۵ در مجتمع‌های |پارتمانی می‌توان‌با گذاشتن سطل‌های بزرگ در فضای عمومی ساختمان از همه ساکنان خواست تا زباله‌های قابل‌بازیافت خود را 
دراین سطل‌هابه تفکیک خالی کنند. توجه کنید مجتمع می‌تواند از طریق فروش زباله‌هایبازیافتی. بخشی از هزینه‌های‌شارژساختمان را تامین کند . 
6 عادت به جداسازی زباله و تمرین أن را در بین دوستان و اشنایان تبلیغ کنید و اهمیت بازیافت را برای انها توضیح دهید. 

م برنامه ریزی در سطح ملی : حل مستلۀ زباله به طراحی و برنامه‌ریزی مناسب در سطح کشور نیز نیاز دارد. مسئولان باد در برنامه‌ریزی‌ها 
به طرح تفکیک زباله از مبداً» کمک به خانواده‌ها برای جداسازی زباله» نظارت بر دفن اصولی و بهداشتی زباله ایجاد ایستگاه‌هایی برای 
تحویل زباله‌های خطرناک» حمایت از کارخانه‌های بازیافت» برخورد قانونی و شدید با عوامل پخش زباله‌ها در محیط, نظارت بر دفع 
زباله‌های بهداشتی به‌طور صحیح» حمایت و تشویق بسته‌بندی‌های مناسب با محیط زیست و ترویج فرهنگ کاهش زباله و بازیافت اقدامات 
مناسب انجام دهند. 


٠١ فعمالبت‎ 


| . روی سه کاغذ جداگانه عنوان‌های بازکاهی» بازمصرف و بازیافت را بنویسید.در پایان هر هفته اقدامی را 
که در هر یک از این موارد انجام داده‌اید» روی کاغذ مریوط به ان یادداشت کنید. در پایان هر ماه در کلاس 
انسان و محبط ریست: رمانی را به ارائ گز ارش این اقدامات. اختصاص دهید. بیان اقدامات موجب می‌شود 
که ایده‌های خوبی از یکدیگر در زمینۂ کاهش زباله و بازیافت دریافت کنید. 

۲. اگر شما مسئول مدیریت پسماند در شهر یا روستای محل زندگی‌تان باشید. چه اقداماتی برای حل مسئلۂ زباله 
انجام می‌دهید؟ به ترتیب اولویت بنویسید.سیس جمع بندی نظرات دانش اموزان را در نامه ای تنظیم کنید و 
برای شورای شهر یا روستایتان بفرستید . 


تدبر در آیات: با مراجعه مجدد به آیۀ آغازین این درس» درباره ترجمه» معنا و مفاهیمی که از آن دریافت 


می‌شود و چگونگی ارتباط مفهومی آن با موضوع درس ژرف بیندیشید. آیات مشابه آن را در قران کریم 


جست‌و جو کنید و با همکلاسی‌هایتان دربارة یافته‌های خود گفت‌وگو نمایید. 


۶ > ا 


إنما خش الله مِن عباده العلماء إن الله عزيز عَفور اک ر 


آیات ۲۷ و۸ سور ه فاطر 


تنوع زیستی»تابلوی‌ز ببای افر ین 


8 


درس ت 
NON‏ 


به این خبرها نگاه کنید. جه پیام یا پیام‌هایی دارند؟ 


کار گاہ آموزشی «نقش جوامع محلی در حفاظت از 
سمندر لرستانی» بر گزار شد 


E‏ رویکرد مدیربت 
ر E‏ 1 


گفت وگو کنید 
از نظر شما کدام خبر جالب تر است؟ 


آنا بذ تظر شا این خب رها اهمنت متفاوتی دارند؟ تقش انان در گدام خیرمتیت ودر گدام متقی است؟ 


چه خبرهای مشابهی از رسانه ها شنیده یا خوانده اید؟ 


AY 


همه به هم وابسته ایم 

در سال‌های گذشته آموختید که جانداران ارتباط‌های متفاوتی با هم دارند. مثال‌های زیر ارتباط جانداران و وابستگی آنها را به یکدیگر 
نشان می‌دهد. 

حلقه‌های به هم پیوسته : سنجاب ایرانی از جوندگان کو جک است و در جنگل‌های بلوط زندگی می کند. غذای اصلی این جانو رکو جک 
میوه و سرشاخه‌های درختان بلوط است. او همه میوه‌ها را نمی‌خورد؛ بلکه تعدادی را برای اذوقة زمستانی در جاهای متفاوت دفن می کند؛ 
اما همة این بلوط ها خورده نمی‌شوند و تعدادی از آنها با رویش در فصل بهار سبب گسترش جنگل بلوط می‌شوند. از طرفی سنجاب غذای 
جانورانی مانند روباه و مار است. این جانوران گوشت خوارند و ظاهرا نیازی به گیاهی مانند درخت بلوط ندارند. اما زندگی انها با واسطة 
سنجاب به درخت بلوط پیوند می‌خورد. جنگل بلوط در زندگی و اقتصاد و محلی نیز نقش دارد؛ بنابراین حفظ این جنگل‌ها بر زندگی 
اوی ا E‏ 


شکل ۱- جانداران به هم وابسته‌اند 


یک ماجرای واقعی : سازمان سلامت جهانی در دهۀ ۶° میلادی» برای مبارزه با مالاریا در کشور برونئی از سم 01( (دِ.دٍ.ت) رای 
کاهش جمعیت پشه مالاریا استفاده کرد. شاید تعجب کنید که نتيج دراز مدت برنامه سم پاشی» فروریختن سقف کاهگلی خانه‌ها و شیوع 
بیماری طاعون بود! اما این اتفاق جگونه رخ داد ؟ سم» فقط پشه‌ها را از بین نبرد؛ بلکه باعث مرگ زنبورهای وحشی نیز شد. این زنبورها 
ازلارو'هایی تغذیه می کردند که کاهگل سقف خانه‌ها را فی حورد در ةامر ورف جعت اروهای اھکل رار اا اش 
یافت و سقف خانه‌ها فروریخت . 


۱ به نوزاد کرمی‌شکل حشرات» لارو می گویند. ۳ 


گسترش بیماری طاعون نیز به علت افزایش جمعیت موش‌ها بود . موش ناقل بیماری طاعون است. جگونه به کاربردن سم باعث شده بود 
جمعیت موش ها افزایش یابد؟ گربه‌ها دشمن طبیعی موش‌ها هستند. سم روی جمعیت گربه‌ها هم اثر گذاشته بود. علت مرگ گربه‌هاء خوردن 
مارمولک‌های مسمومی بود که از سقف سقوط می کردند. مارمولک‌ها هم قربانی غذایشان» یعنی پشه‌ها و حشره‌های مسموم بودند. در 
انت دست ادر اران رای کل جت هف فور اده ی ردد هو رو ندا 

شناخت تنوع زیستی مهم‌ترین گام برای پیشگیری از اقدام‌های نادرست در ارتباط با محیطزیست است. 


و تسلیحاتی خود تبدیل کرده اند که گاه پیامدهای جبران ناپذیری برای مردم و محیط زیست در پی داشته است. 


گزارش کنید 
یک گیاه یا جانور را در محیطهای طبیعی یا جاهایی مانند باغچه یا بوستان محل زندگی خود. انتخاب کنید و گزارشی 


از وابستگی آن به جانداران دیگر را از جنبه هایی مانند غذا و محل زندگی. ارائه دهید. 


تنوع زبستی 

برای توصیف گوناگونی حیات» واژه تنوع زیستی را به کار می‌برند. کافی است به باغجۀ مدرسه» مناظر کنار جاده» روستا يا شهر محل 
زندگی خود نگاه کنیم تا تنوع زیستی را ببینیم.تنوع زیستی معمولاً در سه سطح بوم سازگان. گونه و ژن بررسی می‌شود. با همه تنوعی 
از جانداران که در اطراف خود می‌بینیم» دانشمندان بر این باورند که بخش عظیمی از آنها هنوز شناسایی نشده است. 


Af 


IITITIIITIIIIITIIITIIIITIIIIIIIITIIIIIIITIII 
ایشتر يدالیم‎ 


زنبورخوارمعمولی o.‏ 
۶ زنبورخوار گلو خرمایی 
گونه به مجموعه‌ای از جانداران شبیه به هم 
می‌گویند که با یکدیگر امیزش می‌کنند و 


زاده‌های زیستا و بارور به وجود می‌آورند. 


تنوع ڙن 
ژن‌ها عامل تعیین کننده صفات‌اند و 
از والدین به زاده‌ها (فرزندان) منتقل 
می‌شوند. تنوع ژن‌ها در سازگاری افراد 
گونه با شرایط محیطی نقش دارد و در 
تتیجه باعت حفظ گونه می‌شود. 


به مجموع جانداران» عوامل غير رنده تالاب شادگان 
زندگی می‌کنند. بوم سازگان می‌گویند. 
بوم‌سازگان می‌تواند به کوچکی یک | 
گلدان یا به بزرگی اقیانوس باشد. 


اهمیت و ارزش تنوع زبستی 
اغ ا فعالیت‌هایی EF‏ ضبادی) جمع‌آوری گياهان دارویی 


ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل ل0ل 


و جرای دام در مراتع» وابسته به تنوع زیستی است. مردم محل RR‏ دانم 
زندگی شما جه فعالیت‌هایی انجام می‌دهند که به تنوع زیستی 
| پیمان رامسر 


اساتا کاو و م ا به این فعالیت‌ها 
وا ؟ کاهش تنوع زیستی جه اسیبی به آین فعالہ 
C‏ : این پیمان که برای حفظ تالاب‌هاءگیاهان و جانور ان وابسته به 


می رساند؟ - 5 5 
انهاست. در سال | 1۳۵ شمسی در شهر رامسر به امصای 


Eel CS OES SR 4 ٤ 
با از بین رفتن هر ونه جاندار. بهره و انجه را می‌توانستیم از ان پیمان‌ هستند.‎ 

بياموزيم أ دست می دهیم . به یاد داشته باشیم که هر جانداری به 

څودی خود حن زندگی دارد و اسان پهغنوان ارف مخلوقات 

وة وارد ا رخات ما حتات کر 


فعمالت ۳ 


شکل زیر متثال‌هایی از اهمیت و ارزرش تنوع زیستی را نشان می‌دهد. شما چه موارد دیگری ار اهمیت 
تنوع زیستی می‌دانید و چه پیشنهاد هایی برای استفاده از طبیعت ارائه می‌دهید. 


e 


الگو برداری در علم و فناوری کنترل‌زیستی 
زالو ماده ضد انعقاد خون دارد. سوسک بمبیاران کننده» ترکیب استفاده از کفشدوزک ‌که‌حشره‌های 
خونی به کار می‌رود. دشمن پرتاب می‌کند. شناسایی این مصرف مواد شیمیایی در مبارزه با 
سازوکار برای ساخت افشانه‌ها در آفات می‌شود. 


صنايع متفاوت کاربرد دارد. 


کاربردهابی از تنوع زبستی 


N۶ 


گنجینۀ ارزشمند تنوع زیستی ایران 

شاید شنیده باشید که کشور ایران از تنوع رپجی بالا و ارزشمندی برخوردار است. حدود ۸۰۰۰ گونه گیاه آونددار در ایران شناسایی 
اه ای فاو سال ا یت می ای اا ار اغ اری ا ان وهاو وا اجار اران اف 
ارزش و سرمایه‌های ملی محسوب می‌شوند. گونه‌های بوم‌زاد» منحصر به یک منطقه جغرافیایی خاص‌اند و در جای دیگری وجود 
ندارند(شکل ۲). در ایران بیش از ۱۴۰۰ گونه جانور مهره دار و تعداد فراوانی جانور بی مهره وجود دارد. 


(ب) 
شکل ۲-الف) گیاه روشن باله »ب) سمندر کردستانی (کوهستانی) »پ) زاغ بور 


مناطقی در کرۀ زمین وجود دارند که علاوه بر داشتن تنوع 
گونه‌ای زیاد. زیستگاه تعداد فراوانی از گونه‌های بوم زادند که 
بعضی از آنها در خطر انقراض هستند. به این مناطق نقاط دا غ 
تنوع زیستی می‌گویند. جنگل‌های ارسباران» البرز» کوه‌های 
شمال شرق ایران و رشته‌کوه‌های زاگرس» دربخشی از این 


نقاط قرار دارند (شکل ۴). ۳ ا 


شکل ۲ - بخشی از نقاط داغ تنوع زیستی در ایران قرار دارد. 


AV 


تنوع زیستی در خطر است 
SC TC CSE LC‏ 
می‌شناسید؟ جه جیزی باعث می‌شود افراد یک گونه از بین بروند يا اینکه نتوانند بدون کمک انسان به حیات خود ادامه دهند؟ اگر 
محیط زیست برای حیات جانداری مناسب نباشد» ممکن است گونه بهطور کامل نابود شود. به این پدیده انقراض می‌گویند. انقراض 
از ابتدای شکل گیری حیات روی کرۀ زمین وجود داشته است؛ اما امروزه سرعت از بین رفتن گونه‌ها افزایش يافته است. در حال 
حاضر تعدادی ازگونه‌های گیاهی و جانوری در ایران در معرض خطر انقراض قراردارند (شکل ۴). 


> : ¥ : ۴ 1 : : . 


سیستان و بلوچستان می گذارد. 


شکل ۴- ب) خرس سياه در استان‌ های سیستان و بلوچستان» کرمان و هرمزگان زندگی می کند. 


۸۸ 


شکل ۴- پ)مورخوش یا مهرخوش از گونه‌های بوم زاد ایران در استان هرمزگان است. این گیاه به علت داشتن رویشگاه‌های اند ک»پراکنش 
محدود. تراکم کم و بهره‌برداری غير اصولی و بی روبه در خطر انقراض قرار دارد. 


شکل ۴ ت) افعی لطیفی یا دماوندی در بخش کوچکی از البرز مرکزی زندگی می کند و از کمیاب ترین افعی هاست. 


۸٩ 


ل ل ل لا ل ل ل ل ل ل ل ل ل 


يشر دالیم يشر يكالم 


ل ل ل لا ل ل ل ل ل ل ل لل 


اتحاديۂ بين المللى حفاظت از طبيعت حشره خوار کوتوله 

(IUCN: International Union for Conservation of Nature)‏ این جانور از کوچک‌ترین پستانداران جهان است و در 
این اتحادیه که در سال ۱۹۲۴۶۸ تأسیس شد,»اکنون استان‌های اردبیل. چهار محال بختیاری؛ خورستان» فارس» 
بزرگ‌ترین مرجع برای اطلاعات مربوط به محیط زیست وتنوع گلستان و هرمزگان زندگی می‌کند. طول سر و بدن آن ۳۵ 
رست ات اران از سال ۱۹۷۶ لادی رة اتن اناد تا ۴۵ میلی‌متر و طول دم آن ۲۵ تا ۳۰ میلی‌متر است. 
پیوست. یکی از کارهای این اتحادیه انتتشار فهرست قرمز حشره‌خوار کوتوله از حشرات و دیگر بندپایان کوچک 
است که در آن‌گونه‌های در خطر انقراض»اعلام شده‌اند. تغذیه می‌کند. 


از کارھای این نادب ارآنة اطلاعات و باقدة ابی الست کک 
به زیست شناسان حفاظت. مسئولان و تصمیم گیران کمک 
می‌کند هنگام برنامه‌ریزی و اجرای طرح‌هاء اگاهانه‌تر 
تصمیم گیری و انتخاب کنند. 


چرا تنوع زیستی در خطر است ؟ 

نصميم و رفتار افراد» گروه‌ها و دولت‌ها بر محیط زیست و ننوع زیستی ار می‌گذارند و دارای نتایج مثبت یا منفی برای محیط زیست 
و در ننیجه تنوع زیستی‌اند. به نظر شما عملکرد انسان‌ها بر تنوع زیستی» بیشتر مثبت است يا منفی؟ در ادامه به عوامل تهدید کنندۀ تنوع 
زیستی می پردازیم. 

تخریب زبستگاه: مهم‌ترین عامل از دست رفتن تنوع زیستی» تخریب زیستگاه است. تخریب زیستگاه بهصورت قطعه قطعه شدن. 
کاهش کیفیت» تغییر شکل کامل یا حذف زیستگاه رخ می‌دهد. تبدیل محیط های طبیعی به زمین‌های کشاورزی یا مسکونی» خشک 
کی لتخا ودر اھا رق ادات ما ھا جاده وز تسار ی ار عرفل رب ریسکا ها هد نگل 8 الف). 


فعالبت ۴ 


احداث جاده در یک زیستگاه علاوه بر قطع ارتباط گونه‌ها با تأثیر بر عواملی مانند نور» دما و کیفیت هوا باعث 


کاهش با از بین رفتن پوشش گیاهی می‌شود. برای کوتاه شدن فاصله دو شهر پیشنهاد شده است که جاده‌ای 
در جنگل ساخته شود. فرض کنید احداٿ این جاده وابسته به تصمیم شماست. چه تصمیمی می‌گیرید و در 
آن به چه چیزهایی توجه می‌کنید؟ 


برداشت بی رویه و استفاده ناپایدار: منظور از برداشت بی‌رویه این است که سرعت برداشت و بهره‌برداری از تنوع زیستی بیش 
از سرغت بازسازۍ ان اشد در این خالت استفادة ما از تنوع زیستی ناپایدار است؛ مانند حرای بی‌رویه دام‌هاء شکار غیرقانونی و صید 
انبوه. صید انبوه ماهی» افزون‌بر کاهش جمعیت ماهی‌هاء حیات گونه‌های غیر خوراکی را نیز تهدید می کند (شکل ۵ _ ب). 

آلودگی محیط زیست: آلودگی محیط ممکن است باعث مرگ افراد گونه‌ها شود. گاهی الاینده‌ها جانداران را از بین نمی‌برند؛ 
بلکه با تأنیر بر شرابط تولیدمنلی» باعث کاهش جمعیت گونه در طول زمان می‌شوند. همجنین تولد جانوران با ناهنجاری‌های مادرزادی 
از کو ارس لر دک مط رست ات ( کل 0ي 


اال الف) تخریب زیست ‌گاه 


ب) صید انبوه 


شکل ۵- الف) تخریب زبستگاه» ب) صید انبوهء 
پ) ناهنجاری 


گفتیم که آلودگی محیط بر تنوع زیستی تأثیر می‌گذارد. امروزه ریزگردها از مشکلات محیط زیست ایران و 


کشورهای دیگر است. به نظر شما آیا ریزگردها می‌توانند در درازمدت باعث کاهش تنوع زیستی شوند؟ 


گونه‌های بیگانة مهاجم: اگر گونه‌ای وارد زیستگاهی شود که بهطور طبیعی در آنجا زندگی نمی کندء برای آن زیستگاه گونةٌ بیگانه 
محسوب می‌شود (شکل ۶). در بسیاری از موارد گونه‌های بیگانه می‌توانند به گنه بیگانه مھاجم تبدیل شوند. این گونه‌ها در رقابت با 
گونه‌های بومی در استفاده از منابع موفق تر عمل می کنند ودر ننیجه به سرعت درزیستگاه جدید رشد و تکثیر می‌یابند و حیات گونه‌های 
بومی را به خطر می‌آندازند. 

تغییر اقلیم: تغییر دما و الگوهای بارشی. باعث تغییر اقلیم و درنتیجه تغییر محدودة جغرافیایی پراکنش گونه‌ها می‌شوند. همجنین زمان 
تولید مثل جانوران» طول دور رشد» فراوانی آفات و بیماری‌هاء و زمان مهاجرت گونه‌های جانوری نیز با تغییر اقلیم» تغییر می کند. 


گزارش کنید 
فرض کنید شما مسئول حفاظت از یک گونه گیاهی یا جانوری در حال انقراض هستید. برنامۂ شما برای حفظ 
این‌گونه چه خواهد بود؟ برای ارائۂ این برنامه به چه اطلاعاتی نیاز دارید؟ 


ل لا ل ل ل ل ل ل ل ل ل لل 


نانی به نرح نابودی طبیعت 

ایران گستره ای از تنوع اب وهوایی و جغر افیایی است ؛ به 
همین علت رویشگاه انواعی از گیاهان گران بها و ارزشمند 
است که استفاده های متفاوتی دارند.متأسفانه قاچاق گیاهان 
زیتتی اقتصادی و دارویی از معضلاتی است که‌حیات گیاهان 
و اینده تنوع زیستی کشور ما را به خطر انداخته است. 
گیاهانی مانند انواع لاله های واژگون › سوسن‌ها» زعفران و 
گیاهان دارویی به وسیله افر اد سودجو به خارج از کشور 
قاچاق می شوند. 


شکل ۶-الف ) گیاه سنبل ابی به علت تکثیر اسان در تالاب‌های شمال 
کشور از جمله تالاب عینک در رشت به سرعت رشد بافته و تنوع 
زیستی این تالاب‌ها را به خطر انداخته است. 


۹۲ 


کل ۶ ب) راک اام اران نسیت. اما به استان‌کای شما کشور وارد شده و تکثیر بافته است. این جانور به علت نداشتن دشمن طبیعی در منطقه و 
همه چجیزخوار بودن» به‌سرعت در حال تکثیر است. 


آیا باورها و علایق ما در حفظ یا آسیب رساندن به تنوع زیستی نقش دارند؟ آیا اجازه داریم برای پول یا 
سرگرمی حیات جانوران را به خطر اندازیم ؟ 
هوبره از پرندگان تادر ابراتی در مقر اتقراقس 
مدیرکل محیط ازیست خراسان جٹریں لت رر پک 
کرت تادر و فر عرش خط شرافس رده ر جر رنه دای 


ات لھ الال محبوبيت بالا السبت بة ركان ذبكر 
التم اسار اس سو 


8 
ا 


f ۹ 
ل‎ 


حوره پس قر زلدءکپري په وهای اتیه لبج لار س قاجا می نود 


مذیرل محیط زیت خراسان جتویی از کشلل. جمع اوري و مقدوم‌سازی ١ا‏ هظر دام و تله ازاددکیری هوبرة قر استان طبر داد و ایارک 
ستاسفالة پس از زتده یری ابن یرآده لوسط شلابجیان و سودجربان بد لشررهای حاشیه خلیج فارسی اچاق تود 


رافکا ھا ات 

اھ اا ا ا دی ی اا ا اا ا ارزشمند تنوع 
زیستی» به راهکارهای متفاوتی نیاز داریم. راهکارهایی که برای حفاظت در نظر گرفته می‌شوندء ا 2 ى 
پایدار» از تنوع زیستی هداب TS‏ 
yy‏ 

مناطق حفاظت شده :در e‏ مناطقی که برای زیست‌جانوران و رستنی‌ها مناسب اند یا اهمیت ویزه‌ای در تنوع زیستی دارندء 
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بانک ذخایر زیستی : یکی از راه‌های حفظ جانداران. حفظ بخش‌هایی از جانداران ( مثلاً دانه در گیاهان یا بخشی از بافت‌های بدن‎ 
جانوران) در شرایط خاص است که در صورت لزوم امکان تحقیق یا حتی احیای آن جانداران را فراهم می‌کند. بنابراین بانک‌های‎ 

ذخایر زیستی در بسیاری از کشورها به همین منظور احداث شدهاند. 
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شر يدالیم 


فعالىت ۸ 


پیشنهاد دهید 
بسیاری ار دولت‌ها در سال ۱۳۷۱ شمسی ٩۹۹۲(‏ 1 میلادی) گرد هم آمدند و پیمان بستند تا به حفظ؛ استفاده 


پایدار و عادلانه از تنوع زیستی اقدام کنند. از تتایج این پیمان» تعیین روز جهانی تنوع‌زیستی (۲۲ ماه می برابر 
با یک خرداد) است. در این روز برنامه‌های متفاوتی برای افزایش آگاهی مردم درباره اهمیت تنوع‌زیستی و 
حفظ آن برگز ار می‌شود. شما چه برنامه‌هایی برای این روز پیشنهاد می‌دهید؟ 


۹۴ 


تجربه‌هابی موفق در حفاظت 

ET SE 
جمعیت گوزن زرد ایرانی که در حاشیۀ رود دز و‎ 
CL E SS 
TT TT 
eT 
وقت با اتتقال آنها به دشت ناز ساری و فراهم آوردن‎ 
yy 
را تکثیر و از نابودی نجات دهند.در حال حاضر‎ 
SC BC برنامه‌هايى‎ 
E TY 
جنگل‌های زاگرس در حال اجراست (شکل ۸). به نظر‎ 
شمامردم محلی چه نقشی در موفقیت برنامه‌های احیای‎ 


گوزن زرد ایرانی دارند؟ 
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شکل ۸- برنامه حفاظت از گوزن زرد ابرانی در بعضی مناطق ابران در حال اجراست. 


باور سازگار با محیط زیست : مردم محلی در استان سیستان و بلوچستان» تمساح تالابی یا پوزه کوتاه را گاندو می‌نامند (شکل ۹). 
باورهای روستاییان در سیستان و بلوچستان به حفظ این تمساح در ایران کمک کرده است. آنها باور دارند که گاندو أب را ا 
می‌دارد و نباید به آن آسیب برسانند. کاهش بارندگی و از بین رفتن آبگیرها به کاهش زیستگاه گاندو انجامیده» اما رفتارمناسب مردم 


محلی باعث شده است که این جانور زندگی بهتری در ایران نسبت به هم نوعان خود در کشورهای همسایه ایران داشته باشد. تمساح 
پوزه کوتاه از جاذبه‌های گردشگری بعضی روستاهای سیستان و بلوچستان است. 


شکل ۹ تمساح پوزه کوتاه 
: 
FT‏ 1 ال 


جه‌بابد کرد 


م برای آگاهی از تنوع زیستی محل زند گی و کشورم مطالعه می کنم و می‌خواهم بدانم چه ارتباط هایی بین جانداران وجود دارد. 
م درباره خطرهایی که تنوع زیستی را تهدید می کند. کنجکاوم و تلاش می کنم تا کاری انجام ندهم که به محیط زیست و تنوع 
زیستی آسیب برساند. 

آنچه از تنوع زیستی و رفتارهای درست یا نادرست در ارتباط با محیط و جانداران می‌دانم» به دیگران نیز می گویم. 


»۰ ۶ %8 ۶« * و Q٩‏ 
ھ قوانینی برای جلو گیری از ورود گیاهان» جانوران و جانداران بیگانه به کشور وضع و اجرا کنند و همچنین مانع از سودجویانی 
شوند که جانداران و به‌ویژه گونه‌های کمیاب گیاهی و جانوری را از کشور خارج می کنند. 


م اقدام‌هایی مناسب برای حفظ تنوع زیستی» به ویژه محیط های طبیعی و گونه‌های بوم زاد به کار گیرند. 
در اجرای طرح‌های عمرانی حفظ تنوع زیستی را امری واجب بدانند و از آسیب به تنوع زیستی بپرهیزند. 


رفتارهای خود را ارزیابی کنید. 


کارهابی که انجام می‌دهم و ممکن است به ضرر تنوع زیستی باشد. 


گاهی با تیر کمان به پرندگان آسیب می رسانم. 


هنگام پیاده‌روی در طبیعت با چوبی که در دست دارم» به گیاهان ضربه می زنم. 


دير در آبات: با مراجعه مجدد به آیۀ آغازین این درس» درباره ترجمه» معنا و مفاهیمی که از آن دریافت 


می‌شود و چگونگی ارتباط مفهومی آن با موضوع درس ژرف بیندیشید. آیات مشابه آن را در قرآن کریم 
جست‌و جو کنبد و با همکلاسی‌هایتان درباره بافته‌های خود گفت‌وگو نمایید. 


کاو ای ر ی 28 برا وران رکا خود ا ا و ا 


ابشار بیشه -لرستان گنبد سلطانیه -زنجان 


کویر مصر- اصفهان شهر سوخته -سیستان و بلوچستان 
شکل۱-جاذبه های دیدنی ایران 
کل ھای با یت هال اراد ھای کر دسیکی کاو مان را اساھ ھا ا د یک ا ا اا خاض جرد را ذاراسک ری مو وط 
» ال 2% ۱ 
گفت‌وگو کنید 
شما ترجیح می دهید به کدام یک از مناطق بالا سفر کنید. دلایل خود را بنویسید. 
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انواع جاذبه های طبیعی» فرهنگی و تاربخی در ایران» علاوه بر گردشگری داخلی» هدفی ارزشمند برای گردشگری خارجی به شمار می رود. 


ایل گلی از جاذبه‌های 
تاریخی - فرهنگی 
سالانه میلیون‌ها نفر برای زیارت آذربایجان شرقی است. 
مام رضاءاًا به مشهد مقدس 


سفر می کنند. 


تعدادزیادی از هم وطنان برای 
5 ج 
شکل۲-برخی از جاذبه های گردشگری ایران بازدید از مناطق دفاع مقدس به 
خوزستان و مناطق غربی یران 


سفر می کنند. (راهیان نور) 


جنگل‌های حرّای هرمزگان از جاذبه‌های ارزشمند 
ایران است و تحت حفاظت هستند. 


با توجه به شکل های بالا به پرسش های زیر پاسخ دهید : 
| . با استفاده از نقشه. جاذبه های دیگری را برای ایران مشخص کنید؟ 
۲. به کمک معلم خود انواع گردشگری های دیگر را که در دنیا وجود دارد. نام ببرید. 


۹۹ 


مزایای گردشگری 

گردشگری به جز تأنیری که در زندگی خود گردشگر دارد» تقش مؤثری نیز در شکوفابی اقتصادی» فرهنگی و سیاسی کشورهای میزبان 
ایفغا می کند. از زمان ورود یک گردشگر. او رای ان غذا و اقامت» رفت و أمد» تفریح و گشت و گذارء خرید سوغات و دیدن جاذبه‌های 
یک منطقه هزینه می کند. ارائه خدمات گردشگری, ایجاد فرصت‌هایی برای جذب سرمایه و مشاغل نوین مانند تأسیس مهمان‌پذیرها (بزرگ 
و کوجک)» مراکز پذیرایی» شرکت‌های خدمات مسافرتی و گردشگری و... در جوامع میزبان می‌شود. 

کی ا ای ان ص ال ا ا و ا ا ا 
جوامع و کشورهای میزبان می‌توانند از طریق گردشگران جر زبان» فرهنگ و رسوم اجتماعی خود بپردازند. 


شکل ۳-گردشگران خارجی در حافظیة شیراز 


|. به صورت گروهی تحقیق کنید که توسعۂ گردشگری چه 
تأثیری بر بهبود شر ایط اقتصادی محل زندگی شما دارد؟ 

۲. برخی بر این باورند که بی توجهی به گردشگری سبب هدر 
رفتن سرمایه ملی می شود. این دیدگاه را در کلاس نقد کنید. 


در ادامه دونمونه از نحوۀ برخورد با جاذبه‌های گردشگری بررسی می‌شود. 


برخورد منفی 


شکل ۴-تخریب اثار تاربخی در سوریه 


برخوردمثبت 
شهرستان شوشتر در جنوب ابران» به واسطةٌ وجود سازه‌های ابی - تاریخی و سایر اماکن فرهنگی و توجه مستولان در حال حاضر با 
ظرفیت‌سازی لازم به یکی از اهداف گردشگری ایران تبدیل شده است. 


شکل‌۵-سازه های آبی- تاریخی» شوشترء خوزستان 


پیشینۀ گردشگری در ایران 

ابران یکی از کشورهایی است که قدمت طولانی درگردشگری‌دارد. موقعیت جغرافیایی» تنوع نزادی» زبانی» قومی» فرهنگی» جاذبه‌های طبیعی و 
متنوع و همجنین ویژگی‌های اخلاقی مردم و علاقه به سیر و سفر از عوامل اصلی گردشگری در ابران محسوب می‌شود. 

کاروان سرا: نشانگر قدمت و اهمیت سفر در ایران 

E O E e N 
امکانات‌متفاوتی‌داشتند.‎ 

امروزه با بازسازی برخی از این کاروانسراها آنها را به محل اقامت مسافران تبدیل نموده‌اند. 


شکل ۶-کاروان سرای دیر گچین در قم -قدبمی ترین و مادر کاروان سراهای ایران شکل ۷ کاروان سرای بازسازی شده مشیر بزد 


ایا در نزدیکی محل زندگی شما کاروان‌سر ایی وجود دارد؟ با دوستان خود درباره آن تحقیق و در کلاس ارائه‌کنید. 


سیزده به در : نماد طبیعت گردی کهن در ایران 

سیزده به در» سیزدهمین روز فروردین ماه و از جشن‌های نوروزی 
ما ا و او ا د و د 
و شادی به نشانه دوازده ماه سال» در روز سیزدهم با رفتن به دامان 
طبع رهد سیا ر خود وای یال کیو یراز ر کت ماد 


ن ۳ ۴ شکل ۸-خانواده‌های ابرانی در دامن طبیعت 
گفت‌وگو کنید 
چگونه می‌توان ضمن برگز اری روز طبیعت» سیزده به‌دری شاد وخاطره انگیزکمترین آاسیب را به محیط زیست وارد نمود؟ 


۲ 


حج؛ نمادی از گردشگری مذهبی 

در زمینة اهمیت سیر و سیاحت در اسلام و قران همین بس که تعداد 
٩‏ ايه از کلام‌الله مجید به این امر اختصاص دارد که در هفت 
o‏ 
بارت « 1 يسيروا فی E‏ سان واس 


حج از گذشته تاکنون. یکی از اهداف اصلی در ترغیب مسلمین به گردشگری بوده است. بسیاری از مسلمانان در مواجهه با مسلمانان سایر 
کشورها به سفر و دیدن سرزمین‌های دیگر تشویق می‌شدند. 

سفرنامه» یاد و خاطره‌ای از سفر 

اا و ھی می دی ست کا دران ص ده د ھا اتا جاتر رک هی ررر رر ورای رهی ارد 


کل ا مغر نام اران ادوا کل ١ا‏ سفرتامة ان وطوط 


خاطرات یکی از سفرهای خود را در قالب یک سفرنامۂ جذاب با توجه به دانسته‌هایتان از درس پنجم کتاب 


E 
توسعة گردشگری نقش مهمی در حفاظت از محیط زیست کشورها دارد. رفتار گردشگران‌هنگام سفر تداوم گردشگری را تضمین می کند. گاھی‎ 
گردشگران بناهای تاریخی را تخریب می کنند. برای مثال قطعه ای از یک اثر تاریخی را برمی‌دارند و به‌عنوان یادگاری با خود می برند. آثار هنری‎ 
را از مساجد. صومعه‌هاء کلیساها و معابد برمی دارند. کاشی هارا از دیوارها در می اورند و نام خود را روی دیوارهای باستانی و اثار طبیعی حک‎ 
می کنند. از اصلی ترین پیامدهای حضور گردشگر, ایجاد تغییرات و تخریب ها در جشم اندازها و منظرهای طبیعی است که قطعا در دراز مدت‎ 
نقشی اساسی در تغبیر محیط زیست هر منطقه دارد . استفاد بی روه از منابع طبیعی» آب و سایر اجزای زنده وغیره زند محیط زیست می‌تواند یکی‎ 
دیگر از آثار نامطلوب گردشگری بدون برنامه ریزی و مدیریت باشد. در برخی از مناطق گردشگری. انواع اماکناقامتیء مجتمع های گردشگری و‎ 
تجاری ساخته می شوند که بدون تو جه به شرایط طبیعی و توان محیط زیست توسعه می یابند. گاهی اوقات ورود به پهنه‌های بومی شراط را برای‎ 
مردم محلی نیزغیر قابل تحمل می کند.‎ 

١-باداب‏ سورت در دست تخریب 

یکی از جشمه های پلکانی و تراورتنی کم‌نظیردرجهان» باداب سورت در نزدیکی کیاسر ساری در استان مازندران است. این جشمه‌ها 
دومین میراث طبیعی ایران بعد از کوه دماوند است. 

متأسفانه گردشگران بدون توجه به اصول و مقررات حفاظت از بوم سازگان (اکوسیستم) به راحتی با کفش به داخل چشمه می‌روند. 
این در حالی است که به دلیل شرایط و موقعیت خاص این جشمه نباید به ان وارد شد. جرا که بلورهایی که به زیبایی در طول هزاران 
سال تشکیل شده‌اند در جشم بهم زدنی از بین می‌روند.ایجاد یک مسیر مناسب برای گردشگران در این مکان بسیار ضروری است. 
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۳-تالاب کانی برازان: تجربه ای موفق در حفاظت از محیط زبست 
ااب کر SS‏ مهاباد ET‏ واقع ا اھالی ااکد اکا خود به دریاحه از خشک 
COE TET‏ می‌نمایند. صدای پرندگان و امواج کو چک آب و صدها جلوه طبیعی»› ١‏ 
TSS‏ با همت مردم محلی تالاب کانی برازان به اولین سایت پرنده‌نگری ایران تبدیل شده است. 


آیا در محل زندگی شما هم جاذبه های گردشگری وجود دارد؟ با پرکردن این پرسش نامه» در بار رفتار گردشگران 
در ان محل گزارشی تهیه کنید. 


۱-آیا گردشگران زیادی برای بازدید از جاذبه‌های محل زندگی شما می آیند؟ 


۲ آبا بازدید این گردشگران تأثیر مثبتی بر زندگی شما دارد؟ چگونه؟ 


۲ آنا شما نه هم اه ځانواده از اې حادذنه‌ها دید ک دهاید؟ 
ر به همر دواده ار این جادر بدن ر 


۴ آیا سفر گردشگران در ایجاد مشکلات محیط زیستی محل زندگی شما 
تأثیری دارد؟ 


بوم گردشگری(اکو تور یسم) 

بوم گردشگری یک مسافرت مسئو لانه به مناطق طبیعی است که محیط زیست را حفظ می کند و در ارتقای سطح زندگی مردم محلی نقش بسزایی 
دارد. بوم گردشگری انواع مختلفی از گردشگری را شامل می شود که می تواند حتی یک سفر علمی یا گذراندن تعطیلات آخر هفته در حومة یک 
شهريا روستا باشد. تمام انواع گردشگری به نوعی می توانند در طبقه بندی بوم گردشگری بگنجند. 

در مفهوم عاي 2 گردشگری شامل گشت وگذار در محیط های طبیعی و بکر دارای عناصر طبیعی منحصر به فرد است» برای مثال گردش در 
غارهاء کوه‌هاء آبشارهاء بيابان هاء کویرهاء جنگل هاء تندرا و دیگرعوارض و پدیده‌های طبیعی. 

اد ار کان ای ا یکی وبا ای ارام رھک دا رفریت ها کچد های رماں ایو ارد گی د رواک یا ا افا رات 
از محیط زیست باشد نیز از مصادیق بوم گردشگری است. 

به عبارت دیگر بوم گردشگری دارای سه ویزگی است : 

١‏ سفری که حامی حفاظطت از تنوع زیستی ومحیط زیست و با حداقل اثار نامطلوب محیط زیستی باشد. 

سفری که برای جوامع میزبان محلی سودمند باشد. 

۳ سفری که به درک و فهم عمیق از طبیعت و محیط زیست منجر شود. 

در واقع دستیابی به پایداری محیط زیست هدف اصلی بوم گردشگری است. برای دستیابی به توسعه پایدار گردشگری اراتة انواع آموزش‌ها 
بسیار اهمیت دارد» به‌طوری که فرهنگ گردشگران به سمت حفظ و حمایت از محیطزیست سوق داده شود. 

شاید درک ساده ای از بوم گردشگری تنها وقت گذرانی و انجام هر فعالیتی در طبیعت باد . به‌طور مثال آیا شکار آفرود و موتورسواری 
برروی رمل های بیابان. تاب بستن به درختان و تردد ماشین در جاده های جنگلی انبوه و دست نخورده می تواند نوعی از فعالیت‌های بوم 


گردشگری باشد؟ 


شکل ۱۶-منطقه رودبارک -سمنان 


هر گردشگری که در تضاد با اصول پایداری محیط باشد» از مصادیق بوم گردشگری نیست. برای مثال سفر یک گروہ بزرگ از گردشگران 
EEO‏ 
بازدیدکنندگان به همراه آموزش های مناسب محیط زیستی در داخل جنگل, مطابق با مفاهیم پایداری است. 

بوم گردشگری به افزایش آگاهی و فرهنگ محیط زیستی و همجنین جلوگیری از تخریب و بھبود زندگی جوامع محلی در سراسر جهان 
کیک کد 

انواع زیرساخت ها در بوم گردشگری مورد استفاده قرار می گیرند. اقامتگاه‌های سازگار با محیطزیست که با مواد قابل بازیافت و انواع 
روش‌های تأمین آب و انرژی همسو با ملاحظات محیط زیستی ساخته می‌شوند و مسیرهای دسترسی به مناطقی برای پرنده‌نگری» پیاده‌روی. 
قایق‌رانی و بازدید از جاذبه های محلی در فضای باز را دارند. 


Ty e ا‎ 
TS Os. 1 ٠ا‎ 
E E ا‎ e 
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شکل ۱۷-مهمان‌پذیرهای کپری در قلعه گنج کرمان -نوعی ازاقامتگاه‌های سازگار با محیط زیست 


مزارع روستایی به منظور حمایت از کشاورزی پایدار بومی در کشورهای محروم برای کشت و پرورش انواع گونه های خاص گیاهی و جانوری 
نیزازمقاصد بوم گردشگری هستند. 

برخی از فرصت‌های بوم گردشگری به حفاظت از زمین و معیشت جوامع در معرض خطر به دلیل توسعه ناپایدار صنعت» جنگل‌زدایی و 
غیره تم رکز می کنند. در این جهت تعامل با مردم محلی برای کاشت درختان» توسعه معاملات محلی» تجهیز خانه ها و اراثه آموزش‌های لازم 
برای ارتقای اگاهیء حفظ و احترام به محیطزیست و فرهنگ مردم محل انجام مىسود . 


۷ 


|دزمین گردشگری (زوتوریسم) 

E EEE GS CS 
E 
بازدید از زئوپارک‌ها نیز از مصادیق زمین گردشگری است.‎ 
پارک های زمین شناسی یا ژئوپارک هامناطق و سرزمین‌هابی‎ 
چ که در آنها یدیده‌های رر اا ن ادى وول‎ 
دارد که می توانند نمایانگرتاریخچة زمین شناسی آن منطقه‎ 


ا 


شکل ۱۸- ژئوپارک قشم -هرمزگان 


۴۔اسکی گردشگری 


شامل انواع ST‏ ( در تیه‌های ماسه ای بیابان‌ها و سواحل دریاها) است. 


شکل Em‏ روی برف e‏ چهارمحال و e‏ 


۳ آب گردشگری (هیدروتوریسم) 
شامل گردش و ورزش در سواحل» قایق‌رانی و شنا در 


شکل ۲۰- قایق رانی در رودهای خروشان کردستان 


۰۸ 


۴ زیست گر دشگری (بیوتوریسم) ھ۵ طبیعت در مانی TT‏ 
شناخت بهتر تنوع زیستی واستفاده از شرایط آب و هوایی وتعادل جسمانی» روانی و روحی است. 


O TT‏ شکل ۲۲ تخت سلیمان - تکاب - اذربایجان غربی 


با توجه به اطلاعات داده شده جدول زیر را کامل کنید. 


مطالعه و بازدید پدیده‌های زمین شناسی 


o. 
ایی کراشکری افش ولجاامییان ل‎ 
ابا لرشکری ا لإ‎ 
| زیت کراشگری ل ففاعیطبیی مایت‎ 
EE 


VUUUVUUVUUVUUVUUVUUVUUVUVUVUVUVUV YG O O O Û Û Û Û Û Û U 


میرات جهانی بیابان لوت در جنوب شرقی ایران. به عنوان اولین 
اتر طبیعی ایران در چهلمین اجلاس میرات جهانی یونسکو در سال 
۱۳۹۵ به تبت رسید. این میر ات جهانی دارای نمونه‌هایی ار درجات 
عالی پدیده‌های طبیعی است که اهمیت زیبایی شناختی» طبیعی و 
استتنایی بالایی دارد. 


آفرود و اسیب های محیطزیستی ان 
آفرود در واقع یک فعالیت ر انندگی و شاخه‌ای از سفرهای ماجراجوبان* شکل ۲۲ خودروهای آفرود در دشت لوت 
است که با استفاده از اتو مبیل‌های شاسی بلنددر مناطق بیابانی» رودخانه‌هاء 

کوهستان. جنگل‌ها و سایر عرصه‌های طبیعی انجام می‌شوند. هرگونه 

حضورگروه‌های آفرود در بیابان‌ها و عرصه‌های بکر و طبیعی کشور مخرب 

بوده و زیستگاه‌های کشور را در معرض آاسیب جدی قرار می‌دهد. 


مناطق تحت حفاظت ايران 
سازمان حفاظت محیط زیست در سال ۱۳۵۳ به منظور حفظ عرصه‌ها و میراث طبیعی ایران» حهار م منطقه را تحت مدیریت قرار داد. 
ك شکل ۲۴- پارک ملی گلستان 
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انارک مل ا جبرنبای الدع ای کشرز ا ی بز 
EEE e E‏ 
e.‏ و پرورشس 2 E‏ تنی‌ها در شرابط کاملاً 
E A E‏ 
| حفاظت محیط زیست و در مناطق مشخص شده انجام می‌شود. 


wr 


شکل ۲۵ سوسن چلچراغ - گیلان 


پدیده‌ها یا مجموعه‌های گیاهی و جانوری به نسبت کوجک» 
کر اسای 0ک ایا ا 


E Sa 
واحیای حیات جانوری و گیاهی و جلوگیری از انهدام تدریجی آنها انتخاب می‌شوند.‎ 
این اطق کے واا لا ا‎ 
مقررات و محدودیت‌های تنظیم شده مورد استفاده قرار می کیا‎ 


ا ت ٤‏ 3 5 1 1 
شکل ۲۶-منطقة حفاظت شده دنا - کهگیلو یه و بوبراحمد 
شکل شکل ۲۷- پناهگاه حیات وحش -(دشت ناز - ساری) 


مناطقی از انواع زیستگاه‌های نمونه‌اند که برای حمایت از جمعیت گونه‌های حیات وحش که اهمیت ملی دارند» انتخاب می‌شوند. 
| ایعاد محدود در پناهگاه‌ها از اس 


تجربه ای موفق در گردشگری سازگار با فرهنگ و آداب و رسوم 

اهالی تعدادی از روستاهای مسلمان نشین تابلند نگران تانير احتمالی گردشگری بر سنت‌هایشان بودند. برای رفع نگرانی اهالی روستای 
بان تالای نوک گردشگری جامعه محور پیشنهاد شد. در این نوع گردشگری ماهیت اصیل زندگی روستایی وفرهنگ و سبک زندگی 
انها حفظ شده و با تشکیل خانۀ مسافر درامد پایدارتری دارند. 

برای فعالیت‌های خانه مسافر برنامة زمانی درنظر گرفته می‌شود. در روز اول گردشگران به محض ورود» اطلاعات لازم را دربارة سازمان‌دهی 
کار دریافت و سپس به روستا برده می‌شوند و در انجا اتاق‌هایشان را در یک خانه روستابی دریافت می‌کنند. پس از ان یک سفر کوتاه به 
روستا و جلسه اطلاعات و پرسش برگزار می‌شود. روز دوم پس از صرف صبحانهء گردشگران فرصت دارند به تولید پارچه بانیک تایلندی 
اقدام کنند. بعد از ظهر. آنها در فعالیت ترمیم گیاه شاه‌پسند با برخی از افراد محلی مشارکت می‌کنند و در جایی که سونامی باعث تخریب 
شده بود درختان را می‌کارند. آنها میآموزند که یک پیام به زبان تایلندی بدهند. فعالیت عصرانه شامل تهیه گوشت کبابی برای شام در کنار 
ساحل با برخی روستاییان قبل از پوشیدن لباس‌های اسلامی است که یک تبادل فرهنگی نامیده می‌شود. روز سوم نیز شرکت‌کنندگان همراه 
با روستاییان به ماهیگیری می‌روند. پس از ناهارء گردشگران آماده اعزام می‌شوند. یک بررسی دربارة ترجیحات گردشگران نشان داد که از 
دلایل اصلی استفاده گردشگران از خانه مسافر» اشتیاق انان برای اصالت و نیز تعامل با میزبانان محلی بود. 

میزبانان محلی علاوه‌پر کسب درامد اا ٠‏ کک ا ی دهد که گردشگرانآسیبی به روستتای ا ا کا 


1# برخی از قوانین و مقررات مناطق حفاظت شد ایران 

6 تیراندازی و شکار در پارک های ملی ممنوع است. 

6 چرای دام قطع درختان» بو ته کنی» تجاوز و تخریب محیط زیست و به‌طور کلی هر عملی که موجب از بین 
رفتن رستنی‌ها و تغییر بوم‌سازگان (اکوسیستم) شود» در پارک ملی و آثار طبیعی ملی ممنوع است. 

6 هرگونه بهره‌برداری در پناهگاه‌های حیات وحش و مناطق حفاظت شده بدون مجوز ممنوع است. 

0 ورود به مناطق تحت حفاظت و عبور از آنها به استتنای جاده‌های عمومی تابع دستورالعمل سازمان حفاظت 


فعالىیت ۸ 


| . آیا در محل زندگی شما منطقۂ حفاظت شده وجود دارد؟ کدام نوع؟ 
۳. ایا گردشگران قوانین مناطق حفاظت شده را رعایت می کنند؟ 


گردشگری پابدار و مسئولانه 

دردهۀ گذشته‌بسیاری از کشورها به گردشگری از دیدگاه توسعه پایدار نگریستهاند . همان‌طور که می‌دانید» توسعه پایدار توسعه‌ایاست که نیازهای 
فعلی جامعه را براورده می‌سازد. بدون آنکه به نیازهای نسل‌های آینده صدمه‌ای وارد شود . 

گردشگری پایدار به معنای رسیدن به رشد در شیو حفظ طبیعت» محیطزیست» فرهنگ. تاریخ و تمدن در جوامع است. ميان گردشگران, جوامع 
میزبان. جاذبه‌های گردشگری و محیطزیست» ارتباطی متقابل و پیجیده وجود دارد. 

گردشگری مسئو لانه یعنی همان‌طور که ما وقتی به مهمانی می‌رویم» خانه میزبان خود را لوده یا تخریب نمی‌کنیم پس باید همین رفتار را هنگام 
گردشگری نیز رعایت کنیم . اگر چه بابت سفرمان هزینه پرداخت می کنیم» اما این موضو ع باعث نمی‌شود که به میزبان بی‌احترامی کنیم یا خانة او 
a E a O O‏ 
مسئولیت‌پذیری‌هنگام گردشگری نشانه طح فرهنگی و تربیتی یک جامعه است. 


.. & 
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شکل ۲۹- زباله‌های به جا مانده از سفر گردشگران - ساحل دریای خزر 


1۳ 


منطقه شيوند در چهل کیلومتری شمال شهرستان ایذه خوزستان قرار دارد که به واسطه آثار تاریخی و جاذبه‌های طبیعی هر 
ساله تعداد زیادی از گردشگران از این منطقه بازدید می کنند. 
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لر ساس اساب بے : ا 13 لے اس 


به لاط تسرد نے اجت و اسانات ,فاه ا 


یل ۲ روا ا وان شکل ۳۱- اطلاعیه مردم شیوند برای گردشگران 


شما چه اقدامات دیگری را پیشنهاد می کنید؟ در جای خالی بنوبسید. 


ا IT a‏ 1 1 ابه فرهنگ و آداب و رسوم مردم محلی احترام 
ر .۰ 


مانع از الود گی‌های محیط زیستی در روستا می‌شوند . 


با انتخاب یکی از جاذبه‌های گردشگری محل زندگی‌تان برنامۂ سفری یک روزه را طراحی کنید. 
۱. افراد گروه خود را به شکل جدول زیر دسته بندی کنید. 


۲۳. چه برنامه‌ای برای سفر دارید؟ برای حفاظت از محیط ریستی جه تدارکاتی دیده‌اید؟ 
۳. چگونه می تو انید سفر مسئولانه تری د اشته باشید؟ 


کوله‌ات را سبک و قدم‌هایت را آهسته بردار! 


در سفرهای طبیعت گردی هرچی سبک‌تر باشی بهتره. این کوله که 
همراه و روی دوشته هرچی سبک ‌تر باشه» خودت راحت‌تری. 

وسایلی که مهمه و می تونی در کوله‌ات بذاری: 

۵ یک چادر سبک مسافرتی» کیسه خواب جمع وجور و یک پتوی 
گرم مسافرتی 

۵ یک دست لباس رنگی؛ یک دست لباس گرم یک دست لباس 
خنک و کفش مناسب و راحت 

۵ نقشه و اطلاعاتی در مورد محل سفر 

۵ خوراکی و آب داخل قمقمه 

6 لیوان» بشقاب و قاشق (یکبار مصرف نباشند) 

۵ مسواک.» خمیر دندان» شانه» حول کوچک و یک بسته وسایل 
کمک های اولیة سادہ 

6 کیسة زباله برای جمع کردن زباله‌های احتمالی. هرچه زباله کمتر 


تولید بشه» بهتره 

6 کارت شناسایی 

۵ مقداری پول 

تنها برداشت مجاز از طبیعت» گرفتن عکس» ثبت خاطرات و تهیة 
سفرنامة توست.. 


1۵ 


واژه نامه 

ماده معدنی: مشتقات ناشی از هوا دید گی سنگ‌های سخت و قدیمی درون خاک. 

ماده الی: موادی که معمولا توسط موجود زنده ساخته می‌شود. 

CEC EC NSS 

ار )اا ا ف ا 

کم وس عاد اه نک کا | اال اھ ا ا 

ورم ی کمپوست: به فضولات دفع شده حاصل از فعالیت تغذیه‌ای و هضم انواع مواد آلی توسط 
گونه‌های خاصی از کرم‌های خاکی گفته می‌شود. 

کود شیمیابی: ترکیبات شیمیایی که حاوی عناصر معدنی مورد نیاز گیاهان می‌باشند. 
کلروز: زرد شدن گیاهان( ؟زومإه1ط)) 


آفرود ([04۸ ۴۴۸ 0): گونه‌ای از مسابقات اتومبیل رانی هستند که در پیست‌های دارای 
عوارض دشوار طبیعی بر گزار می‌شوند. در این نوع از مسابقات معمولا از خودروهای شاسی‌بلند 
استفاده می‌شود و اسیب زیادی را به عوارض طبیعی می‌زند . 

زیر ساخت : در عمومی‌ترین حالت» یک دسته از عوامل ساختاری به هم پیوسته می‌باشد که 
امکان استفاده از یک مکان را فراهم می‌سازد. این واژه در زمینه‌های متفاوت معانی گوناگونی 
می‌دهد. اما در زمینه گردشگری به مجموع عواملی اطلاق می‌شود که بستر مناسب را برای 
امر گردشگری فراهم می‌نماید . 


آب شیرین W۷3٤6۲(‏ 1ط۶٥۴۲):‏ آب شیرین» یعنی آبی که میزان نمک‌های آن بسیا رکم 
BS Gg E CE ONL‏ 
مناطق خشک (1۸4 1 ۸۲1۵): مناطقی که در آن به واسطه درجه حرارت بالاو خشکی هوا 
تبخیر و تعرق از سطح خاک و گیا از بارندگی فزونی می گیرد. 

پوشش گیاهی (10۸٤4٤٥عم۷):‏ پوشش گیاهی عبارت است از کلیه گونه‌های گیاهی یک 
ناحیه و نحوه پراکنش مکانی و زمانی انها 

سرانه روزانه مصرف اب (ره٥‏ ۲۵۲ 4٤1م‏ 03): آب مصرفی برای هر نفر در روز. 
مصارف خانگی آب e(‏ ا 1d‏ Househ):مصارف‏ آب در دستشویی» حمام» ماشین‌لباس‌شویی 


حوضه‌های آبریز (83581 ۷48۲): حوضه آبریز به قسمتی از خشکی‌ها گفته می‌شود که 
با توجه به شیب و شکل زمین» رواناب‌های حاصل از باران به پست‌ترین مکان موجود در پهنه 
آن به صورت رودخانه » دریاچه» دریاء تالاب جریان می‌یابد. 

توزیع غیریکنواخت منابع ب Uneven Distribution of Water)‏ ) : در ایران 
ا ا ل ل 
در سطح کشور توزیع نشده است. در مناطق کویری پایین‌ترین میزان بارند گی و در مناطق 
شمال ایران بالاترین میزان بارند گی در سال گزارش شده است. 

جنگ پنهان: جنگ احتمالی آینده که بین کشورهای جهان بر سر بهره‌برداری از منابع 
محدود آب برای آب مورد نیاز جمعیت خود رخ خواهد داد. 

بحران آب (اوا) 6۲ا۷): وضعیتی است که میزان آب سالم در دسترس از میزان 
ا اا 

بهینه سازی :)0)1۳1⁄3٤10۸(‏ بهبود بخشیدن » به کمال مطلوب رساندن. 

الگوی کشت متناسب :)Appropriate Cropp ۸g P2))e۲1(‏ تعیین یک نظام 
کشاورزی با مزیت اقتصادی پایدار با در نطرگرفتن دانش بومی کشاورزان در راستای حفظ 
تکنولوژی (رعه‌آاه"ط۲۲۲): دانش و مهارت برای ساختن ابزاری در دست بشر برای تسلط 
بر محيط. 

ارزیابی محیط ز یستی ٣٤1٤21 ۸٥911 1٤(‏ 0n۸اEnvi):‏ فعالیتی است که به منظور 
شناسایی و پیش‌بینی اثرات یک پروژه بر روی محیط زیست به آنجام می‌رسد. 

آب مجازی W۷2٤61۲(‏ ۸1 ں٤۷۲):‏ مقدار آبی که در تولید یک کالا استفاده می‌شود . 
دشت ممنوعه (ہ1ه۲1 ۵61 1۵ط۴۵۲): دشتی که در آن بهره‌برداری از منابع آب زیرزمینی 
به حدی بوده که موجب افت سطح آب زیرزمینی در آن دشت گردیده و به‌طور طبیعی امکان 
باز گشت به سطح تعادل وجود ندارد. 

آبخوان (۲٥]نس4):‏ لایه‌هایی از خاک و سنگ دارای خلل» فرج و شکستگی که قابلیت 
ذخیره‌سازی آب‌های مازاد سطحی به صورت طبیعی یا مصنوعی جهت استفاده‌های کوتاهمدت 
SEIS ISL‏ 

آب سطحی :)81۲۴4٥۰۵ ۷2٤۵۲(‏ به آب‌های موجود بر سطح زمین مانند آب موجود در 
بک رود دریاچه» تالاب یا اقیانوس گفته می‌شود. 


۰*۰ 


آب زیرزمینی(۷468۲ :)6۲٥۵«۵‏ بخشی از آب‌های سطحی در اثر نیروی جاذبه وارد 
E‏ 

بهره برداری(ع0) : استفاده از سود جیزی. 

شبکه لوله آب k(‏ إ0 :)Wa ter ۴¡p¢ New‏ کليه لوله‌کشی‌هاء دستگاه‌ها و وسایل بهداشتی 
شبکه‌های توزیع آب. 


الاینده هوا (٤ھtں‌اآاه‌۴‏ ۲ز4): هر نوع آلاینده محیطزیست یا مجموعه ترکیبی از آنها 
کد کے اا چ ا الا د E‏ 
نامطبوع ایجاد کند. 

آلودگی صو تی ٥۸(‏ :)۴11 مءزه): پخش و انتشار ه رگونه صوت» صدا و ارتعاش مربوط 
به ان که بیش از حد مجاز و مقرر باشد. 

آلودگی محیطز بست ٤ ۲٥11 u)10۸(‏ 0۸€ rاEnVi):‏ عبارت است از پخش یا آمیختن 
آلاینده محیطزیست به محیطهای مختلف (آب» هوا و خاک) به میزانی که کیفیت فیزیکیء 
شیمیایی یا زیستی آن را تغییر دهد به‌گونه ای که برای انسان یا سایر موجودات زنده یا آثار 
و ابنیه» زیانآور باشد. 

آلودگی هوا ٥۳(‏ )۴۵11 4): وجود و پخش یک یا چند آلاینده در هوای آزاد به مقدار و 
مدتی که کیفیت ان را به طور زیان اور برای انسان‌هاء گیاهان» جانورانء سایر موجودات زنده 
lS‏ 

آنتن‌های مخابراتی A1)" ٣48(‏ 10۸)٤eeommunic2اeا):‏ تجهیزاتی هستند که امواج 
ال ا اک 

پایش الود گی هوا (0:)ں[1ه۴ ۲ذ۸ ع« ذاهtنممM[:‏ فرایندی است که برای ارزیابی 
ار ی ل کے ای کل ا کے کو واا 
ااا ا اا 5ا اا 

پا بش کیفیت هوا (tyناھQu‏ ۸1۲ :Monit0r1ng‏ فرایندی است که طی آن» نظارت و 
رای رن لے کا ا ا اا کک لے ای کل ا 
داده‌ها برای مدل سازی کیفیت هوا انجام می شود. 


تغییر آب و هوا (معgرھط٤‏ ع٤ه«ذا):‏ تغییری است که بەطور غیرمستقیم در اثر 
غل اا ا ا 

طوفان گرد و غبار ( ٥ ust S٥۲٥‏ & 84۸4) : رخدادی ناشی از بادهای متلاطم که 
مقدار زیادی از گرد و غبار را از سطح زمین بیابان بالا می‌برد» قابلیت دید را به کمتر از یک 
TT‏ 
کانون گردوغبار Dust €e۸٤٤۲(‏ & 84۸4): سطحی از زمین که دچار خشکسالی 
مفرط شده و حاوی ذرات بسیار ریز (بین ۰۱۵-۶۰ میکرون) است و شرایط لازم را برای ایجاد 
طوفان‌های گرد و غبار فراهم می کند. 

گرد و غبار (0ئں ٥‏ & 14 84): ذرات جامد بسیار کوچک و سبک سیلتی و رسی یا ماسه‌ای 
کک ا کی ای ںان کے دا ا کک ا ل 
می‌شود. دید افقی را بین ۱ تا ۲ کیلومتر محدود می‌کند و باعث به خطر افتادن سلامت 
کا د ار رار ا ا 

منابع آلایندہ هوا (s٤رھtںuاآاہ۴‏ ۲ھ fہ‏ sمeاS0u):‏ این منابع بر اساس منبع و شدت 
اثر به دسته‌های زیر طبقه‌بندی می‌شوند: 

منابع آلودگی صوتی (0urce؛‌R‏ ٩11u)10اP‏ مءNoi:‏ این منابع به دسته‌های زیر 
براساس منبع و شدت اثر طبقه‌بندی می‌شوند: 


برونئی : کشوری در جزیره برونئو واقع در جنوب شرقی اسیا است. 
E E OD OI | <‏ 
سازماندهی شده‌اند. 


گونه‌های جانوری با گیاهی تحت حمایت فدراسیون های ورزشی ایران 


در رسای حمایت ا ننوع رد سے هر فدرا سیون ورزسی یک گونه را 0 تررحت حمایت حود 


SS ا‎ 


فوتبال: یوز ایرانی 

واليبال: درنا 

جودو: خرس سياه 

ووشو: سیاه گوش 
اسکواش: دراج و یوز ایرانی 
اسکیت: پرستوی دریابی 
انجمن‌های ورزشی: بالابان 
بدمینتون: میش مرغ 
بسکتبال: کاراکال 

بوکس: گربه وحشی 
بولینگ: سياه خروس 


پزشکی ورزشی: مار (افعی شاخ‌دار) 


تنیس روی میز: خرگوش 
تنیس: شاه روباه 
تیراندازی با کمان: ++ % 
تیراندازی: خار پشت 
چوگان: گور ایرانی 

دوچ رخه سواری: اهو 
سوارکاری: گوزن زرد ایرانی 
شمشیربازی: کوسه 

شنا: دلفین 

قايقرانى: ماهھی خاويارى 
کاراته: گربه پالاس 


کشتی: خرس فهوه ای 

انجمن بیس بال و سافت بال ایران: دلیجه 
کبدی: مارال 

کوه نوردی: کل 

گلف: هویره 

ورزش دانشگاهی: روباه ت رکمنی 
اتومبیل‌رانی: شغال 

ناشنوایان: خفاش 

نجات غریق: فک خزری 

هندبال: خروس کولی 

کونگ فو و هنرهای رزمی: تمساح پوزه کوتاه 
سه گانه: حبير 

رزمی: کفچه مار 

همگانی: هما 

پهلوانی و زورخانه ای: سرو 

جانبازان و معلولین: فاخته 

وزنه برداری: عقاب طلابی 

هاکی: سنجاب ایرانی 

نابینایان: قزل آلای خال قرمز 

اسکی: قوچ 

روستابی و عشایری: قرقاول 

دو و میدانی: لک لک سفید 

پرورش اندام: سمندر امپراتور 

گروه ورزش خانواده: لاله‌های واژگون 
کمیته بادی بالانس: کروکودیل گاندو 


منایع 


مقالات 

SS NT 

حمیدرضا رحمانی» کودهای زیستی و نقش آن در کشاورزی پایدار و تولید محصول 
اا اه E‏ د 

دستورالعمل رفع آلودگی خاک پروژه سازمان و دانشگاه صنعتی اصفهان ۱۳۹۵ . 
طرح مطالعاتی تهیه دستورالعمل طبقه‌بندی منابع آلاینده خاک پروژه سازمان و 
دانشگاه صنعتی شاهرود ۱۳۹۰. 


کتاب‌ها 

کی الا کا ل کا ا 

جهاد دانشگاهی» تهران ۱۳۹۵. 

اا اا اا ا ااا ا ا 

مبانی جغرافیای توریسم و اکوتوریسم» خذرلی جبرائیلی» انتشارات دانشگاه آزاد 
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Spec1al project ofUtah Agriculture in theSecrets 1n the 

Soll Classroomin cooperation withUtah State University 
Extensionand theUtah Foundation for Agriculture in the 


Classroom 


پایگاه‌اینترنتی 
https://www.so1ls.org/1ys/monthly-v1ideos‏ 
http://www.thescienceofso1l.com/teacher-resources‏ 
http://www.so1ls4teachers.org/lessons-and-activitles‏ 
https://www.v1deezy.com/free-video/so1l‏ 
http:/www.fao.org/global-so1l-partnersh1p/world-so1l-day/‏ 
wsd2016/en/‏ 
WWW.1UCN.OIg‏ 


WWW.Cbd.1Int 
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سازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزشی جهت ایفای نقش خطیر خود در اجرای سند تحول بنیادین در آموزش و پرورش و برنامه درسی 
سامانه تعاملی بر خط اعتبارسنجی کتاب‌های درسی راه‌اندازی شد تا با دریافت نظرات معلمان دربارة کتاب‌های درسی نونگاشت. کتاب‌های 
SST N O ESS OS‏ 
تحلیل محتوای آموزشی و پرورشی استان‌هاء گروه‌های آموزشیء» دبیرخانۀ راهبری دروس و مدیریت محترم پروژه آقای محسن باهو نقش 
N GE YS‏ 
داشته و با ارائة نظرات خود سازمان را در بهبود محتوای این کتاب باری کردهاند به شرح زیر اغلام می شود. 

کتاب انسان و محیط زیست با کد ۱۱۱۲۶۸ 
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شهرستانهای تهران‎ 
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زهره حاجی زاده خراسان رضوی 
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اعظم فروزان آذربایجان غربی 
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مرکز 
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